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ABSTRAC

Prostitution is one of the phenomena, that are affecting the quality of life as much of
men and women who exert it, it is well-known that exists a social decomposition that
has caused that is generated problematic, that they affect which this phenomenon
goes of increase in increase, because the economic situation as it is the case of
unemployment, the negation of labor opportunities and the low level of study, is
factors that contribute to that the human beings enter the market of sex with the spirit
to obtain to resources for the subsistence of him /herself and of its families.

This investigation, was made with greater women of 40 years than they exert
prostitution in Locality 14 of the Mártires, and who at the moment they are contributor
of the project "Attention to people in situation of prostitution" of the Administrative
Department of Social welfare; this study is exploratory descriptive with qualitative
method, with quantitative components, guided by a hermeneutics approach with
which it was managed to know relevant aspects which the verbal and nonverbal
women live on a daily basis their feelings, emotions and expressions live revealed by
they themselves; on the other hand the results demonstrate, factors that affect the
quality of life as they are: stigmatization and social marginalization of the woman
sexual worker, household and institutional violence, generated through the agents of
public order (police); low standard of life: in health, education and house, negation of
labor opportunities due to the age and violation of its rights; therefore it becomes
necessary that the State implements policies that go directed to a vulnerable
population that deserve to be taken part of immediate form.

Key words: Women, Quality of life, Prostitution, Responsible Agents.

RESUMEN

La prostitución es uno de los fenómenos que está afectando la calidad de vida tanto
de hombres y mujeres que lo ejercen, es notorio que existe una descomposición
social que ha hecho que se generen problemáticas, que inciden en que este
fenómeno vaya de aumento en aumento, debido a que la situación económica como
es el caso del desempleo, la negación de oportunidades laborales y el bajo nivel de
estudio, son factores que contribuyen a que los seres humanos ingresen al mercado
del sexo con el ánimo de conseguir recursos para la subsistencia de sí mismos/as y
de sus familias.

Esta investigación fue realizada con mujeres mayores de 40 años que ejercen la
prostitución en la Localidad 14 de los Mártires, y que actualmente son partícipes del
proyecto “Atención a personas en situación de prostitución” del Departamento
Administrativo de Bienestar Social; este estudio es exploratorio descriptivo con
método cualitativo, con componentes cuantitativos, guiado por un enfoque
hermenéutico con el que se logró conocer aspectos relevantes de la cotidianidad
que viven las mujeres, sus sentimientos, emociones y expresiones verbales y no
verbales reveladas por ellas mismas; por su parte los resultados evidencian factores
que inciden en la calidad de vida como son:
social de la mujer trabajadora sexual,

estigmatización y marginalización

violencia intrafamiliar e institucional,

generada a través de los agentes de orden público (policía); bajo nivel de vida en
salud, educación y vivienda; negación de oportunidades laborales debido a la edad
y violación de sus derechos; por tanto se hace necesario que el Estado implemente
políticas que vayan dirigidas a una población vulnerable que amerita ser intervenida
de forma inmediata.

Palabras claves: Mujer, Calidad de vida, Prostitución, Agentes Garantes.
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INTRODUCCIÓN

El presente trabajo es el resultado de una investigación realizada a partir del
interés de las investigadoras con el objeto de indagar a cerca de la calidad de
vida de las mujeres mayores de 40 años vinculadas a la prostitución, en la
Localidad 14 de los Mártires. Este estudio se fundamentó en la línea de
investigación Desarrollo Humano y Calidad de Vida; y sub-línea pobreza y
vida cotidiana de la Facultad de Trabajo Social de la Universidad de la Salle.

El contenido de esta investigación, se sustenta en el conocimiento de las
vivencias del día a día y el ejercicio de ciudadanía con enfoque de derechos;
en el reconocimiento de las distintas dimensiones de la persona humana, y
acceso al conjunto de bienes y servicios, tangibles e intangibles, de las
mujeres participantes del proyecto “Atención integral a personas en situación
de prostitución”, del Departamento Administrativo de Bienestar Social de la
localidad 14 de los Mártires del D.C., durante el 2006.

Para la realización de dicha investigación, se llevó a cabo una exploración
documental sobre el tema de prostitución, a nivel Nacional, Distrital y Local.
Al igual que la visita a diferentes instituciones como: Departamento
Administrativo de Bienestar Social (DABS), Cámara de Comercio de Bogotá,
Consejería Presidencial para la mujer, Casa de la mujer, Profamilia y algunas
Universidades como: Universidad de la Salle, Universidad Nacional,
Universidad Externado de Colombia y Universidad de los Andes.

17

La metodología que se empleó para realizar este estudio fue la siguiente: El
método que se utilizó en esta investigación, fué cualitativo, con componentes
cuantitativos, los cuales permitieron comprender y reconstruir significados
históricos, culturales, sociales, económicos y políticos, de la población
femenina investigada; así mismo y en coherencia con lo anterior el enfoque
epistemológico es hermenéutico, con nivel de profundidad de carácter
exploratorio-descriptivo. De igual forma el interés que orientó esta
investigación fue de tipo práctico, ya que ubica las prácticas y acciones
sociales de las mujeres dentro de una realidad social específica; la población
participante fueron mujeres mayores de 40 años en situación de prostitución,
con las cuales se realizaron entrevistas abiertas y grupo focal.

Los resultados de esta investigación tuvieron en cuenta las categorías de
análisis: mujer, calidad de vida, prostitución y agentes garantes, como medio
teórico y conceptual cuya finalidad permitió elaborar un análisis detenido de
la calidad de vida de las mujeres mayores de cuarenta (40) años en situación
de prostitución.

Finalmente se presentan las conclusiones de la investigación realizada, con
sus respectivas recomendaciones, dirigidas a la Universidad de la Salle,
Departamento Administrativo de Bienestar Social y a las mujeres mayores de
de 40 años vinculadas a la prostitución en la Localidad 14 de los Mártires.
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1. TÍTULO DEL PROYECTO

CALIDAD DE VIDA DE LAS MUJERES MAYORES DE 40 AÑOS EN
SITUACIÓN DE PROSTITUCIÓN EN LA LOCALIDAD 14 DE LOS
MÁRTIRES
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2. ANTECEDENTES

La investigación realizada, partió de una exploración documental sobre el
tema prostitución en Colombia;
instituciones

académicas

y

al igual se hizo la visita a diferentes
gubernamentales

como:

Departamento

Administrativo de Bienestar Social, Cámara de Comercio de Bogotá,
Consejería Presidencial para la mujer, Casa de la mujer, Profamilia y algunas
Universidades como: Universidad de la Salle, Universidad Nacional de
Colombia, Pontificia Universidad Javeriana, Universidad Externado de
Colombia y Universidad de los Andes .

En el contexto Nacional, la prostitución es vista como un fenómeno social
que afecta la vida humana de hombres y mujeres, debido a que la práctica de
este oficio, es denigrante puesto que es una forma de vida que somete a
injusticias de variada índole; no obstante en el país se agudiza cada vez más
esta situación, teniendo como causa relevante y común la negación de
oportunidades, especialmente las de tipo laboral1.

Sin embargo, se establece que la prostitución en las distintas partes del país
va en aumento ya que miles de mujeres hoy se encuentran atrapadas en
esta forma de trabajo, que día a día les roba su existencia, convirtiéndose en
una forma de subsistencia2.

1

DIRECCIÓN TÉCNICA DE SALUD Y BIENESTAR SOCIAL, SUBDIRECCIÓN DE
ANÁLISIS SECTORIAL BOGOTÁ D.C., PLAN ANUAL DE ESTUDIOS. Estudio Sectorial “La
prostitución como problemática social en el Distrito Capital. Bogota: Diciembre de 2004. p. 8.
2
En el mes de la mujer un S.O.S. por las trabajadoras sexuales. Periódico MIRA. p. 17.
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La problemática de la prostitución, tanto a nivel Distrital como Local, ha traído
consigo consecuencias como son: drogadicción, robo, atraco, alcoholismo,
mendicidad, corrupción y explotación de niños y niñas, los cuales no son
ajenas ni desarticuladas de la realidad cotidiana que se vive en general3.

El actual Plan de Desarrollo Distrital Bogotá sin Indiferencia, a través del
proyecto “Atención integral a personas en situación de prostitución” (Vigencia
2004 – 2008), busca atender a personas vinculadas a la prostitución por
medio

de

procesos

de

promoción,

formación

y

capacitación

en:

restablecimiento de derechos, vinculación a redes sociales y generación de
ingresos, teniendo como prioridad los estratos 1 y 2.

Así mismo contribuye, “al mejoramiento de la calidad de vida de mujeres y
hombres que ejercen la prostitución, teniendo como eje fundamental la
construcción de una cultura ciudadana incluyente, cimentada en la justicia
social participativa, a través de educación y capacitación para la creatividad y
productividad”4.

El Departamento Administrativo de Bienestar Social, (DABS) realizo un
Estado del Arte sobre prostitución en Bogotá durante los años 1990 a 2001,
titulado “La prostitución en escena”, cuyo contenido recoge aspectos
jurídicos, investigativos y de intervención social; su contenido es de 24
investigaciones realizadas en el contexto urbano, las cuales están
cronológicamente a continuación:

3

DIRECCIÓN TÉCNICA DE SALUD Y BIENESTAR SOCIAL, SUBDIRECCIÓN DE
ANÁLISIS SECTORIAL BOGOTÁ D.C. Op. Cit., p. 8.
4
Servicios del Departamento Administrativo del Bienestar Social en el Plan de Desarrollo
2004-2008. Bogota. 2004. p. 30.
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Año: 1990

Universidad de los Andes. Departamento de Antropología, Tesis de Grado
realizada por: Leonor Callejas, titulada: Más malas son las buenas. Con el
objetivo de conocer parte de la realidad social de la prostituta a partir de su
propia

percepción,

se

efectuó

con

nueve

mujeres

vinculadas

al

Departamento Administrativo de Bienestar Social (DABS) (en el Centro
Samper Mendoza).

Universidad Nacional de Colombia. Facultad de Ciencias Humanas,
Departamento de Antropología, Tesis de Grado elaborada por: Juan Carlos
Luna, titulado: El Prostíbulo Comercio Urbano para el Comercio y el Placer;
su contenido se sustenta en el estudio del prostíbulo como espacio urbano
para el comercio y el placer, bajo una hipótesis de trabajo: el prostíbulo
genera su propia cultura y existe una cultura del prostíbulo, realizada con
mujeres vinculadas a la prostitución en negocios.

Fundación Santa Fe. Grupo investigador: Elena Prada y Luz Adriana Soto,
investigación titulada: Promoción del uso del condón entre un grupo de
prostitutas; se sustentó en la obtención de información a cerca de las
actitudes, creencias, conocimientos, lenguaje y conducta sexual, observada
por las prostitutas en relación con el SIDA, buscando identificar estrategias
de educación, para la motivación del uso del condón, como vía de protección
contra el SIDA. Realizada con 38 mujeres vinculadas a la unidad
Antivenéreas del Distrito.

Año: 1991

Cámara de Comercio de Bogotá. Título: La Prostitución en el Centro de
Bogotá, Censo de Establecimientos y Personas. Investigadora Olga Cabrera;
se hizo una caracterización de la prostitución en el centro de Bogotá,
22

buscando soluciones al fenómeno, se realizó con mujeres vinculadas a la
prostitución en el centro de Bogotá.

Año: 1992

Cámara de Comercio de Bogotá. Título: La Prostitución De Las Mujeres en
el Sector de Chapinero de Santa Fe de Bogotá. Investigadora Olga Cabrera;
se hizo una caracterización cualitativa y cuantitativa de las personas, los
sitios y los establecimientos identificando diferencias con el sector del centro
y las tendencias que se presentan entre sectores, la población fue mujeres
que ejercen la prostitución en Chapinero.

Año: 1993

Universidad Nacional de Colombia. Facultad de Ciencias Humanas,
Departamento de Trabajo Social, Tesis de Grado elaborada por: Gladys
Cristina Osorio, titulado: La Mujer Prostituta y su Entorno Familiar; su
contenido se sustenta en los aspectos socio familiares y afectivos de la mujer
prostituta y su relación con la crianza de sus hijos, se realizó con mujeres
vinculadas al Centro Samper Mendoza del Departamento Administrativo de
Bienestar Social (DABS).

Año: 1994

Universidad Nacional de Colombia. Facultad de Ciencias Humanas,
Departamento de Filología e Idiomas, Tesis de Grado elaborada por: Carlos
Iván García, titulado: Los Pirobos de la Terraza; su contenido se sustenta en
formas de comunicación y papel que desempeñan, lenguaje de expresión
que utilizan. La población fue trabajadores sexuales de sexo masculino que
frecuentan los alrededores del centro comercial Terraza Pasteur.
23

Año: 1995

Cámara de Comercio de Bogotá. Título; Pirobos Trabajadores Sexuales en
el Centro de Bogotá, investigadores Olga Cabrera, Carlos Iván García, Gloria
Inés Pedraza; la investigación tiene como objetivo conocer el fenómeno de la
prostitución masculina, desde el punto de vista cualitativo y cuantitativo, en
una zona representativa de Bogotá, se llevó a cabo con 200 varones
vinculados a la prostitución en el centro de la ciudad.

Año: 1996

Universidad Incca. Departamento de Psicología, Tesis de Grado elaborada
por: Marina Romero, titulada: Prostitución Masculina, Género y Afectividad.
Se realizó con 12 jóvenes entre 13 y 25 años, trabajadores sexuales de la
Terraza Pasteur, teniendo en cuenta las vivencias y expectativas de los
trabajadores sexuales de la Terraza Pasteur, con el objeto de desarrollar
programas que puedan mejorar sus perspectivas de crecimiento personal.

Centro De Investigaciones Sobre Prostitución (CEINPRO). Investigador:
Andrés Olivos Lombana, titulo: La Prostitución como Temática de Estudio en
Colombia; se realizó una retrospectiva bibliográfica del contexto histórico
contemporáneo en Colombia, en referencia al fenómeno de la prostitución en
el país especialmente en Bogotá, con el fin de evaluar el estado actual de los
conocimientos frente al tema.

Año: 1997

Consejo de Medellín. Premio Nacional de Ensayo León de Greiff.
Investigador: Luís Carlos Gaona; titulo: Al Filo de la Calle: Hacia una
Analítica y Semiótica del Amor Mercenario, su contenido se sustenta en la
construcción de un modelo analítico desde la semiótica para abordar la
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prostitución o “amor mercenario”, como fundamento en el estudio de la
dinámica social observada en el barrio “La Alameda” del centro de Bogotá.
Realizado con personas vinculadas a la prostitución en particular en el sector
de La Alameda.

Convenio Alcaldía Localidad Santa Fe- Corporación Acción ColombiaAsociación Convite. Investigadoras: Tanya Maza, Claudia Rodríguez; titulo:
Diagnóstico de las Relaciones Entabladas por las Trabajadoras Sexuales con
su Entorno. Se realizo un diagnóstico de las relaciones de trabajadoras
sexuales de la Localidad de Santa Fe, teniendo en cuenta el entorno cultural,
estético, social, económico jurídico y político, y a la vez la posible creación de
espacios de encuentro, convivencia dentro de ellas mismas y así la extensión
a otros lugares. Se realizó con trabajadoras sexuales de los barrios San
Bernardo y la Alameda; y algunas instituciones del sector.

Universidad Nacional de Colombia. Facultad de Ciencias Humanas,
Departamento de Derecho, Tesis de grado. Investigadores: Maria Victoria
Millán y Rosendo Ramírez Merchán; titulo: Alternativas de Protección al
Fenómeno de la Prostitución Masculina; busca plasmar la realidad que se
vive, se siente y afecta a la sociedad en cuanto a espacio social y jurídico de
la prostitución masculina; con el objeto de elaborar propuestas alternativas
en reconocimiento de igualdad y justicia social, a partir de los derechos
humanos.

Año: 1998

Titulo: Niñas y Niños Creciendo en el Escenario de La prostitución: La
Percepción de un Grupo de Trabajadoras Sexuales de Chapinero Sobre la
Problemática. Investigadoras: Maria Mercedes Lafaurie y Marina Romero; su
contenido se sustenta en visualizar las expectativas que en las trabajadoras
sexuales de Chapinero genera la posibilidad de recibir apoyo, para un mejor
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bienestar de ellas y de sus hijos, con el fin de llevara cabo una propuesta de
investigación-intervención con esta población. Se realizó con 25 mujeres
vinculadas a la prostitución en la calle y en wiskerias5 de regular categoría.

Universidad Nacional de Colombia. Facultad de Ciencias Humanas,
Departamento de Antropología, Tesis de grado. Investigadora: Gloria
Teresita Serna, título: Los Clientes Desde la Perspectiva de las Mujeres en
Prostitución. Se hizo una caracterización sobre la percepción que tienen ellas
en cuanto a la relación con sus clientes, se realizó con 50 mujeres de
diversas localidades, Teusaquillo, Chapinero, Santa Fe, Tunjuelito, Bosa y
los Mártires.

Universidad Incca. Departamento de Psicología, elaborada por: Marina
Romero, titulada: Prostitución y Maltrato: Un Sondeo con Mujeres
Trabajadoras Sexuales en Siete de las Principales zonas de Ejercicio de la
Actividad. Se realizó una caracterización, indagando la presencia de maltrato
en la infancia teniendo en cuenta el trabajo realizado con 117 mujeres
trabajadoras sexuales en 7 sectores de Bogotá: Centro, Chapinero, Venecia,
Kennedy, Suba, Fontibón y Tunjuelito.

NES - Departamento Administrativo de Bienestar social (DABS). Samper
Mendoza. Investigadoras: Nora Guerrero y Libia Marcela Jiménez. Hace
referencia a la promoción de valores y capacidades para el desarrollo y
crecimiento personal de las personas dedicadas al trabajo sexual- gay y
menores, identificando características de las personas que compran trabajo
sexual; a su vez explorando la problemática y clasificando su tipología. Se
realizó con trabajadores sexuales gay y menores que ejercen la prostitución
en la Localidad 14 y sus alrededores.

5

Wiskerias. Término genérico empleado para denominar a los burdeles.
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Universidad Nacional de Colombia. Facultad de Ciencias Humanas,
Departamento de Trabajo Social. Investigador: Mario Alberto Jiménez, título:
Identificación, Reconocimiento y Caracterización de la Prostitución femenina
en la Zona Rosa de la Ciudad de Santa Fe de Bogotá. Se hizo una
caracterización de las condiciones económicas, laborales, familiares y
culturales de la vida de la trabajadora sexual en la zona rosa de Bogotá,
identificando y caracterizar el fenómeno en la ciudad.

Pontificia Universidad Javeriana. Facultad de Bacteriología, Tesis de
Grado elaborada por: Germán Moreno, título: Herpex Simples en una
Población de Prostitutas en Bogotá. Se realizó una evaluación de la infección
causada por el virus HSV, tipo 1 Y 2, mediante exámenes físicos y ensayos
serológicos para detectar anticuerpos tipo IGM, anti HSV 1 + 2 en muestras
de suero, provenientes de varias trabajadoras sexuales en actividad en la
“zona roja” del centro de Bogotá, muestra 75 mujeres en situación de
prostitución en el centro de Bogotá.

Año: 1999

Alcaldía Local de Chapinero. Investigador: Germán Moreno, título: Los y las
Trabajadoras Sexuales: Un Estudio Exploratorio se realizó un estudio
descriptivo sobre los sectores dedicados a la prostitución en Chapinero, con
la participación de hombres y mujeres que ejercen este oficio en las zonas
considerados con alta incidencia en la prostitución.

Año: 2000

Cormujer - Ministerio de Salud. Investigadores: Manuel Velandia, Romel
Rojas, Cesar Rodríguez, Carlos Rojas, Margarita Novoa, Sulma Manco.
Título: Caracterización Etnográfica de Mujeres Ejerciendo el Trabajo Sexual.
El objetivo de esta investigación fue, la realización de un diagnóstico que
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permitiera la elaboración de una herramienta metodológica para intervenir la
población de trabajadoras sexuales, y de esa forma desarrollar una
conceptualización para tener una aproximación en cuanto a cómo ellas
conciben su realidad, y así poder efectuar acciones en salud. Se realizó con
45 mujeres que ejercen la prostitución en las principales zonas.

Asociación Salud – Minsalud. Investigadora: Maria Mercedes Lafaurie
Título: Hombres en la Prostitución que Tienen Sexo con Hombres,
Escenarios, Prácticas y Significados. Se hizo una aproximación hacia las
condiciones psicosociales, el sentido de vida y la cultura sexual que
construyen los varones, en Bogotá; para contar con referentes sobre el auto
cuidado y empoderamiento en cuanto los servicios de salud y apoyo social.
Se realizó con 40 varones jóvenes vinculados a la prostitución los cuales
tiene sexo con otros varones.

Alcaldía Local de Chapinero. Investigadora: María Inés Menotti, título:
Situación Actual De La Población Trabajadora Sexual-Mujeres, Hombres
Niñas Y Niños de La Localidad De Chapinero. Se hizo una caracterización de
la población que tiene múltiples parejas sexuales que comercian con su
cuerpo en prostitución en la Localidad de Chapinero para proveer a la
Alcaldía información que permita adelantar acciones de intervención,
mediante programas de re-educación acorde a las necesidades detectadas.
Se efectuó con 100 hombres, mujeres, niños y niñas vinculados a la
prostitución en Chapinero.

Año: 2001

Universidad Externado de Colombia. Facultad de Economía, Tesis de
Grado, investigadores: Claudia Marcela Robayo y Carolina Santaella. Título:
La Prostitución en Bogota: Su Dinámica y Comportamiento Como Mercado.
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Se indagó sobre las causas de inducción a la prostitución en Bogotá, en la
zona de los Mártires con 55 mujeres de estratos 1 y 2 acogidas por el DABS.

Universidad de los Andes. Departamento de Psicología, Tesis de Grado,
Título: Narrativas Sobre la Identidad de Género de un Grupo de Mujeres en
Situación de Prostitución. Se hizo un análisis sobre las narrativas personales
de cuatro mujeres en situación de prostitución en la ciudad de Bogotá,
teniendo en cuenta las percepciones que ellas tienen en su contexto.

A partir de las investigaciones anteriormente mencionadas, es importante
destacar los hallazgos de las mismas, por lo tanto a continuación se
establecerán de forma sintética los principales aportes encontrados en cada
una de las indagaciones, las cuales serán relevantes para la investigación en
curso:

Dentro de las investigaciones realizadas, se halló que el 58% de estas se
efectuaron en la localidad de los Mártires o en las localidades que atiende el
proyecto “Atención integral a personas en situación de prostitución” del DABS
en el Centro Operativo Local de los Mártires (Mártires, Candelaria, Santa Fe,
Antonio Nariño y Puente Aranda).

Igualmente, se pudo identificar que éstas investigaciones en su mayoría se
originaron a partir de las Universidades, mediante las tesis de grado
realizadas por las áreas de las Ciencias Sociales, como se evidencia en el
cuadro anterior, el cual muestra claramente que la universidad Nacional de
Colombia ha tenido mayor acercamiento en cuanto al estudio del tema de
prostitución.
A sí mismo cabe destacar que los estudios realizados corresponden a
diagnósticos hechos por ONG´s como son: Fundación Santa fe, Corporación
Acción Colombia, Asociación Convite, quienes tuvieron en cuenta las
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localidades de Chapinero, Mártires y Santa Fe, las cuales fueron indagadas
debido a que son zonas de gran incidencia en lo relativo al ejercicio de
prostitución de hombres y mujeres.

En síntesis, en cada uno de los estudios realizados, se detectó que el
fenómeno de la prostitución es

una variable constante que amenaza la

integridad tanto de hombres como mujeres, quienes están en condiciones de
pobreza y vulnerabilidad.
Dentro de los aspectos encontrados se puedo identificar que algunos de ellos
fueron pertinentes y contribuyeron con el tema de estudio, debido a que
contenían elementos importantes que apoyaron la construcción de la
investigación, dentro de los aspectos más relevantes están:
9 Causas de inducción y vinculación de hombres y mujeres jóvenes a la
prostitución.
9 Percepciones que tienen los y las trabajadoras sexuales en cuanto a su
oficio.
9 La prostitución como estrategia de sobrevivencia; para el sustento de sus
familias.
9 Actitudes, conocimientos, creencias, lenguajes y conductas sexuales en
lo referente a las enfermedades ETS -SIDA.
9 Aspectos socio familiares

de las mujeres prostitutas y afectivos en

relación con los hijos.
9 Caracterización de las relaciones de mujeres prostitutas con sus clientes.
9 Comercialización del cuerpo.
9 Identidad femenina en el contexto de la prostitución.
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Tabla 1. Investigaciones sobre prostitución en Bogotá, Período 1990-2001
INSTITUCIONES

# DE INVESTIGACIONES REALIZADAS
FACULTADES

Universidad Nacional

Facultad de ciencias humanas.

6

Departamentos de: Trabajo Social,
Antropología y Derecho.

Universidad de los Andes

2

Departamento de Antropología.

Universidad Javeriana

1

Facultad de Bacteriología

Universidad Incca

2

Departamento de Psicología

1

Facultad de Economía.

Universidad Externado de
Colombia

OTRAS INSTITUCIONES
Departamento Administrativo

1

de Bienestar Social (DABS)
Cámara de Comercio

3

Alcaldía de Chapinero

2

Fundación Santa Fe

1

Centro de investigaciones

1

sobre Prostitución CEINPRO
Consejo de Medellín

1

Convenio Alcaldía Localidad
Santa Fe- Corporación Acción

1

Colombia- Asociación Convite
Cormujer y Minsalud

1

Asociación Salud- Minsalud

1

Total de Investigaciones
Fuente: Grupo investigador

31
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3. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Según los datos suministrados por la Contraloría de Bogotá6, quien realizó
una evaluación de las políticas que a nivel del Distrito se han implementado,
y sobre la gestión que vienen adelantando las entidades frente a la
problemática, no se cuenta con un diagnóstico efectivo en el que se
determine la totalidad exacta de la población en situación de prostitución, al
igual que tampoco se hallan documentos que traten sobre la evolución de
este fenómeno y la incidencia que tiene esta situación, en cuanto a la calidad
de vida de las mujeres que la ejercen.

A partir de la investigación que realizó la Cámara de Comercio de Bogotá en
el año de 19917; es importante conocer algunos resultados estadísticos los
cuales se darán a conocer de una forma detallada:

De acuerdo con este estudio se detectó que en el centro de Bogotá existían
1.067 sitios de lenocinio debido a que en éste sector es común que exista la
utilización de residencias para el ejercicio del trabajo sexual. Para esa fecha,
las mujeres entre 11 y 30 años de edad devengaban más de tres salarios
mínimos, mientras que las mayores de 51, alrededor de 1,5 salarios mínimos.
A su vez se encontró que las Trabajadoras sexuales que ejercen la
prostitución en la Zona centro tienen edades que oscilan entre: 15 y 20 años
(20%), 21 y 30 años (37%) y entre 31 y 40 años (24%).

6

DIRECCIÓN TÉCNICA DE SALUD Y BIENESTAR SOCIAL, SUBDIRECCIÓN DE
ANÁLISIS SECTORIAL BOGOTÁ D.C., Op. Cit., p. 8.
7
ROBLEDO, Ángela. La Prostitución en Escena. Bogotá: Departamento Administrativo de
Bienestar Social, 2002, p. 45.
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En cuanto al ingreso de las mujeres a la prostitución, se halló que en la
mayoría de los casos tratan de ingresar al mercado laboral, pero sin
mayores resultados, lo que hace que ellas se vean obligadas a enfrentar
problemas inmediatos, como los reflejados en porcentajes expresados a
continuación:

Económicos el 36,3 %, búsqueda de bienestar de los hijos, el 27,4% falta
de capacitación, violencia que viven cotidianamente el 22,3%, violencia en
el hogar, y 3,8% aducen otras causas como el desempleo y la falta de
oportunidades laborales; en cuanto a la zona de Chapinero, el 40,7% de
las mujeres entrevistadas manifiestan como causas principales de ingreso
a la prostitución las siguientes: el 20,3% no tener empleo, el 30,5% la
carencia de ingresos y la necesidad de ganar más dinero.8

A partir de lo anteriormente expuesto y considerando que en la revisión
documental realizada, se hizo evidente que la mayoría de investigaciones
tienen aportes importantes al

tema prostitución, especialmente dichos

estudios han sido llevados a cabo con hombres y mujeres jóvenes, pero
no se ha precisado de manera clara en lo que respecta a calidad de vida
de las mujeres mayores de 40 años en situación de prostitución. De esta
manera surge la necesidad de indagar de forma detenida, a este grupo de
mujeres quienes son participes del proyecto “Atención a personas en
situación de prostitución” del Departamento Administrativo de Bienestar
social (DABS), teniendo en cuenta que se escogió mujeres de este grupo
de edad debido a que están en una etapa de sus vidas muy importante
en el sentido que es un momento de reflexión de los años vividos y por
vivir, en el que se replantean nuevas metas y aspiraciones9.

Para definir el problema de investigación

es importante retomar el

concepto de Calidad de Vida, el que puede entenderse como un bienestar
subjetivo, el cual busca el estado de felicidad de cada persona, por esto la
8

DIRECCIÓN TÉCNICA DE SALUD Y BIENESTAR SOCIAL, SUBDIRECCIÓN DE
ANÁLISIS SECTORIAL BOGOTÁ D.C., Op. Cit., p. 9.
9
PAPALIA, Diane et al. Desarrollo Humano. Bogotá: Mac Graw Hill, Octava Edición,
1997. p. 560
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Calidad de Vida es definida como la calidad de las condiciones de vida de
una persona junto a la satisfacción que ésta experimenta10. Así, para esta
investigación es elemental conocer la Calidad de Vida que experimentan
las mujeres mayores de 40 años en situación de prostitución de la
localidad de los Mártires, puesto que como lo menciona anteriormente el
estudio realizado por la Cámara de Comercio, de Bogota factores como
la necesidad de recursos económicos, la baja escolaridad, la falta de
oportunidades laborales, entre otros, inciden en el ingreso a la prostitución
y por tanto en el bienestar de las mujeres que la ejercen.

Las experiencias de vida de las mujeres en situación de prostitución no
pueden considerarse aisladamente o pasar desapercibidas; partiendo de
este planteamiento, no es posible ver a las mujeres mayores que ejercen
este oficio como mujeres excluidas socialmente, sino que por el contrario
aunque viven una situación compleja debido a este fenómeno, es posible
pensarse a partir del respeto, autonomía y dignidad en el reconocimiento
de su cuerpo como territorio humano.

A su vez es relevante para el ejercicio del Trabajo Social explorar un
campo poco indagado teniendo en cuenta que la prostitución como
problemática social de las mujeres mayores de 40 años tiene
implicaciones en las vidas de ellas, por tanto fue importante explorar
detenidamente, las condiciones de vida, para entender el significado de
ser mujer mayor de 40 años y estar en el ejercicio de la prostitución; por
tal razón la investigación buscó responder al siguiente interrogante:

¿Cuál es la calidad de vida de las mujeres mayores de 40 años en
situación de prostitución que participan en el proyecto “Atención a
personas

vinculadas

a

la

prostitución,

del

Departamento

Administrativo de Bienestar Social, en la localidad catorce de los
Mártires del D.C, durante el 2006?

10

SEN, Amartya y NUSSBAUM, Martha. La calidad de vida. Reimpresión Número 4.
México: Editorial Fondo de Cultura Económica, 2004, p. 16.
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4. OBJETIVOS

4.1 OBJETIVO GENERAL

Identificar la calidad de vida de las mujeres mayores de 40 años en
situación de prostitución, que participan en el proyecto “Atención a
personas vinculadas a la prostitución” del DABS en la localidad 14 de los
Mártires, durante el 2006.

4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
9 Determinar la accesibilidad que tienen las mujeres mayores de 40
años en situación de prostitución, a bienes tangibles como
servicios públicos y sociales.
9 Establecer el estado de realización de derechos y ejercicio de
ciudadanía de las mujeres mayores de 40 años en situación de
prostitución.
9 Analizar las percepciones que tienen las mujeres mayores de 40
años sobre sus proyecciones de vida a futuro.
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5. JUSTIFICACIÓN

Debido a la insuficiente información encontrada en lo que respecta a la
calidad de vida, de las mujeres mayores de 40 años vinculadas a la
prostitución, se hizo necesario realizar la presente investigación, dado que
existen estudios que dan cuenta del tema (prostitución), pero éstos han sido
especialmente llevados a cabo con mujeres jóvenes, en las que se involucran
principalmente las causas de ingreso a este oficio, excluyendo la situación
de vida que tiene la población mayor con la cual se llevó a cabo este estudio.

La investigación se sitúa en las líneas de investigación de la Facultad de
Trabajo Social de la Universidad de la Salle, “Desarrollo humano y calidad de
vida” y sub-línea “pobrezas y vida cotidiana”, implicando un paradigma de ser
integral, mediante una mirada sistémica frente al mismo, teniendo en cuenta
que éste no es sólo la suma de las partes, sino un todo integrado, el cual
debe mejorar constantemente su condición humana.

“A partir de potenciar el logro de metas productivas, la creación
cultural, la solidaridad social, la libertad política, las oportunidades de
empleo, el acceso a los bienes de producción, la inversión social del
Estado, la igualdad de género y la existencia de una sociedad civil
activa que movilice la opinión pública y la acción de la comunidad.
Por cuanto la misión del Trabajo Social es habilitar a todas las
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personas a desarrollar su potencial pleno, enriquecer sus vidas y
prevenir su disfunción”11.

De igual forma El Departamento Administrativo de Bienestar Social del
Distrito Capital (DABS) tiene un interés institucional, reflejado en la
participación y formulación de políticas sociales del Distrito Capital, en el cual
se

ejecutan

acciones

de

promoción,

prevención,

protección

y

restablecimiento desde la perspectiva de derechos para la inclusión social de
las mujeres en situación de prostitución, teniendo como soporte La
Constitución Política de Colombia, la cual rechaza cualquier tipo de
discriminación y violencia contra la mujer, basándose en la igualdad de
derechos y deberes a través de la corresponsabilidad y la cogestión entre la
familia, la sociedad y el Estado.

A partir del proceso de investigación, se pretendió encontrar elementos
nuevos que aportaran al conocimiento de realidades específicas, como es el
caso de las mujeres en situación de prostitución, teniendo en cuenta que el
interés colectivo del grupo investigador, buscó tener un acercamiento que
permitió conocer y dar cuenta de la calidad de vida de esta población, para lo
cual fue necesario, saber como estaban estructuradas las relaciones
familiares, relaciones entre los géneros y las formas en que éstas estructuras
promueven o dificultan otros aspectos de la actividad humana, sobretodo se
requirió saber la forma en que la población en estudio tiene la “capacidad de
imaginar, maravillarse, sentir emociones, como el amor y la gratitud, que
presupone que la vida es más que un conjunto de relaciones comerciales.”12

Lo anterior permite argumentar claramente, que además del interés

11

UNIVERSIDAD DE SALLE y FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL. Líneas de Investigación
2002 – 2005, Bogotá, 2002.
12
SEN, Amartya y NUSSBAUM, Martha. Op. Cit., p. 16.
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académico, se buscó hacer una entrega formal de un insumo que contribuye
a la construcción de nuevas alternativas de mejoramiento en cuanto a calidad
de vida de una población vulnerable, que solicita ser vista como sujeta de
derechos en el reconocimiento de sus necesidades humanas integrales.
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6. MARCOS REFERENTES

6.1. MARCO CONTEXTUAL

Para el desarrollo de este referente, se toman en cuenta algunos
planteamientos que permiten tener una aproximación articulada al contexto,
en el cual se llevó a cabo la investigación, a partir del Plan de Desarrollo
Distrital de Bogotá 2004-2007 (“Bogota sin indiferencia”), Localidad 14 de los
Mártires, al igual que se tendrá en cuenta el Centro Operativo Local de los
Mártires (COL), Departamento Administrativo de Bienestar Social (DABS), y
Proyecto 7310 “Atención a personas vinculadas a la prostitución”.

6.1.1. Plan de Desarrollo Distrital 2004-2007. “Bogotá sin indiferencia
2004-2007”

El Plan de desarrollo Distrital 2004-2007 “Bogotá sin Indiferencia” apunta a
un desarrollo equilibrado y sostenible entre lo social y lo económico; así
mismo tiene el propósito de atender los crecientes problemas sociales,
específicamente la pobreza y la exclusión, las cuales aquejan un amplio
porcentaje de la población del Distrito.

La política del Plan de Desarrollo Distrital, es una política concertada que
pretende consolidar y ampliar la responsabilidad que tiene el Estado en la
provisión de bienes y servicios públicos, caracterizados mediante los
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beneficios tanto a nivel individual como

social; por

otra

parte, es una

política que acude a la solidaridad de otros agentes y sectores como son:
Sector privado, comunidad internacional, tercer sector, y ciudadanía en
general.

El Plan de Desarrollo se estructura sobre tres ejes: Eje Social, Eje Urbano
Regional, Eje de Reconciliación.

Eje Social, tiene como objetivo la creación de condiciones que permitan el
ejercicio pleno de los derechos económicos, sociales y culturales, haciendo
propicio el mejoramiento de la calidad de vida, la reducción de la pobreza e
inequidad, a su vez busca potenciar el desarrollo autónomo y solidario,
mediante la corresponsabilidad de ciudadanos y ciudadanas, con prioridad
para personas, grupos y comunidades que se encuentren en situación de
pobreza y vulnerabilidad.

Eje Urbano Regional, tiene como objetivo el fortalecimiento de las
competencias del talento humano y de las instituciones; éste busca la
democratización del conocimiento y fortalecimiento del entorno productivo, el
cual tiene que asumirse en condiciones de igualdad de oportunidades,
reconociendo

y

superando

los

estereotipos

de

género,

étnicos

y

generacionales en el mundo productivo, así mismo posibilita la integración
económica y social, para el logro de una sociedad más justa y equitativa.

Eje

de

Reconciliación,

su

objetivo

busca

el

desarrollo

de

una

institucionalidad pública y una organización ciudadana que propicie y
dinamice una cultura de reconciliación, de solidaridad, de inclusión, de
participación, de responsabilidad y corresponsabilidad, de respeto a la vida, a
los derechos humanos, a la justicia, a la seguridad, a la participación y al
control social como instrumento para las acciones civiles contra la violencia,
de tal manera que la acción ciudadana y la gestión pública sean impulso y
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escuela para la reconciliación de los colombianos y las colombianas.

6.1.2. Localidad 14 los Mártires 13

La Localidad 14 de los Mártires está situada en la zona céntrica de la ciudad,
limita, al norte, con la localidad de Teusaquillo; al sur, con la localidad de
Antonio Nariño; al oriente, con la localidad de Santa Fe, y al occidente, con la
localidad de Puente Aranda, con una extensión total de 654,58 hectáreas de
las cuales 8,83 corresponden a suelo protegido, está compuesta por barrios
consolidados,

que

pertenecen

predominantemente

al

estrato

3

socioeconómico.

Población: En el año 2.002 se estimaba para la localidad 14 de Los Mártires
una población de 95.541 habitantes, que representan el 1.47% del total de
población de la ciudad.

La composición de la población residente de Los Mártires por edad muestra
una localidad con una población eminentemente joven, en donde el 27,50%
de ésta es menor de 15 años y un 5,7% es mayor de 64 años; la fuerza de
trabajo de la localidad está representada por 76.918 personas que
corresponden al 80.5% de la población local; por sexo la composición es del
46.34% de hombres y 52.66% mujeres.

6.1.2.1. Necesidades básicas insatisfechas14

Los Mártires tiene el 8.1% de su población en situación de pobreza y el 1.1%
en situación de miseria. Es importante precisar que los niños entre 0 a 5 años
13
14

www.veeduriadistrital.gov.co. 12 de Marzo 2006
Ibíd.
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y las mujeres entre los 15 y 49 años se catalogan como las poblaciones más
pobres y en miseria.

Del total de la población de Los Mártires, el 89.4% le corresponde a personas
que habitan en viviendas con estrato 3, el 5.4% habitan en viviendas estrato
2 y el restante %4.65 vive en edificaciones estrato 4.

Sin embargo, los datos revelan un problema considerable de seguridad que
lleva a que la Localidad 14 de los Mártires, sea considerada como una de las
localidades del Distrito Capital con mayores Índices de inseguridad, tanto de
muertes por homicidio, como suicidio y accidentes de tránsito.

La tasa de homicidios en la localidad 14 de los mártires, sigue siendo una de
las mas altas de la ciudad de Bogotá, 92 homicidios por cada cien mil
habitantes, representando un promedio de el 4.5% de todos los que se
cometen en Bogotá; La fuerza de arrastre la lleva los accidentes de tránsito,
que lograron disminuir en un 63% en el período considerado. Los suicidios y
las muertes accidentales contribuyen con muy poco en la reducción del total
de muertes violentas15

6.1.2.2. Caracterización de la localidad de los mártires16

La localidad de los Mártires, cuenta con sectores que se dedican al expendio
de Sustancias Psicoactivas y al ejercicio de la prostitución, (ver anexo 5:
Mapa ubicación prostitución) haciendo que la problemática de pobreza y
degradación en algunas zonas de la misma se acentúe. No obstante, posee
potencialidades económicas en cuanto al sector comercial, fortaleciéndose
15

DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVO DE BIENASTAR SOCIAL. Diagnóstico de
Seguridad y Convivencia en La Localidad de los Mártires, Evolución de las Muertes Violentas
para Bogotá y Los Mártires 1997-2005, p. 15.
16
www.bogota.gov.co. febrero 28 de 2006
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debido a la ubicación céntrica que tiene dentro del Distrito Capital, y a la
cercanía de zonas comerciales como son el sector de Paloquemao, Plaza
España, San Victorino y San Andresito San José.

Dada la ubicación geográfica, (centro de la ciudad y conexión entre norte sur y oriente - occidente), es tránsito importante de ciudadanos-as habitantes
de la calle; para el año 2001, el seguimiento a la meta física del proyecto
Atención al Ciudadano-a Habitante de la Calle, arrojó un total de 799
habitantes de la calle, lo que ubica a la localidad en el segundo lugar
después de Chapinero (1.110 habitantes de la calle).

Otro elemento que la caracteriza, es la presencia en una amplia zona de
actividades industriales y comerciales, pero también de comercio callejero,
tránsito de vendedores informales y ubicación de un foco de expendio de
drogas, prostitución y actividades ilícitas; dentro de los focos de alta
peligrosidad se destacan las denominadas calles del Bronx y cinco huecos.
En la localidad anteriormente mencionada y en concordancia con la política
pública y social del Distrito, se hará referencia al Centro operativo Local de
los mártires y al Proyecto de Atención a personas vinculadas a la prostitución
(Vigencia 2004 – 2008) del actual Plan de Desarrollo Distrital Bogotá sin
Indiferencia, dicho proyecto se desarrolla en el Centro de Atención de los
Mártires, propiamente en el barrio Samper Mendoza. El proyecto 7310
atiende además de esta localidad a las localidades de Santa fe, Candelaria,
Puente Aranda, Teusaquillo y San Cristóbal.

6.1.3. Ubicación del Centro Operativo Local (COL) Mártires

Los Centros Operativos Locales son las entidades del Departamento
Administrativo de Bienestar Social del Distrito Capital encargadas de
operacionalizar en cada localidad los proyectos contemplados en el Eje
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Social del Plan de Desarrollo Distrital. Busca atender a poblaciones
vulnerables que requiere algún servicio social en pro del mejoramiento de la
calidad de vida.

El COL de la localidad de los Mártires se encuentra ubicado en la carrera 23
N° 22A-72. Dentro de los programas que atiende se encuentra el programa
de atención al adulto mayor en situación de vulnerabilidad, comedores
comunitarios, madres gestantes y lactantes, bebés sanos y deseados,
atención y prevención a la violencia intrafamiliar, atención a personas en
situación de prostitución entre otros.

El proyecto 7310 además de atender la localidad de Mártires, presta servicio
a las localidades: Santa fe, Candelaria, Puente Aranda, y Antonio Nariño.

El Departamento Administrativo de Bienestar Social (DABS) es la
institución de la Alcaldía Mayor de Bogotá, encargada de implementar
proyectos y acciones tendientes a mejorar las condiciones de vida de la
niñez, la juventud, la población adulta y las personas mayores en Bogotá
D.C.

Al mismo tiempo el DABS lidera, de manera concertada, la formulación y
puesta en marcha de las políticas sociales del Distrito Capital, conducentes a
la promoción, prevención, protección, restablecimiento y garantía de los
derechos de las ciudadanas y ciudadanos, fortaleciendo la autonomía, la
equidad de géneros y la participación en los ámbitos Distrital y Local.

En este contexto, realiza acciones que se orientan al desarrollo equitativo de
las capacidades y oportunidades de las personas, familias y comunidades
urbanas y rurales en situación de pobreza, de vulnerabilidad o de exclusión,
para lograr en forma sostenible su integración y aportar a la construcción de
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una ciudad moderna y humana teniendo en cuenta los principios de equidad,
solidaridad, corresponsabilidad y cogestión.

De igual forma la “Atención a personas vinculadas a la prostitución” se
da como respuesta a la situación de prostitución que vive el Distrito capital; el
Departamento Administrativo de Bienestar Social lleva a cabo el Proyecto
7310 “Atención a personas vinculadas a la prostitución” el cual busca
atender a personas vinculadas a la prostitución prioritariamente en los
estratos 1 y 2, por medio de procesos de promoción, formación y
capacitación, orientados al restablecimiento de sus derechos.

No obstante, la problemática que se atiende mediante el proyecto es
asociada a la situación que tiene que vivir hombres y mujeres que ejercen la
prostitución, debido a que son personas en condiciones de vulnerabilidad, los
cuales están expuestos y expuestas a riesgos como son: infecciones de
transmisión sexual, trata y tráfico de personas, violencia intrafamiliar y
sexual, estigmatización y uso y abuso de sustancias psicoactivas.

Así mismo, es relevante para el proyecto llevar a término acciones que vayan
enfocadas hacia la reflexión en cuanto a estigmatización y exclusión social,
las cuales son frecuentes en esta población; por ende la finalidad de
intervención del proyecto se sustenta en la búsqueda de una respuesta a la
diversidad y pluralidad humana en el marco del reconocimiento de los
derechos humanos fundamentales de hombres y mujeres que ejercen la
prostitución.
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6.2. MARCO LEGAL Y NORMATIVO

El contenido legal de esta investigación tiene un soporte tanto a nivel
Internacional como Nacional, el cual le da un orden cronológico, que permite
situar el tema de mujer dentro de un marco de derechos. De igual forma se
hace énfasis en los derechos de la mujer, especialmente la que se encuentra
en situación de prostitución. A continuación se especifica en el siguiente
cuadro el componente legal y normativo que se tuvo en cuenta para llevar a
cabo este estudio:
Tabla 2. Legislación Internacional y Nacional
Legislación Internacional y Nacional
Carta Internacional de los derechos humanos

Año
Adoptada y proclamada por la Asamblea General de Las
Naciones Unidas, 10 de diciembre de 1948 en París

“Convención sobre la eliminación de todas las
formas de discriminación contra la mujer”

17

Fue adoptada por la Asamblea General de las Naciones
Unidas el 18 de diciembre de 1979, y firmada en
Copenhague el 17 de julio de 1980, que entro en vigor el 3
de septiembre de 1981, ratificada en Colombia por la ley 51
de julio 2 de 1981.

“Convención

Interamericana

para

prevenir

sancionar y erradicar la violencia contra la mujer, o
Convención de Belém do Pará”

9 de julio de 1994, ratificada por la ley 248 de 29 de
diciembre de 1995

18

IV Conferencia Mundial sobre la Mujer, Acción para

Beijing (China) 1995

la igualdad, el desarrollo y la paz

La Constitución Política de Colombia

Colombia, 1991.

Decretos

Decreto 522 de 1971, Decreto 3192 de 1983, Decreto 400 de
2001, Decreto 188 de 2002.

Resoluciones

Resolución 1543 del Ministerio de Salud.

Código de Policía de Bogotá D.C

Bogotá, Acuerdo 79 de 2003.

Fuente: Grupo Investigador
17
18

www.undp.org/rblac/gender/campaign-spanish/cedaw.htm Diciembre 8 de 2006
www.oas.org/cim/Spanish/ConvencionViolencia.htm
Diciembre 8 de 2006
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6.2.1. Legislación a nivel Internacional

El sistema de las Naciones Unidas creó en 1946 La Comisión de la
Condición Social y Jurídica de la Mujer, encargada de elaborar políticas y
programas para afianzar el principio de la igualdad y eliminar todas las
formas de discriminación que subsisten en su contra. (Ver anexo 6)

Así mismo, creó el Comité para la Vigilancia de los compromisos estatales y
la Asamblea General aprobó el Protocolo en virtud del cual los particulares y
los grupos pueden presentar quejas por violaciones a los derechos de las
mujeres.
1. Declaración Universal de los Derechos Humanos. Adoptada y
proclamada por la Asamblea General de Las Naciones Unidas, París
el 10 de diciembre de 194819.

Esta Declaración contiene los principios rectores de orientación a los Estados
miembros para que adopten medidas adecuadas que permitan erradicar la
discriminación contra las mujeres, el punto de partida de esta Declaración, es
la reafirmación de la discriminación como hecho fundamentalmente injusto
que atenta contra la dignidad humana.
Calidad de vida y pobreza, Declaración de los Derechos Humanos20

En cuanto a la calidad de vida y pobreza, la Declaración de Derechos
Humanos, en su artículo 25 dice: que toda persona tiene derecho a un nivel
de vida adecuado que le asegure, a su familia, la salud y el bienestar, y en
especial la alimentación, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los

19

DECLARACIÓN UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS. París: 1948. p.167
BOGOTA. DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVO DE BIENESTAR
SOCIAL,
UNIVERSIDAD CENTRAL, Op. Cit., p. 86-87
20
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servicios sociales necesarios; así mismo tiene derecho a los seguros en caso
de desempleo, enfermedad, invalidez viudez u otros casos de pérdida de sus
medios de subsidencia por circunstancias independientes de su voluntad.

Situación de la mujer en la Carta de los Derechos Humanos21

El principio de la igualdad, como principio universal, parte de los artículos 1°
Y 2° de La Declaración el cual proclama la igualdad de todos los seres
humanos en dignidad y en derechos y la no discriminación por motivos de
raza, sexo, color, religión, etc.

Los dos pactos de derechos humanos que forman parte de la carta
internacional de los derechos humanos contemplan sendas disposiciones
que afirman de manera específica la igualdad de derechos entre el hombre y
la mujer, este principio se encuentra en el artículo 3° dice: “los Estados
partes en el presente pacto se comprometen a garantizar a hombres y
mujeres en el goce de todos los derechos civiles y políticos enunciados en el
presente Pacto”.
En el Pacto de los derechos económicos, sociales y culturales se estipula la
misma forma de compromiso. Es importante hacer la aclaración, que en la
carta no se encuentra ninguna otra alusión directa a los derechos de la
mujer.
2. Convención

sobre

la

eliminación

de

todas

las

formas

de

discriminación contra la mujer, adoptada por la Asamblea General de
las Naciones Unidas el 18 de diciembre de 1979, y firmada en
Copenhague el 17 de julio de 1980, que entró en vigencia el 3 de

21

CARTA DE LOS DERECHOS HUMANOS. Paris: 1949. p.166
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septiembre de 1981, ratificada en Colombia por la ley 51 de julio 2 de
1981. 22

La Convención sobre la eliminación de todas las formas de discriminación
contra las mujeres subraya la urgencia de adelantar acciones legislativas,
incluidas sanciones, enfocadas en prohibir la discriminación en relación con
la mujer. En cuanto a los derechos políticos, civiles, económicos, sociales y
culturales los Estados deben adoptar algunas medidas especiales, como son
las que a continuación están consignadas:
9 Igualdad de derechos en todos los niveles de educación.
9 Igualdad de derechos y especial protección de la mujer en el campo de la
salud.
9 Compromiso de los Estados para eliminar la discriminación que se
manifiesta especialmente en relación con la mujer rural.

3. Convención Interamericana para prevenir sancionar y erradicar la
violencia contra la mujer, Convención de Belém do Pará 9 de julio
de 1994, ratificada en Colombia por la ley 248 de 29 de diciembre de
1995. Instrumentos internacionales23
Éste es el primer instrumento convencional internacional que se aprueba
para erradicar las diferentes formas de violencia contra las mujeres. Es un
mecanismo importante en momentos en que este flagelo, se ha extendido en
todas las regiones del planeta.

La Convención es de gran interés, porque fija criterios sobre la violencia
contra las mujeres en sus alcances conceptuales, la enmarca como un
obstáculo a la realización de los derechos de las mujeres y confirma también
los derechos propios de la mujer.
22

CONVENCIÓN SOBRE LA ELIMINACIÓN DE TODAS LAS FORMAS DE
DISCRIMINACIÓN CONTRA LA MUJER. Dinamarca: 1980. p.167
23
GALVIZ, Ligia. Comprensión de los derechos humanos, una visión para el siglo XXI.
Bogotá: Aurora, 2006, p. 367
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En esta Convención, se conceptualiza la violencia de la siguiente manera:
Articulo 1° Para los efectos de la Convención se entiende “por violencia
contra la mujer cualquier acción o conducta, basada en su género, que cause
muerte, daño o sufrimiento físico, sexual o psicológico a la mujer, tanto en el
ámbito público como en el privado”24

De igual forma, en el ámbito de aplicación hace referencia a las clases de
violencia que pueden padecer las mujeres y

a los espacios básicos en

donde pueden presentarse. Estas violencias que padece la mujer son
concretamente las siguientes:
9 violencia intrafamiliar: producida por las relaciones de familia.
9 las violencias que padece la mujer en el contexto social y vecinal: con
ello se hace énfasis en:
9 violación y el abuso sexual
9 , la trata de personas,
9 la prostitución forzada,
9 la tortura,
9 el acoso sexual.
Esos tipos de violencias mencionados anteriormente son una realidad que
indica que pueden ser ejecutadas o toleradas por el mismo Estado.

6.2.2. Derechos protegidos

En cuanto a los Derechos protegidos, La Convención establece el derecho a
la seguridad física, psíquica, y sexual, a su vez la integridad y reservación de
su dignidad en toda circunstancia mediante el postulado establecido en el

24

Ibíd., p.367
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artículo 3° que dice: “toda mujer tiene derecho a una vida libre de violencia,
tanto en el ámbito publico como en el privado”25.
9 Titularidad de los derechos de las mujeres

El Artículo 4° confirma la titularidad de los derechos de todas las mujeres
expresados en : el derecho al reconocimiento, goce, ejercicio y protección de
todos los derechos humanos y libertades consagrados por los instrumentos
regionales e internacionales sobre derechos humanos, los cuales hacen
referencia al respeto por vida, integridad física, psíquica y moral; derecho a la
libertad y a la seguridad personal, a no ser sometidas a torturas, a que se le
respete la dignidad inherente a su persona y que se les proteja a su familia; a
la igualdad de protección ante la ley y de la ley; a un recurso sencillo y rápido
ante los tribunales competentes, para que se les ampare contra actos que
violen sus derechos.

Artículo 5° y 6° reconfirman la potestad que tienen todas las mujeres para
ejercer libre y plenamente sus derechos civiles, políticos, económicos,
sociales y culturales, de igual forma recuerda que la violencia contra la mujer
impide y anula el ejercicio de todos los derechos por eso, el derecho de toda
mujer a una vida libre de violencia incluye su derecho a vivir libre de toda
forma de discriminación y a ser valorada y educada libre de patrones
estereotipados de comportamiento y prácticas sociales y culturales basados
en los conceptos de inferioridad o subordinación.

Para alcanzar la vigencia de todos los derechos de las mujeres los Estados
se han comprometido a llevar a cabo acciones para erradicar todas las
formas de violencia contra las mujeres. Para cumplir sus compromisos los
gobiernos deben prevenir, condenar y sancionar todas las formas de

25

Ibíd., p. 317
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violencia contra las mujeres y adoptar políticas públicas que comprometan a
todos sus funcionarios en el trabajo de eliminar esas prácticas nefastas para
la vigencia de todos los derechos humanos.

Algunos compromisos adquiridos por los Estados en la Convención
Interamericana para prevenir sancionar y erradicar la violencia contra la
mujer26:
9 Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y
velar porque las autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e
instituciones se comporten de conformidad con esta obligación.
9 Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la
violencia contra la mujer.
9 Incluir en la legislación interna normas penales, civiles y administrativas,
así como las de otra naturaleza, que sean necesarias para prevenir,
sancionar y erradicar la violencia contra la mujer y adoptar las medidas
administrativas apropiadas que sean del caso.
9 Tomar todas las medidas apropiadas, incluidas las de tipo legislativo, para
modificar o abolir leyes y reglamentos vigentes, o para modificar prácticas
jurídicas o consuetudinarias que respalden la persistencia o la tolerancia
de la violencia contra la mujer.
9 Establecer procedimientos legales, justos y eficaces para la mujer que
haya sido sometida a violencia, que incluyan, entre otros, medidas de
protección, un juicio oportuno y el acceso a tales procedimientos.
9 La Convención consagra algunas medidas que se deben ejecutar
mediante acciones y programas para: fomentar el conocimiento y la
vigencia del derecho de la mujer a una vida libre de violencia, y a que se
respeten y protejan sus derechos humanos.

26

Ibíd., p. 367
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9 Modificar los patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres
para erradicar los prejuicios y costumbres que se basen en la inferioridad
o

superioridad

de

cualquiera

de

los

géneros

en

los

papeles

estereotipados para el hombre y la mujer que exacerban la violencia
contra la mujer.
9 Ofrecer a la mujer sujeta de violencia acceso a programas eficaces de
rehabilitación y capacitación que le permitan participar plenamente en la
vida pública, privada y social.
9 Garantizar la investigación y recopilación de estadísticas de las causas,
consecuencias y frecuencia de la violencia contra la mujer, con el fin de
evaluar la eficacia de las medidas para prevenir, sancionar y eliminar la
violencia contra la mujer y de formular y aplicar los cambios que sean
necesarios.

Artículo 8° y 9°: la Convención solicita que para la adopción de las políticas
y medidas necesarias para erradicar la violencia contra las mujeres, los
Estados tengan en cuenta la vulnerabilidad a la violencia en la que se
encuentran las mujeres en razón de: condición étnica, de migrante, refugiada
o desplazada, embarazadas, discapacitadas, ancianas en situación socio
económica desfavorable por situaciones de conflicto armado.

Es así como las diferentes violencias que afectan a las mujeres son la
manifestación de vacíos en el desarrollo de la gestión internacional y
nacional la cual hace que no se alcance el reconocimiento y el respeto a la
dignidad de las mujeres.

No obstante, las Naciones Unidas han fijado términos de referencia
esenciales para que los Estados tomen medidas constitucionales, legales,
políticas y administrativas en relación con la promoción del principio de
igualdad para la mujer, y así mismo para la eliminación de las
discriminaciones que las afectan.
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Por otra parte, en la IV Conferencia Mundial sobre la Mujer, Acción para la
igualdad, el desarrollo y la paz. Beijing (China) 199527, se concretaron las
responsabilidades que tienen de los gobiernos, la comunidad internacional y
la sociedad civil, en lo concerniente a la adopción de mediadas dirigidas a
promover la igualdad de derechos y oportunidades para las mujeres en todas
las áreas del desarrollo, así como garantizar todos los planes de desarrollo,
de cualquier nivel, estructurados a partir de la

perspectiva de género y

mediante la definición de programas con base en las necesidades
específicas de las mujeres.

A partir de los derechos económicos y sociales:

El derecho al trabajo representa uno de los ejes fundamentales y se inscribe
como base de la paz mundial y duradera para la eliminación de la injusticia
social. Estos derechos contemplan el derecho al trabajo en condiciones
dignas y libre elección laboral, a un salario igual por trabajo de igual valor a
una remuneración equitativa y satisfactoria para una vida digna, a recibir
protección contra el desempleo, y a la seguridad social y a la sindicalización.

Para el año 2000 la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobó el
Protocolo para prevenir, reprimir y sancionar la trata de personas, ya que
esta se hace con fines de explotación, esa explotación inclina como mínimo
la explotación ajena u otras formas de explotación sexual.28

27

BOGOTA. DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVO DE BIENESTAR
SOCIAL,
UNIVERSIDAD CENTRAL. Mujer Estado del Arte, Situación de las Mujeres en Bogotá 19992000 Volumen 3. Bogotá: Centro de Investigaciones Universidad Central, 2003, p.86-87
28
GALVIZ, Op. Cit., p. 169.
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6.2.3. Legislación a Nivel Nacional

La Constitución Política de Colombia de 1991
A partir de la Constitución Política de Colombia

se han retomado los

siguientes artículos: 13, 16, 17 y 26 en los que se defiende la identidad y
dignidad tanto de la persona, como ser humano, estos son expuestos a
continuación: (ver anexo 6 y tabla 21)
9 Libertad e igualdad ante la ley

Artículo 13, éste determina que todas las personas nacen libres e iguales
ante la ley, que recibirán la misma protección y trato de las autoridades y
gozarán de los mismos derechos, libertades y oportunidades sin ninguna
discriminación por razones de sexo, raza, origen nacional o familiar, lengua,
religión, opinión política o filosófica.
9 Deberes del Estado

El Estado promoverá las condiciones para que la igualdad sea real y efectiva
y adoptará medidas en favor de grupos discriminados o marginados; Así
mismo, el Estado protegerá especialmente a aquellas personas que por su
condición económica, física o mental, se encuentren en circunstancia de
debilidad manifiesta y sancionará los abusos o maltratos que contra ellas se
cometan.
9 Derechos fundamentales

Artículo 16 consagra el derecho fundamental que tienen todas las personas
al libre desarrollo de la personalidad, sin ningún tipo de limitación por parte
del Estado en la creación de dispositivos legales que estigmaticen
determinados sectores de la población.
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Artículo 17 Se prohíben la esclavitud, la servidumbre y la trata de seres
humanos en todas sus formas.

Artículo 26: “Toda persona es libre de escoger su profesión u oficio”

En lo relativo al ejercicio de la prostitución – el Código Nacional de
Policía dice lo siguiente:

La Constitución Política asigna a la Policía la obligación de cautelar la
libertad de las personas y los derechos que de ella se deriven.
En el Código Nacional de Policía, la prostitución se ha reglamentado con el
fin de proteger el ejercicio de los derechos y libertades públicas.
Artículo 178. Modificado por el Decreto 522 de 1971, Artículo 120. Ejerce
la prostitución la persona que trafica habitualmente con su cuerpo, para
satisfacción erótica de otras varias, con el fin de asegurar, completar o
mejorar la propia subsistencia o la de otro.

Así mismo, el Estado utilizará los medios de protección a su alcance para
prevenir la prostitución y para facilitar la rehabilitación de la persona
prostituida.

Artículo 179. El sólo ejercicio de la prostitución no es punible.

Artículo 180. Las asambleas departamentales o los concejos podrán
reglamentar lo relativo a la prostitución sujetándose a los preceptos de ese
estatuto y a los reglamentos que dicte el gobierno nacional.

Artículo 181. La nación, los departamentos y los municipios organizarán
institutos en donde cualquier persona que ejerza la prostitución encuentre
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medios gratuitos y eficaces para rehabilitarse. La rehabilitación se ofrecerá
por todos los medios que sean posibles sin que tenga carácter imperativo.

Artículo 182. El tratamiento médico de las enfermedades venéreas es
obligatorio.
El que se preste en establecimiento oficial será gratuito así como las drogas
que se suministren.

Artículo 183. Las autoridades podrán solicitar informaciones respecto del
ejercicio de la prostitución con el fin de hallar los mejores medios de
rehabilitación de quienes se dedican a ella.

Decreto 188 DE 2002 - Condiciones de localización y funcionamiento de
los establecimientos destinados al trabajo sexual y otras actividades
ligadas

Por el cual se modifica el Decreto 400 de 2001, en lo relativo a las
condiciones de localización y funcionamiento de los establecimientos
destinados al trabajo sexual y otras actividades ligadas.

Este Decreto define y especifica las actividades ligadas al trabajo sexual las
cuales se entienden como servicios de alto impacto, servicios de diversión y
esparcimiento de escala metropolitana (Wiskerias, streap – tease y casas de
lenocinio o similares).

En cuanto a las condiciones de funcionamiento para los establecimientos
ligados al trabajo sexual, se deberán cumplir las siguientes:
9 CONDICIONES DE SALUBRIDAD: En todo establecimiento se debe
promover el uso del condón o preservativo entre los clientes y las
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personas que se desempeñan como trabajadoras/es sexuales, a través
de información impresa, visual y/o auditiva.
− Se prohíbe el expendio de drogas psicoactivas diferentes al alcohol y
al cigarrillo.
− Se debe dar cumplimiento a las siguientes reglamentaciones:
− Resolución 1543 del Ministerio de Salud. Prevención y control de
enfermedades de transmisión sexual. VIH.
− Decreto 3192 de 1983. Manejo y manipulación de bebidas alcohólicas.
− Ley 100 de 1993. Sistema General de Seguridad Social.
− Ley 142 de 1994. Servicios públicos domiciliarios.
9 CONDICIONES DE SANEAMIENTO: estas se refieren a las condiciones
de salubridad e higiene en las que deben permanecer las habitaciones,
los baños, la cocina, los casilleros de los establecimientos que prestan
sus servicios.
9 CONDICIONES DE BIENESTAR SOCIAL: se refieren a la divulgación de
los programas de promoción, prevención, protección y restablecimiento
de derechos de las trabajadoras/es sexuales, en los establecimientos; a la
prohibición del acceso de los menores de edad a los establecimientos en
donde se ejerce el trabajo sexual, etc.
9 CONDICIÓN DE SEGURIDAD: estas condiciones prohíben a toda
persona el ingreso de armas a establecimientos destinados a usos de alto
impacto, servicios de diversión y esparcimiento de escala metropolitana
(Wiskerias, streap – tease y casas de lenocinio o similares).
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El ejercicio de la prostitución en el Código Penal Nacional

Capítulo Cuarto – Del Proxenetismo

Artículo 213. Inducción a la prostitución. El que con ánimo de lucrarse o
para satisfacer los deseos de otro, induzca al comercio carnal o a la
prostitución a otra persona, incurrirá en prisión de dos (2) a cuatro (4) años y
multa de cincuenta (50) a quinientos (500) salarios mínimos legales
mensuales vigentes.

Artículo 214. Constreñimiento a la prostitución. El que con ánimo de
lucrarse o para satisfacer los deseos de otro, constriña a cualquier persona al
comercio carnal o a la prostitución, incurrirá en prisión de cinco (5) a nueve
(9) años y multa de cincuenta (50) a quinientos (500) salarios mínimos
legales mensuales vigentes.

Artículo 215. Trata de personas. Derogado por el artículo. 4, Ley 747 de
2002 El que promueva, induzca, constriña o facilite la entrada o salida del
país de una persona para que ejerza la prostitución, incurrirá en prisión de
cuatro (4) a seis (6) años y multa de setenta y cinco (75) a setecientos
cincuenta (750) salarios mínimos legales mensuales vigentes.
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6.2.4. Legislación a nivel Distrital

De la prostitución, acuerdo 79 de 2003 – Código de Policía de Bogotá
D.C.

Capítulo 4º. QUIENES EJERCEN PROSTITUCIÓN
Artículo 46.- Quienes ejercen prostitución. Las personas que ejercen
prostitución deben ser respetadas. El ejercicio de esta actividad, en sí misma,
no da lugar a la aplicación de medidas correctivas.

Artículo 47.- Comportamientos de quienes ejercen prostitución. Quienes
ejercen prostitución deben observar los siguientes comportamientos para la
protección de la salud y de la convivencia:

1. Portar el documento de identidad y el carné de afiliación al Sistema
General de Seguridad en Salud;
2. Asistir al servicio de salud para las actividades de promoción de la salud y
prevención de enfermedades, así como en caso de enfermedad o
embarazo,
3. Para el desarrollo seguro de su actividad, observar los medios de
protección y las medidas que ordenen las autoridades sanitarias.
4. Colaborar con las autoridades sanitarias que ejercen la prevención y el
control de las enfermedades de transmisión sexual y atender sus
indicaciones;
5. Participar, por lo menos veinticuatro (24) horas al año, en jornadas de
información y educación en salud, derechos humanos y desarrollo
personal, las cuales serán certificadas por la Secretaría Distrital de Salud,
el Departamento Administrativo de Bienestar Social o las entidades
delegadas para tal fin.
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6. Realizar el ejercicio de prostitución en las condiciones, sitios y zonas
definidos por el Plan de Ordenamiento Territorial POT y las normas que lo
modifiquen, adicionen o reglamenten;
7. Cumplir las reglas de convivencia ciudadana y respetar la tranquilidad,
bienestar e integridad de las personas vecinas y de los peatones;
8. En ningún caso realizar este trabajo si se vive con la infección por VIH o
padece otra enfermedad de transmisión sexual;
9. No realizar exhibicionismo en el espacio público y/o desde el espacio
privado hacia el espacio público.

Parágrafo. La inobservancia de los anteriores comportamientos dará lugar a
las medidas correctivas contenidas en el Libro Tercero, Título III de este
Código.

Artículo 48.- Responsabilidad de las IPS. Las instituciones de salud que
diagnostiquen a un trabajador sexual una enfermedad de transmisión sexual
o VIH, deberán aplicar el protocolo de manejo y la vigilancia epidemiológica
para su atención integral y la adherencia al servicio.

Artículo 49.- Comportamientos de quienes utilizan personas en
prostitución. Quienes utilizan personas en prostitución, deben observar los
siguientes comportamientos que favorecen la salud y la convivencia:

1. Respetar los derechos de las personas que ejercen prostitución;
2. Utilizar

las

protecciones

especiales

y

observar

las

medidas

recomendadas por las autoridades sanitarias;
3. No exigir ni aceptar prostitución de parte de una persona menor de edad;
4. No realizar ni permitir maltrato social, físico, psicológico o sexual a las
personas que ejercen prostitución;
5. No

exigir

a

quien

ejerce

prostitución

el

consumo

de

bebidas

embriagantes, estupefacientes, sustancias psicotrópicas o tóxicas.
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Parágrafo: La inobservancia de los anteriores comportamientos dará lugar a
las medidas correctivas contenidas en el Libro Tercero, Título III de este
Código.

Artículo 50.- Ubicación de los establecimientos donde se ejerza
prostitución. Los establecimientos donde se ejerza prostitución deben estar
ubicados únicamente en las zonas señaladas por el Gobierno Distrital de
Bogotá, D.C., con fundamento en el Plan de Ordenamiento Territorial POT y
las normas que lo modifiquen, adicionen o reglamenten.

Artículo 51.- Establecimientos donde se ejerza prostitución. Los
propietarios, tenedores, administradores o encargados de establecimientos
donde

se

ejerza

prostitución,

deben

observar

los

siguientes

comportamientos:

1. Obtener permiso de funcionamiento por parte del despacho
de la Secretaría de Gobierno, según lo establecido en el Plan
de Ordenamiento Territorial POT y las normas que lo
modifiquen, adicionen o reglamenten.
2. Obtener para su funcionamiento el concepto sanitario
expedido por la Secretaria Distrital de Salud o su delegado.
3. Proveer o distribuir a las personas que ejercen prostitución y
a quienes utilizan sus servicios, protecciones especiales para el
desempeño de su actividad y facilitarles el cumplimiento de las
medidas recomendadas por las autoridades sanitarias.
4. Promover el uso del condón y de otros medios de
protección, recomendados por las autoridades sanitarias, a
través de información impresa, visual y auditiva, y la instalación
de dispensadores de condones en lugares públicos y privados
que determine la autoridad competente.
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5. Colaborar con las autoridades sanitarias y de Policía cuando
se realicen campañas de inspección y vigilancia.
6. Asistir como propietario, administrador o encargado del
establecimiento, por lo menos veinticuatro (24) horas en el año,
para recibir información y educación en salud, derechos
humanos y desarrollo personal, la cual será certificada por la
Secretaría,

Distrital

de

Salud

y

por

el

Departamento

Administrativo de Bienestar Social o entidades delegadas para
tal fin.
7. Tratar dignamente a las personas que ejercen prostitución,
evitar su rechazo y censura y la violación de sus derechos a la
libre movilización y al desarrollo de la personalidad.
8. No permitir o propiciar el ingreso de personas menores de
edad a estos establecimientos.
9. No permitir, favorecer o propiciar el abuso y la explotación
sexual de menores de edad.
10. En ningún caso permitir, a través del establecimiento, la
utilización de menores de edad para la pornografía o el turismo
sexual infantil.
11. No inducir o constreñir al ejercicio de prostitución a las
personas o impedir, a quien lo realiza, retirarse del mismo si
fuere su deseo.
12. No permitir, favorecer o propiciar la trata de personas.
13. No obligar a quienes ejercen prostitución a ingerir bebidas
embriagantes, estupefacientes o sustancias psicotrópicas o
tóxicas.
14. No permitir el porte de armas dentro del establecimiento.
15. No realizar ni permitir maltrato social, físico, psicológico o
sexual a quienes ejercen prostitución.
16. No mantener en cautiverio o retener a quienes ejercen
prostitución en el establecimiento.
63

17. No realizar publicidad de cualquier tipo, alusiva a esta
actividad, en el establecimiento.
18. Velar por el cumplimiento de los deberes y comportamientos
de quienes ejercen prostitución en su establecimiento.29

Parágrafo. La inobservancia de los anteriores comportamientos dará lugar a
las medidas correctivas contenidas en el Libro Tercero, Título III de este
Código.

Artículo 52.- Deberes de las autoridades Distritales, administrativas y de
Policía. Las autoridades Distritales, administrativas y de Policía coordinarán
con las autoridades de salud y de derechos humanos, la realización de
visitas de inspección a los establecimientos donde se ejerza la prostitución.

El Distrito Capital utilizará los medios a su alcance para prevenir la
prostitución y facilitar la rehabilitación de la persona que la ejerza. La
rehabilitación

se

ofrecerá

sin

que

tenga

carácter

imperativo.

En

consecuencia, la Administración Distrital organizará propuestas de formación
gratuita para quienes la ejerzan y creará planes y programas especiales para
llevar a cabo estos procesos.

29

Código de Policía de Bogotá. p. 98
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6.3. MARCO TEÓRICO - CONCEPTUAL

La presente investigación está sustentada a partir de conceptos que son
relevantes para la misma, los cuales permiten mayor comprensión del eje
temático de la investigación.

La conceptualización, corresponde a las categorías mujer, calidad de vida,
derechos humanos, prostitución y agentes garantes (ver tabla 3)

6.3.1. Las mujeres

Identidad de las mujeres en el sistema patriarcal

La situación de las mujeres a través de la historia ha dejando huellas
imborrables; verlas a través de un dogma cultural que ha hecho que la mujer
se considere como frágil e impotente ante las adversidades masculinas, no
es un hecho desconocido, antes por el contrario ha tenido gran incidencia,
debido a que ellas han sido consideradas en cierto modo, como bien de
propiedad, en el que en algunos casos se comercia si es posible, para la
propia satisfacción de sus deseos eróticos, sin tomar en cuenta la esencia y
el sentido propio de ser mujeres.
De este modo el “El sistema Patriarcal30, se define como modelo de
organización social androcéntrico y jerárquico, basado en el principio de
dominación que se alimenta de las diferencias sexuales convirtiéndolas en
discriminatorias”.
30

www.mujeresenred.net/foros2/viewtopic.php?p=14876 - 64k Diciembre 8 de 2006
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Ianuzova31 considera que las incompatibilidades y las desigualdades que se
observan entre hombres y mujeres no se deben tanto a las diferencias
biológicas o anatómicas con que se nace, sino que se derivan de sus
identidades de género atravesadas por otras variables, como son raza, etnia,
clase socioeconómica, edad, etc. que no son para nada naturales o innatas
sino que son construidas mediante la historia y de diferente manera en cada
cultura. Ahora, las características que define a uno u a otro sexo gozan de
distinto valor, por lo tanto legitiman la subordinación del sexo femenino y
permiten construir lo masculino como el referente de todo lo humano.

Es así como la asignación genérica a los sexos, se convierte en un problema
de discriminación contra las mujeres. La disociación conceptual existente,
entre sexo y género permite entender que ser mujer o ser hombre, más allá
de las características anatómicas, hormonales o biológicas, son una
construcción social y no una condición natural; por lo tanto el género no deja
de ser una variable importante en lo que se refiere a la construcción de
identidad tanto de mujeres como de hombres, la asignación de identidad de
género diametralmente opuesto para cada sexo es no solo dicotómico y
jerarquizado, sino que el lado masculino es el referente, el que domina y el
que defiende al otro: la razón debe dominar las emociones, la pasividad es la
ausencia de actividad, la sensibilidad es ausencia de racionalidad. 32

Siguiendo con el planteamiento de la autora, es importante tener claro, que el
sistema social predominante establecido en las relaciones de género con
dominación masculina se llama patriarcado, a partir de ello existen unos
factores importantes que valen la pena que se retomen y son los siguientes:

31

IANUZOVA, María. Mujer, derechos humanos y género. Bogota: Profamilia, Colombia,
2001, v. 1, p.32 - 34
32
Ibíd., p. 37
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El sistema patriarcal se ha conservado en sus distintas manifestaciones
históricas por medio de muy variadas instituciones, las cuales son
contribuyentes al sostenimiento de las estructuras de género opresivas hacia
las mujeres.

Dentro de estas instituciones, se pueden señalar algunas de ellas el trabajo
sexuado, la familia patriarcal, la heterosexualidad obligatoria, la maternidad
forzada, la educación y la religión, cada una de las instituciones en mención,
juegan un papel substancial en el mantenimiento del hombre y de lo
masculino como referente33.

Frente a lo expuesto, y siguiendo en el mismo orden es importante tener en
cuenta el aporte que hace Quiñónez (2003)34 en cuanto a la situación de la
mujer en el sistema patriarcal, los movimientos emancipatorios de mujeres,
han buscado proclamar y constituir el cuerpo de las mujeres como el primer
territorio de control político,

para oponer resistencia y protegerse de la

dominación patriarcal. Por ello los primeros ejercicios de autoconciencia de
las mujeres, han incorporado una reflexión sobre el cuerpo-sexualidad e
identidad, desde el cual fue posible para muchas mujeres empezar a
comprender su subjetividad, mas allá de la violencia patriarcal, por fuera de
la maternidad como único destino, más halla del ser para el deseo del otro,
no únicamente en el orden de la heterosexualidad y no solamente para el
disfrute en pareja.

Justamente, el sistema patriarcal ha hecho que durante siglos la mujer sea
vista como un instrumento sexual, que tiene como fin la reproducción,
atender el hogar, la familia entre otros roles; “por lo cual el movimiento
feminista, ha jugado un papel importante en la defensa del derecho
33

Ibíd., p.36
QUIÑÓNEZ, Aura. El tiempo contra las mujeres. Debates feministas para una agenda de
paz. Corporación para el desarrollo humano HUMANIZAR con el apoyo de OIM-USAID.
Bogotá, 2003, p. 220.
34
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inalienable de las mujeres, en cuanto al control de su propia fecundidad,
sexualidad y afectividad, los cuales se han constituido en espacios intocables
de su identidad humana y de su personalidad jurídica”35.

6.3.1.1 Desigualdad e inequidad social en contra de las mujeres

La desigualdad e inequidad, puede ser vista a partir de las distintas esferas
de la vida social, donde en ciertos casos las mujeres son objeto de rechazo
ya sea en el ámbito de la familia, trabajo, comunidad, etc. Lo cierto es que la
discriminación contra la mujer es una realidad clara, la cual se hace presente
en la actualidad mediante las privaciones de sus propios derechos, los cuales
se ven vulnerados continuamente, obstaculizando su propio desarrollo y
afectando su integralidad.

Es así como la desigualdad y la inequidad social han estado ligadas entre sí,
al parecer las condiciones de vida digna de las mujeres, especialmente las
que son consideradas como población vulnerable, se han visto afectadas en
cuanto al reparto y acceso de bienes y servicios, ya que éstos no han sido lo
suficientemente equilibrados.
Según Viveros36, la desigualdad es la expresión observable de la inequidad
social; ésta, no sólo puede ser vista a partir del reparto y acceso de bienes y
servicios, sino al proceso interior que la genera; para su adecuada
comprensión, se hace necesario esclarecer los factores que la originan. No
obstante, la desigualdad es una forma de injusticia que niega a las personas
la oportunidad del goce y disfrute de sus derechos, afectando notablemente
la calidad de vida.
35

Ibid., p. 225
VIVEROS, Mara y GARAY, Gloria. Cuerpo, diferencias y desigualdades. Primera edición.
Bogotá D.C.: Universidad Nacional Centro de Estudios Sociales, 1999, p. 134-135.

36
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Es claro, que existe una normatividad en la que todas las personas sin
importar su condición deben de tener igualdad de oportunidades en cuanto a:
derecho al trabajo, a la educación, a la salud, a la igualdad de género, a no
ser víctimas de violencia, a la participación política, a elegir la sexualidad y
reproducción, pero sólo se ha quedado en la norma ya que no ha alcanzado
a responder a las distintas necesidades de la población femenina.

Para concretar lo dicho anteriormente existe una fuente importante que
constata los hechos de desigualdad como El informe Derechos de las
Mujeres en Colombia año 200337, hace visible las barreras estructurales que
impiden a las mujeres a acceder a los Derechos económicos Sociales y
culturales en cuanto a la vida pública y privada, arraigadas en los
imaginarios, sociales, en los sistemas de valores y en las representaciones
colectivas.

Las barreras estructurales a las que se hace referencia, contienen cinco
aspectos importantes como son:

1. Las normas sociales y tradicionales que legitiman la desigualdad y la
exclusión de las mujeres.
2. La falta de reconocimiento social de las desventajas culturales que
afectan a las mujeres.
3. La escasa representación femenina, con conciencia de su condición, en
los procesos de toma de decisiones.
4. El estatus de las mujeres en las relaciones familiares.
5. Los efectos diferenciados de la globalización neoliberal en las mujeres.

37

Informe de los derechos de las mujeres en Colombia, “Situación general de los derechos
de las mujeres en Colombia” año 2000. p. 59.
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A pesar de que el sistema patriarcal predomina aún, no han sido en vano los
avances que las mujeres han logrado a través de sus luchas reivindicativas,
dirigidas hacia la adquisición de sus propios derechos, especialmente cuando
se ha buscado hacer visible y denunciar la violencia contra la mujer, el
empoderamiento de las mujeres para resistirla y sobrevivir a ella, su castigo y
el cambiar las condiciones que la generan se ha convertido en una de las
cuestiones centrales de los movimientos de mujeres en todo el mundo.38

6.3.1.2 Condiciones de igualdad y equidad para las mujeres en los
espacios tanto privado como público.

Es importante definir dos espacios fundamentales, el espacio privado y el
público, los cuales están determinados por la división sexual del trabajo,
éstos han incidido notablemente el desarrollo humano integral de las
mujeres, reflejándose en aspectos como: la represión de su sexualidad, la
responsabilidad en la vida doméstica y la discriminación económica, social y
política.

Los espacios mencionados, están definidos conceptualmente de la siguiente
manera:
9 El espacio Privado: hace referencia al espacio doméstico, en donde las
mujeres cumplen su rol de esposas y madres y todos los demás
asociados a la vocación subordinada y gratuita de servicio.39
9 El espacio de lo público: es definido como aquel en el que se toman las
decisiones que afectan al conjunto social, espacio asociado a los roles
adscritos a los varones, a la realización de la masculinidad.40
38

www.fire.or.cr/movimiento.htm - 12k - diciembre 8 de 2006
Informe de los derechos de las mujeres en Colombia 2003, p, 17-18
40
Ibid., p. 18
39
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A partir de la concepción del sistema patriarcal, en el que aún se encuentran
inscritas las mujeres, es pertinente dar una mirada detenida a la situación
actual de la mujer como sujeta de derechos.

6.3.1.3 Las mujeres como sujetas de derechos

A pesar de los arduos esfuerzos por la reivindicación de los derechos
humanos de las mujeres, se ha llegado al logro de cambios relevantes en
cuanto al ámbito social y político a nivel mundial, todo ello mediante los
movimientos que se han levantado en protesta a la inconformidad y a la
búsqueda constante de una igualdad de condiciones entre hombres y
mujeres, convirtiéndose en una la lucha por la equidad de género, que va
dirigida hacia el logro de un reconocimiento que sea evidente, en cuanto el
hacer valer los derechos de las mismas.
Londoño41, explica que a la lucha de las mujeres por ampliar la comprensión
de los derechos humanos a otras esferas del devenir humano, se ha
expresado en la introducción de nuevas categorías que amplían y
problematizan los derechos civiles y los derechos sociales, resaltando a su
vez la importancia de los derechos sexuales y reproductivos, como la salud,
el placer y la reproducción humana, concebidos integralmente a partir de
cuatro aspectos centrales:

1. La capacidad de las personas para disfrutar una vida sexual y
reproductiva sin riesgo de enfermedad, discapacidad, muerte o
embarazos no deseados o inoportunos.

41

LONDOÑO, Argelia y TORRES, Judy. “Promoción de los Derechos Sexuales y
Reproductivos. Módulos Pedagógicos para formadores”. Consejería Presidencial para los
Derechos Humanos, Bogotá D.C., 1998, p. 13
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2. La capacidad de decidir libre y responsablemente la sexualidad, la
reproducción, la salud sexual y la reproductiva sin causar daño,
sufrimiento físico o psicológico en otros seres humanos o en las
generaciones futuras.
3. La capacidad y habilidad para determinar el número de hijos o hijas sanos
y deseados que se está en posibilidad de procrear y educar.
4. Capacidad de decidir a cerca de la reproducción, a través del uso de
anticonceptivos o pro conceptivos.

Hacer referencia a los derechos humanos de la mujer, es comprender que
existe un patrimonio común e inalienable que tienen como seres humanos,
éstos derechos son universales por lo cual hacen parte esencial de la vida
humana, para el caso de los derechos de la mujer éstos deben ser
inherentes a ellas y se proclaman inalienables, fuera del alcance de cualquier
poder político, económico o social, los cuales no deben reparar ningún tipo
de condición ya sea sexo, raza religión, condición social, cultura, etc. Sino,
que por el contrario son obligaciones y garantías que tienen los diferentes
Estados en cuanto al bienestar y calidad de vida de las mujeres.

Históricamente,

los

derechos

de

las

mujeres,

han

sido

violados

constantemente, en todos los ámbitos y de distintas maneras, la mayoría de
las violaciones de su derechos ocurren en espacios tanto públicos como
privados; ejemplo claro los delitos sexuales o la violencia intrafamiliar, que no
es una situación ajena a ellas, la realidad cotidiana de las mujeres se ve
reflejada en estadísticas, las cuales muestran innumerables violaciones de
variada índole42.
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Derechos Humanos de la Teoría a la Práctica, Derechos Humanos de las Mujeres,
Conciencia Colombia. Bogotá: 2000, p. 39.
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De hecho, Ianuzova43 dice que cuando la “especificidad” o “particularidad” de
lo femenino es llevado al campo de los derechos humanos; el principio de
igualdad es entendido como el deber de otorgarles a las mujeres los mismos
derechos que tienen los hombres y no otros derechos que necesitan
precisamente por ser personas subvaloradas; son entonces, los derechos de
las mujeres, entendidos demasiado “específicos” para formar parte de los
derechos universales; debido a que las necesidades que han sido aceptadas,
como necesidades básicas humanas son sólo aquellas que pueden sentir
también los hombres.

Estas necesidades básicas de las mujeres, no han sido reconocidas e
interpretadas en un a forma sensible al género en las que se responda a las
experiencias de injusticia vividas por las mujeres; de este modo no solo se
ha invisibilizado la presencia femenina sino que, se ha evadido sus
necesidades, sus intereses y por consiguiente, sus derechos.

Por esto los derechos han sido definidos en función a su subordinación del
hombre, como es el caso de: la maternidad y la reproducción biológica, social
y cultural de la especie humana.

En cuanto a la violación de los derechos, especialmente de las mujeres
mayores de 40 años vinculadas a la prostitución, es importante tener en
cuenta la discriminación y la desigualdad e inequidad social existentes, por lo
tanto se hace necesario tener una visión holística que de cuenta de aspectos
que afectan la calidad de vida de esta población como los referenciados a
continuación:

43
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6.3.1.4 Discriminación de las mujeres, una consecuencia del sistema
patriarcal

Actualmente la situación discriminatoria que tienen que vivir las mujeres de
los sectores vulnerables, es notoria debido a que ésta población, se ha
marginalizado a tal punto que se ve reflejado en sus condiciones de vida, en
donde la negación de oportunidades laborares son mínimas, especialmente
para las mujeres de edad avanzada, existe claramente la ausencia de
políticas estatales que puedan dar respuesta a las distintas pobrezas que
ellas tienen que vivir cotidianamente.

Es por ello, que desde la concepción hasta la edad avanzada, la condición de
ser mujer está llena de riesgos: el alto nivel de violencia contra las mujeres
documentada alrededor del mundo no tiene respuesta en la concepción
jurídica internacional del derecho a la vida porque este sistema jurídico está
enfocado hacia las acciones públicas del estado: la definición jurídica
internacional de la tortura no permite que se considere como violación de los
derechos humanos la que muchas mujeres sufren en la esfera privada de sus
hogares44.
El Informe de los derechos de las mujeres en Colombia del año 200345 dice:
que la discriminación en la época actual es abordada mediante enfoques que
han sido construidos en los procesos de lucha por la eliminación de todas las
formas de discriminación contra las mujeres, lo que implica el respeto a la
diferencia y a la diversidad.

La discriminación contra las mujeres, no es un hecho ajeno a esta sociedad,
la limitación del pleno desarrollo de la mujer en todos los ámbitos de la vida
social, económica, política y cultural puede ser vista como una de las
44
45
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diversas formas de violencia que se presentan día a día, puesto que ésta
afecta la dignidad y la integridad de la mujer.

Una forma concreta de entender la violencia hacia las mujeres es a partir de
la concepción de Baró (2000)46 quien expresa: la violencia tiene un carácter
histórico, es un fenómeno construido socialmente en el sentido de que cada
orden social establece las condiciones en que se puede producir la violencia
de forma justificada. La violencia tiene su propia racionalidad, en el sentido
que la aplicación de fuerza produce determinados resultados, esto no quiere
decir que los actos violentos y menos aún los agresivos sean siempre
racionales y mucho menos razonables.
Uribe (2002)47 expresa que: la violencia es un fenómeno multideterminado,
que necesita explicarse a partir de las distintas esferas como son: lo social, lo
político, lo económico, lo cultural y lo familiar; teniendo en cuenta la
existencia de factores influyentes en las relaciones inter-subjetivas, que se
dan a raíz de las distintas violencias, no sólo la vida íntima de las personas,
sino que trasciende a otros sistemas de la estructura social en las que se
esta inmerso(a).
De otro lado, las victimas femeninas48 permanecen en la invisibilidad, sin
embargo la gran mayoría de la violación de los derechos humanos, están
directamente relacionadas con el hecho de “ser mujer” aunque muchas de
estas violaciones no son reconocidas como tal por los organismos
internacionales y organizaciones de derechos humanos. Así en el ámbito, de
los derechos humanos se excluye a la mujer constantemente, ya que la
mayoría de las violaciones a sus derechos ocurren en sus hogares y en
46

BARÓ, Ignacio Martín. Acción e ideología, Psicología Social desde Centro América. El
Salvador: Ediciones UCA, décima edición, 2000, p. 377
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75

condiciones que se consideran privados como por ejemplo: el seno de la
familia y los delitos sexuales.

Por tanto, es importante reconocer que la violencia en sus distintos ámbitos
trae consecuencias nefastas para la mujer así lo define Goleman (1996)49
quien dice: los actos violentos son más dañinos que las catástrofes naturales,
debido a que las victimas de la violencia sienten que han sido
intencionalmente seleccionadas como blancos de maldad. Ese hecho
destruye las suposiciones a cerca de la honradez de la gente y la seguridad
del mundo interpersonal, suposición que las catástrofes naturales dejan
intacta.

6.3.1.5 Ejercicio de la ciudadanía de las mujeres
Avances que las mujeres han logrado a través de sus luchas.
Es importante retomar el concepto de ciudadanía de las mujeres a partir de
la historia, para la investigación es primordial, teniendo como soporte que:

“El primer eje sobre la ciudadanía, inició con la conquista del voto, el
cual constituyó el primer tema para el que se creó un instrumento
que reconceptualizara los derechos de las mujeres como derechos
humanos; al inicio de los años 30, la Organización de los Estados
Americanos (OEA) aprobó la Convención sobre la Ciudadanía de las
Mujeres, reconociendo con ello su condición de ciudadana
independientemente de su cónyuge, fue entonces como las mujeres
de la región latinoamericana y del Caribe, a través de la Comisión

49

GOLEMAN, Daniel. La inteligencia emocional, por qué es más importante que el cociente
intelectual, Santa Fe de Bogotá: Ediciones Panamericana, 1996, p. 237

76

Interamericana de Mujeres, CIM, incluyeron el eje de ciudadanía en
un sistema”.50

De otro lado:
“el derecho de las mujeres a la ciudadanía plena se amplió con la
inclusión de los derechos sexuales y reproductivos como uno de
sus aspectos centrales. Esta vertiente de la historia, está por
sistematizarse, pero hay que recordar que fue en la década de los
90, con ocasión de la Conferencia Internacional sobre Población
Desarrollo,

(CIPD),

cuando

las

mujeres

rompieron

con

el

hegemonismo de la visión fragmentada de la reproducción y
sexualidad, consideradas tradicionalmente en forma separada del
tema de ciudadanía, logrando con ello que los derechos a la salud
sexual y reproductiva fueran finalmente considerados como
derechos humanos”. 51
Por lo anterior la ciudadanía, como discurso, práctica, realidad o aspiración,
pasa esencialmente por el resultado de un proceso histórico, social, político y
cultural, de ahí que la ciudadanía viene a ser una conquista que busca lograr,
recuperar, reinterpretar o rescatar el sentido que ella tiene en un momento
particular de la vida e historia de una sociedad, sobre la cual se trazan, se
alimentan o se desdibujan los destinos de quienes intentan ser constructores
o constructoras de su historia.52

El ejercicio de la ciudadanía de las mujeres, debe sustentarse no sólo en la
posibilidad de ejercer sus derechos a través de lo que ha estado instituido
universalmente, sino que radica en el hecho de cómo poder ejercerlos en un
50
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contexto en el cual las desigualdades en todos sus ámbitos de la vida
humana, impiden la realización del ejercicio mismo; el concepto de
ciudadanía tiene unos soportes teóricos los cuales se tendrán en cuenta a
partir de algunos autores(as) quienes han procurado definirlo.
Aquin (2003)53, afirma que la preocupación central en cuanto a la
construcción de ciudadanía de las mujeres, debe ser abordada teniendo en
cuenta las implicaciones de la acción colectiva que se plantea a partir de la
sociedad civil, al igual que la exigencia que se le debe hacer a las
instituciones públicas y privadas, promoviendo el juego de valores
fuertemente

democratizantes

como

la

igualdad,

libertad,

justicia,

y

solidaridad, en este sentido, atendiendo a la problemática de género en los
sectores de pobreza, planteándose desde la intervención profesional
objetivos que tiendan a la democracia, y que tengan en cuenta la violencia en
todas sus dimensiones como problema social el cual constituye un imperativo
que encarna la discriminación de género.

Para este estudio, se tomó como referencia los modelos de ciudadanía,
planteados por Bustelo (2000)54 los cuales serán explicados a partir de la
concepción que el autor menciona como Ciudadanía Asistida y Ciudadanía
Emancipada.

6.3.1.5.1 Ejercicio de la ciudadanía asistida

La ciudadanía asistida, dio pie para entenderla como proceso histórico,
social, económico y cultural que vinculó a los distintos sectores de la espacio
sociedad, en un contexto de negaciones en cuanto a la autonomía, el
53

AQUIN, Nora et al. Ensayos sobre ciudadanía reflexiones desde el trabajo social. Buenos
Aires: Editorial Buenos Aires. 2003.
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Editorial Homosapiens. 2000. p. 283.
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espacio y la libertad civil tanto para hombres como mujeres.

El ejercicio de ciudadanía de acuerdo a este modelo, se hizo limitado y
restringido por diversas circunstancias las cuales hacían que la situación de
las poblaciones vulnerables, fueran asistidas mediante políticas neutras de
distribución, con intereses netamente individuales los cuales giraban al
rededor del mercado, por ende, la democracia no se hace visible.

Es así como se ubica en la tradición más conservadora de la política
económica y social, donde la ciudadanía es concebida esencialmente de
naturaleza civil; con una concepción atomística, de la sociedad en la que se
reconocen sólo individuos con intereses, cimentados en el principio básico
organizador de toda asociación humana; el arquetipo de modelo es el
“hombre

económico”

el

que

maximizando

su

beneficio

personal

automáticamente beneficia al conjunto social55.

6.3.1.5.2 Ejercicio de la ciudadanía emancipada

Tiene como valor central, los derechos que tienen las personas en cuanto a
la igualdad de oportunidades en el acceso a bienes sociales y económicos,
justificados mediante una distribución equitativa, que nivela las distintas
condiciones de las personas, en donde la sociedades se movilizan mediante
procesos humanos de lucha política, por el respeto a la dignidad humana y
una democracia verdaderamente participativa.

El ejercicio de la ciudadanía emancipada, es por definición, una propuesta
socialmente inclusiva, en donde todos los ciudadanos y ciudadanas, forman

55

Ibíd., p. 284.
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parte de la conversación a través de la cual se desarrolla una comunidad de
argumentos. En ésta las personas no son “pacientes”, es decir, objeto de
tratamiento o de intervención pública, sino actores en la doble dimensión
individual y societaria, en otras palabras, es considerar los derechos sociales
como parte del proyecto de construcción de una democracia participativa,
siendo la política un instrumento para su realización.
Para Bustelo (1998)56 la ciudadanía emancipada hace referencia a la
igualdad social como valor central, entendida fundamentalmente como el
derecho que tienen de las personas en lo referente a la igualdad de
oportunidades para acceder a los bienes sociales y económicamente
relevantes; para el autor Igualdad implica equidad, proporcionalidad en el
acceso a los beneficios y costos del desarrollo, igualmente a que exista una
justicia redistributiva basada en la solidaridad colectiva de tal modo que la
igualdad más que una propuesta niveladora sea un proyecto habilitador.
(Véase anexo 6)
Siguiendo con el planteamiento de Bustelo (2000)57 la ciudadanía se debe
sustentar principalmente en la necesidad y utilidad de la lucha política como
camino y argumento posible, para la ampliación del espacio social y
ciudadano que se ha denominado ciudadanía, a partir de una perspectiva
integradora que busque ahondar en la ciudadanía como expresión de la
civilidad y de la democracia como lugar y ejercicio de derechos, ampliando
los espacios de lo público a través del ejercicio de una ciudadanía plena y la
participación democrática; por ende no existe un principio universal que
determine qué derechos y obligaciones integran la ciudadanía, pero en las
sociedades en que la misma es una institución en desarrollo, se crea una
56
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imagen de una ciudadanía ideal hacia la cual la gente dirige sus aspiraciones
y contra la cual el progreso puede ser evaluado .
De aquí que la ciudadanía de las mujeres, se constituye en una experiencia
histórica que parte de reconocer la diferencia entre los grupos específicos y
las garantías que se otorgan en el ejercicio de sus derechos, la
discriminación de los Derechos sociales, económicos y culturales, para el
caso de las mujeres que ejercen prostitución ha sido uno de los factores que
incide en las condiciones de calidad de vida de las mujeres.

6.3.2. Calidad de vida de las mujeres

EL concepto calidad de vida, será un elemento importante para definir la
calidad de vida que tienen las mujeres mayores de 40 años vinculadas a la
prostitución, teniendo en cuenta que la calidad de vida se sustenta en el
ejercicio de los derechos humanos, al reconocer las distintas dimensiones en
las cuales las mujeres están inmersas, éste se constituye en una percepción
relativa, ya que depende de la interpretación individual y colectiva que cada
grupo social le atribuya; a su vez hace referencia al acceso de un conjunto de
bienes y servicios, tangibles e intangibles.

Por lo consiguiente al hacer referencia a la calidad de vida, se deben
considerar expresiones que están definidas, no sólo a partir de las
necesidades humanas prácticas (alimento, vestuario, etc.) sino, que también
depende

de

los

intereses

estratégicos

(participación democrática,

empoderaminento, etc.) que se tiene y se busca en cuanto a la satisfacción
de necesidades.

La calidad de vida ha sido definida, inicialmente, a partir de los
planteamientos de la economía neoclásica, desde las perspectivas
de desarrollo económico tradicional que lo delimitaban a la obtención
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de bienes materiales asociados a una acumulación capitalista. De
allí se derivan los indicadores de medición utilizados frecuentemente
que se refieren a la satisfacción de necesidades básicas
insatisfechas (NBI), línea de pobreza, ingreso Per Cápita, e índice de
calidad de vida (ICV) de las comunidades58.

Sin embargo, la complejidad del término ha sido discutido desde los distintos
puntos de vista como es lo económico, político, social, cultural, ambiental,
provocando que se genere una nueva concepción integral del mismo.
El economista Sen59, propone un giro importante en cuanto a la definición del
concepto, el cual permite trascender hacia una dimensión holística e
integradora; de un lado, superar la noción de necesidades, al introducir los
bienes básicos requeridos por los sujetos, como el conjunto de dotaciones o
posesiones con que cuenta una persona o una colectividad, tales como su
fuerza de trabajo, tierras, herramienta, bienes y dinero. Y de otro lado, se
consideran elementos fundamentales en la constitución del sujeto social, la
libertad y la justicia las cuales son inherentes a la felicidad humana.

Es así como el desarrollo de este estudio, no se limitó solo al concepto de
calidad de vida como tal; cabe aclarar que tuvo un soporte teórico-conceptual
sobre la calidad de vida de las mujeres mayores de 40 años, en lo respectivo
al acceso a bienes tangibles e intangibles, los cuales serán definidos a partir
de de algunos autores y autoras que lo definen, debido a que son elementos
fundamentales que hacen parte de la satisfacción de las necesidades
humanas de las mujeres.

58
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Entender la calidad de vida de una población significa analizar las
experiencias subjetivas de los individuos que la integran y que tienen de su
existencia en la mencionada sociedad. Exige, en consecuencia, conocer
cómo viven los sujetos, sus condiciones objetivas de existencia y qué
expectativas de transformación de estas condiciones desean, para evaluar el
grado de satisfacción que se consigue. Así la mayoría de autores conciben la
calidad de vida como una construcción compleja y multifactorial sobre la que
pueden desarrollarse algunas formas de medida objetivas a través de una
serie de indicadores, pero donde tiene un importante peso específico la
vivencia que el sujeto pueda tener de sí mismo. 60
Pero además, en la valoración de este componente subjetivo esencial, entran
en juego una serie de elementos en principio relacionados con las
necesidades del individuo, pero que van tomando, cada vez más, un matiz
social y comunitario. Hablar de calidad de vida como una referencia compleja
al bienestar, nos acerca definición de salud que la OMS ha propuesto:
"No sólo la ausencia de enfermedad o padecimiento, sino también el estado
de bienestar físico, mental y social".61
Todo ello lleva a poder conceptuar la noción de calidad de vida como una
adaptación entre las características de la situación de la realidad y las
expectativas, capacidades y necesidades del individuo tal como las percibe él
mismo y el grupo social. Para analizar la calidad de vida de una sociedad se
debe considerar imprescindible el establecimiento de un estándar colectivo,
que únicamente es válido para el momento y contexto específico de su
establecimiento.62
La calidad de vida depende de las necesidades se tenga sabiendo, que las
necesidades no son, a su vez, realidades inamovibles ni medidas objetivas
60
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de las que se pueda derivar un conjunto de bienes básicos e indiscutibles.
Los criterios que determinan la calidad de vida son situacionales, epocales,
culturales, y finalmente subjetivos. Entre individuos que viven en contextos
económicos y culturales muy desiguales, la calidad de vida de unos y otros
no es comparable.63

No obstante hay unos mínimos para la vida de calidad, que son los mínimos
de la justicia. Los derechos sociales indican cuales son los bienes a los que
todos tienen derecho, y aunque se pueda discrepar sobre las implicaciones
políticas exactas del derecho a la educación o a la protección de la salud, ahí
están esos valores como ideas reguladoras y marco referencial, que
refuerzan a pensar si lo que se ofrece como protección de la salud o como
educación es realmente lo que se debería garantizar.

6.3.2.1 Bienes tangibles e intangibles en la calidad de vida de las
mujeres

Las necesidades humanas de las mujeres son parte esencial de la vida
misma, son requerimientos individuales y colectivos que necesitan ser
atendidos de manera previa, estas necesidades se suplen mediante
satisfactores los cuales buscan responder a las carencias que se presentan.
En concreto, a partir de el aporte que hace Sen (2004)64, es claro que las
capacidades de las personas no están sólo referidas a un problema de
habilidad o de productividad, estas capacidades a las que la autora hace
referencia se sustentan en la potenciación que tienen las personas, cuando
se trata de decidir sobre sus desempeños y optar por las oportunidades65.
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El concepto de necesidades básicas, por su parte, es una extensión de la
percepción de subsistencia y se centra en el conjunto de necesidades
requeridas por una comunidad como un todo, y no ya con base en
necesidades individuales o de las familias, para su sobrevivencia física.66.
Para Ianuzova67 las necesidades básicas de las mujeres, deben tener en
cuenta tres puntos fundamentales:

1. una reconcepualización de las de las necesidades básicas de las
mujeres.
2. que esas necesidades básicas sean definidas desde una
perspectiva de género
3. definir qué y cuáles son los derechos humanos que necesitan las
mujeres.

En concordancia con lo anterior es importante definir dos conceptos que
cobran relevancia en la adquisición de bienes y servicios para la
sobrevivencia de las personas, como son los bienes tangibles e intangibles.
9 Bienes tangibles: éstos hacen referencia al ámbito de lo privado y
pueden ser objeto de intercambio, en los cuales se puede acceder al
dominio sobre un conjunto de bienes y servicios cuya cantidad y
calidad depende de la capacidad adquisitiva de ingresos, están
determinados por las condiciones socioeconómicas de las cuales
gozan las personas alimentación, vestuario, vivienda, seguridad
ambiental,

salud,

educación,

recreación.68

66
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servicios

básicos,

transporte

y

La teoría de Max-Neef (1980)69 sobre necesidades basicas, concibe el ser
humano como dotado de necesidades radicalmente distintas, tanto por su
contenido como por su forma de desarrollarse. Estas necesidades son
caracterizadas como necesidades biológicas y necesidades axiológicas.
9 Necesidades Biológicas: son compartidas con otras especies
animales para la sobrevivencia física, manifiestas mediante las
carencias como: alimentación, salud educación, vivienda.
9 Necesidades Axiológicas: articulan el orden biológico con el orden
simbólico, debido a que las necesidades humanas, requieren formas
de desarrollo y potenciación frente a la realización de las condiciones
de la especie humana, estas necesidades axiológicas hacen
referencia

a

la

subsistencia,

protección,

afecto,

identidad,

entendimiento, ocio, creación libertad, participación y justicia.

Siguiendo con el planteamiento sobre las necesidades descritas por MaxNeef, es importante sintetizar que no es suficiente centrarse sólo en las
necesidades fisiológicas y separar las axiológicas, debido a que las
necesidades no sólo son carencias, sino que por el contrario, deben ser
contempladas como potenciales humanos, que permiten expresar la
necesidad de un tejido de relaciones que garantice la seguridad, la libertad
que es la posibilidad de elegir mediante el reconocimiento y la valoración del
otro/a.
9 Bienes Intangibles: Estos bienes hacen alusión al ámbito de lo
público necesariamente son parte fundamental de una construcción
social, que escapa al ámbito meramente individual. Estos bienes y
servicios no pueden ser objeto de intercambio, algunos de los
principales que se pueden destacar son el sentido de pertenencia, la
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seguridad, la justicia, la libertad, la identidad, la autonomía, el
reconocimiento social y el medio ambiente.70

Los bienes intangibles no se pueden comprar, pues estos no tienen un
valor específico y material que diga la cantidad a la que se puede
acceder, ya que son exclusivos y propios de cada colectividad humana,
necesariamente expresados a través de los derechos humanos
teniendo como base aspectos fundamental importantes como los
mencionados seguidamente:
− La Congenitud: nacen con toda persona,
− Universalidad: se extienden a todas las personas.
− Inalienabilidad: el ser humano no puede despojarse de ellos.
− Inviolabilidad: ni el Estado ni los particulares pueden violarlos o
desconocerlos.
− Necesariedad: corresponden a un requerimiento de la sociedad
humana71.

A partir de lo expreso en el texto anterior, la carencia de estos bienes se
traduce en una situación de incapacidad cuando la persona se le dificulta en
acceder a ellos, estos bienes intangibles no mercantiles hacen parte de las
necesidades vitales del ser humano, debido a que en términos de su
desarrollo integral es importante que sea partícipe de procesos culturales,
sociales y políticos, los cuales conllevan a que las personas fortalezcan su
identidad, autoestima, sentido de pertenencia teniendo acceso a la formación
e información72.

En síntesis la carencia de unas dotaciones iniciales mínimas, que propician la
vulnerabilidad representadas en factores como la dependencia económica, la
70
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inexistencia de derechos de propiedad sobre la vivienda, el riesgo ambiental,
la malnutrición, la falta de educación y las deficientes condiciones de salud
hacen que el desarrollo de capacidades humanas sea bajo y las personas
encuentren

dificultades

para

ejercer

sus

derechos,

dificultando

la

potenciación de capacidades en las personas generando en ellas una
situación de pobreza73.

6.3.2.2 Factores que afectan la calidad de vida de las mujeres
1. El empobrecimiento masivo74: se da respecto a las mujeres cabezas de
hogar, quienes no cuentan con otros ingresos familiares y ante la
necesidad de responder al sostenimiento de sus familias, se obligan a
salir en búsqueda de otras fuentes de ingreso complementarias, caso
notorio en el incremento de la prostitución de mujeres pobres en muchos
casos.

2. La negación de la democracia fundada en la dignidad de las
mujeres75: una sociedad que soporta tantos índices de violencia
intrafamiliar y violencia contra las mujeres, que maltrata y permite el
abuso y la explotación sexual, no es sólo una democracia imperfecta, es
una democracia enferma, que tolera el irrespeto a la dignidad de las
mujeres.
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3. En el marco del conflicto interno el fenómeno del desplazamiento
forzado76: éste, incorpora desigualdad y discriminación de los derechos
de las mujeres, la imposibilidad de la población desplazada de retornar a
sus tierras lo cual contribuye a la desigualdad, porque genera su
asentamiento en ciudades dentro de sectores marginales.

6.3.2.3 La calidad de vida de las mujeres en los Objetivos del Milenio
Siguiendo el hilo conductor de esta investigación, es relevante incluir los
objetivos propuestos por las Naciones Unidas denominados “Objetivos del
milenio”, en los que se resalta la mujer como sujeta de derechos y además
se evidencia el papel importante que tiene frente al desarrollo.

En septiembre del año 2000, 189 países aprobaron en las Naciones Unidas
la Declaración del Milenio; en ella se identifican preocupaciones, valores y
principios que se traducen en objetivos relacionados con el desarrollo que
deben ser alcanzados en el 2015.

Los Objetivos de Desarrollo del Milenio(ODM) reflejan una agenda de
derechos humanos como es el derecho a la alimentación, a la educación, al
cuidado de la salud y a un nivel de vida digno, como se enumera en la
Convención Internacional sobre derechos Económicos, Sociales y Culturales
que confiere obligaciones a los gobiernos de los países, tanto ricos como
pobres, específicamente el objetivo 4 el cual busca promover la igualdad de
géneros y la autonomía de la mujer77
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Los “Objetivos de Desarrollo del Milenio78” (ODM) significan, por un lado,
una toma de conciencia por parte de la Organización de las Naciones Unidas
que requiere para el futuro una hoja de ruta distinta de la que se ha recorrido
en los últimos 30 años, reconocimiento de que el mercado solo no basta y de
que hace falta la acción de los gobiernos y de las organizaciones de la
sociedad civil para revertir la pobreza y generar condiciones para el
desarrollo, tanto a nivel nacional como en el orden internacional.
A su vez es necesario que los gobiernos cumplan con los compromisos
pactados para reducir la pobreza y mejorar la calidad de vida de la población,
si los gobiernos no asumen con determinación el cumplimiento de los
compromisos acordados, la Declaración del Milenio podría alcanzar, a lo
sumo, mejoras parciales en algunas metas por ejemplo desnutrición, salud o
medio ambiente, pero de ningún modo eliminar las consecuencias y mucho
menos las causas de la pobreza, el desempleo ,el deterioro en la calidad de
vida de las poblaciones ni el proceso de desigualdad creciente. No es posible
combatir la pobreza mediante lógicas voluntaristas, como si fuera un
problema técnico o sólo vinculado a políticas sociales sin reconocer la
necesidad de modificar los procesos que la generaron y revertir relaciones de
poder y asimetrías nacionales e internacionales.

Las causas de la pobreza no se reducen sólo al endeudamiento externo, sino
que su reversión requiere modificar también las reglas injustas que rigen el
actual comercio internacional, donde se exige a los países en desarrollo la
liberalización

de

sus

mercados

y

la

apertura

de

sus

fronteras,

desestructurando los aparatos productivos locales y las capacidades
instaladas, mientras que los países desarrollados no renuncian a eliminar los
subsidios agrícolas a las producciones locales.
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La mayoría de las Metas del Milenio se pretenden alcanzar mediante
políticas sociales, sin embargo, problemáticas tan complejas como la
pobreza, el desempleo, el hambre, la inequidad exigen un tratamiento
integral que complemente las políticas económica, social, laboral y educativa
para abordar las causas de la pobreza más que aportar paliativos y trabajar
sobre las consecuencias de la misma.

Con respecto al cuarto objetivo de desarrollo del milenio “Promover la
igualdad de género y la autonomía de la mujer”, es insuficiente porque,
además de asegurar igual remuneración por igual trabajo entre hombres y
mujeres y mayor participación de la mujer en los más altos puestos laborales,
debería incorporar metas que reconozcan el doble rol que la mujer suele
desempeñar tanto en el mercado como en el hogar. También, es necesario
establecer metas que atiendan la situación de mujeres en hogares
uniparentales, reviertan la feminización de la pobreza y mejoren las
condiciones de vida en salud, educación de los hijos, vivienda, acceso a
servicios y remuneración del trabajo en el hogar.

No basta el Estado de derecho para asegurar la democracia y la
gobernabilidad, se requiere alguna forma de recuperación o reinvención del
Estado el cual supone el reconocimiento de los derechos sociales y las
conquistas laborales.79

Los derechos humanos llamados de tercera generación también incluyen el
“derecho al desarrollo” que incorpora variables ambientales a nivel planetario,
insoslayables a esta altura de la cuestión. Este derecho tiene su origen en
1945, en el preámbulo de la Carta de las Naciones Unidas, la cual declara
que los pueblos tienen derecho “a promover el progreso social y a elevar el
nivel de vida dentro de un concepto más amplio de libertad.”
79
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Por todo ello, es necesario superar e ir más allá de las metas de la
Declaración del Milenio y comprometer a los gobiernos, las empresas y los
organismos internacionales con estas acciones concretas. De lo contrario, se
corre el riego que los esfuerzos por reducir la pobreza queden circunscriptos
a un medio, atrapados en la lógica de la seguridad de los países
desarrollados y de lucha contra el terrorismo. Si no se quiere que el
desarrollo en esta perspectiva integral, siga siendo una especie de estrella
inalcanzable, no basta una solidaridad o justicia interciudadana al interior de
los Estados nacionales, sino que esto tiene que coordinarse con el ejercicio
de estas virtudes y prácticas institucionales a nivel global.80

6.3.3. La prostitución en mujeres mayores de 40 años

El tema Prostitución como eje central de la investigación es un fenómeno
histórico no desconocido en nuestra sociedad, este es considerado como un
problema psicosocial, que degrada la calidad de vida en cuanto a nivel físico,
psíquico y emocional, reflejado en las distintitas carencias humanas; es así
como el ejercicio de la prostitución de mujeres es explicado generalmente a
partir de los valores y comportamientos diferenciados y jerarquizados según
el género. “Cada año, dos millones de niñas entre los 5 y los 15 años de
edad son incorporadas al mercado comercial del sexo”81; es por ello que la
complejidad de este fenómeno, está directamente

relacionado con la

situación socioeconómica del país y a factores como la pobreza, el
desempleo, la falta de oportunidades, la violencia social e intra familiar, la
desintegración familiar, el abuso sexual, la drogadicción, el alcoholismo,
entre otros.82
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La prostitución es vista como el escenario de la sexualidad humana para la
reproducción de roles tradicionalmente masculinos y femeninos, donde por
ejemplo, la sexualidad de la mujer puede ser comerciada por un hombre.

83

En referencia al tipo de vinculación solo se retoma el término trabajadoras
sexuales como punto de referencia en la investigación, por tanto se define a
continuación:

Trabajadoras sexuales: hace referencia a un grupo de mujeres que
trafican habitualmente con su cuerpo, para la satisfacción de sus
necesidades básicas, con el fin de asegurar, completar o mejorar la
propia subsistencia o la de sus familias.”84

Es importante hacer énfasis a dos factores importantes que han incidido en la
vinculación de las mujeres a la prostitución, por un lado, el desempleo, el
cual trae consigo la agudización de las pobrezas que las mujeres de edad
avanzada tienen que vivir, y por otro el fenómeno del desplazamiento
forzado, con ello no quiere decirse que no existan otras causas que
contribuyen a que se empeore más esta problemática.

La prostitución como fenómeno social
Se constituye en un hecho social que deja ver desventajas y condiciones de
inequidad que viven las mujeres y los hombres vinculados a este oficio. La difícil
situación socio-económica y política que afronta el país agrava más esta
problemática, puesto que cada vez hay menos oportunidades de satisfacer las
necesidades básicas de las poblaciones vulnerables, principalmente en los
estratos 1 y 2, adicionalmente el conflicto armado está desplazando grupos
inmensos de población a las principales ciudades. En particular se destaca la
83
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cantidad de mujeres con hijos e hijas, desplazados por la violencia, que llegan a
Bogotá buscando alternativas de supervivencia, encontrándose con un oficio que
no les exige requisito alguno y en cambio proporciona unos mínimos ingresos
para el sostenimiento de si mismos/as y de sus familias85

6.3.4. Agentes garantes: Estado, Familia, Sociedad

Es necesario que existan mecanismos protectores, que garanticen la
viabilidad de los procesos de interconexión entre Estado, familia y sociedad,
teniendo en cuenta que las situaciones de injusticia social y violación de
derechos humanos que viven las mujeres mayores de 40 años en situación
de prostitución , no es ajena a éstos, por lo cual las redes sociales e
institucionales harán parte fundamental para el ejercicio de la ciudadanía de
la población femenina la cual hace parte de este estudio.

Las redes sociales e institucionales en esta investigación, hicieron parte del
factor protector en el ejercicio de ciudadanía de las mujeres vistas a partir de
los siguientes elementos: relaciones de interacción con otros sistemas,
satisfacción de necesidades sociales, sistemas abiertos, organizados y
participativos, búsqueda de un bienestar colectivo, teniendo en cuenta que
éstas son el motor esencial para la vida y para el alcance de fines
específicos.

Por ello, se hizo una conceptualización del término, el cual permitió conocer
de manera sintética, e identificar la función que cumplen las redes sociales e
institucionales en la vida de las mujeres; considerando que las redes se
constituyen en las posibilidades de gestar un plano de consistencia donde la
85
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organización fija y estereotipada cede su dominio a procesos de creatividad e
invención; a su vez hace parte de una metodología para la acción, que
permite mantener, ampliar o crear alternativas deseables para los miembros
de una organización”86.

Es así como las mujeres deben ser concebidas en relación con los otros(as),
lo que implica el establecimiento de vínculos, lenguajes y alianzas. Los seres
humanos se construyen en relación con los demás, un ejemplo claro es el de
la concepción la cual se logra a través de una relación entre dos personas.
“El ser humano es el producto de sus relaciones, convivencia y aprendizaje
con los demás, nadie se constituye como sujeto en la soledad”87.
Según Chadi88 la red social es un grupo de seres humanos, miembros de
una familia, vecinos, amigos, instituciones y otras personas capaces de
aportar una ayuda y apoyos tan reales como duraderos a un individuo o una
familia, estas se pueden clasificar en primarias y secundarias dentro de esas
redes están los agentes garantes como es el Estado la Familia y la sociedad.

Teniendo en cuenta que existe la clasificación de redes, cobra relevancia en
la investigación hacer mención de las mismas ya que son las mujeres las
que hacen parte de la red de relaciones tanto sociales como institucionales

Clasificación de las redes

Redes primarias: estas son consideradas como la suma de todas las
relaciones que un individuo percibe como significativas o diferenciadas de la
86
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masa anónima de la sociedad. Se expanden hacia los campos sociales
mediatos en un entrecruzamiento de relaciones desde la mayor cercanía o
contacto directo, dentro de estas están: la familia, amigos y los vecinos. La
familia hace parte del tejido relacional, en la cual toda persona puede contar
con una red de apoyo y sostén; está en constante interfase, por un lado con
su contexto, medios y sociedad, y por el otro, con los individuos que integran
su propia estructura.

6.3.4.1

Familia y sociedad

Estos dos términos familia y sociedad fueron incorporados a la investigación
debido a que la población son mujeres mayores de 40 años en situación de
prostitución, sujetas parte de una familia, y constructoras activas de una
sociedad.
Por tanto, puede decirse que la familia se constituye para ellas en un factor
fundamental pues es necesario conocer sus experiencias formativas
primarias, las cuales están relacionadas con sentimientos, actitudes, valores
y la asimilación e interiorización de pautas de comportamiento social que
ellas viven en su cotidianidad.

La familia ha ocupado un lugar privilegiado dentro de la sociedad puesto que
ésta no ha dejado de ser el agente socializador; por ende, esta ha sido
considerada como la primera institución socializadora en la que se
construyen los fundamentos éticos y morales, pero también el ámbito donde
se transmiten las normas, valores y comportamientos propios de la sociedad
a cada uno de los miembros que la integran. A su vez esta es considerada el
principal de los sistemas humanos, donde se cumple el desarrollo del
individuo a través de funciones, que hasta el momento han sido
intransferibles a otras instituciones o sistemas89.
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Según Camargo90 la familia independientemente de la forma que ésta
asuma, está permeada por los cambios, políticos, económicos, culturales y
sociales que trae consigo la modernización de la sociedad y los distintos
fenómenos inherentes a ella. Estos cambios no son la expresión de un
derrumbe moral, social o de valores, sino que indican transformaciones
propias de la sociedad.

Estos indicadores de cambio mencionados anteriormente se refieren a
aspectos como el progresivo desarrollo de la sociedad y la incorporación de
la mujer al trabajo, junto con otros cambios sociales y estructurales como la
disminución de matrimonios católicos, el aumento de los matrimonios civiles,
las uniones maritales de hecho, la pérdida de poder por parte de la autoridad
masculina, las crecientes rupturas familiares, las modificaciones en las
estructuras de roles, el aumento en el reconocimiento de las diferencias de
género y el cambio en la edad para fecundar91.

Por consiguiente la familia debe ser considerada como el nicho en el cual se
da la construcción de la identidad individual y social, donde se reproducen las
condiciones de vida propias de una sociedad, a su vez es el espacio en
donde se generan posibilidades de modificación y transformación del
contexto en que ésta se encuentra inmersa.

Redes Secundarias: son aquellas que tienen lugar en un contexto lejano al
grupo, se forman a partir de las relaciones cercanas, trascendiendo a otros
espacios distantes, a través de los cuales se busca poder suplir necesidades,
y cumplir a su vez con las tareas y funciones asignadas por la sociedad.
Dichas relaciones son entabladas en el macro-sistema, ejemplo de este tipo
90

CAMARGO, Sonia. La familia escuela de formación para la convivencia humana; Boletín
de Puericultura. Universidad de Antioquia, 2001.
91
GUTIÉRREZ, Virginia. Modalidades familiares de fin de siglo, la familia en la perspectiva
del año 2000 Santa fe de Bogotá: Cooperativa editorial magisterio. 2000.

97

de red son las relaciones de: grupos recreativos, comunitarios, religiosos al
igual que las relaciones que se gestan a nivel laboral o de estudio.92

Dentro de estas redes están las institucionales las cuales se caracterizan por
ser organizaciones generadas y constituidas para cumplir con objetivos
específicos que satisfagan necesidades particulares del sistema usuario, que
deben ser canalizadas por los organismos creados para tales fines; entre
ellas están la escuela, el sistema de salud y el sistema judicial”93. Dentro de
las redes institucionales a las que las mujeres pertenecen está el
Departamento Administrativo de Bienestar Social (DABS) del cual ellas son
partícipes a través proyecto Atención a personas en situación de prostitución.

La mujer como sujeta de derechos tiene un papel activo dentro del Estado la
familia y la sociedad, estos tres agentes mencionados son fundamentales
para la vida misma de las mujeres, debido a que es el Estado quien debe
garantizar el bienestar integral de la familia como núcleo fundamental de la
sociedad.

El tema de la mujer ha estado presente en el quehacer del Estado
colombiano en las últimas décadas, bajo diferentes enfoques de desarrollo.
Así mismo cada Estado nacional define las políticas institucionales, a través
de estrategias las cuales son ejecutadas, mediante acciones, que buscan
atender a sus ventajas comparativas, tendiendo en cuenta las situaciones
coyunturales y los factores políticos y culturales94.

El surgimiento del Estado social de derecho, fundado en el respeto a la
dignidad humana, el trabajo y la solidaridad de las personas, con prevalencia
del interés general articulo 1 Constitución Política de Colombia convierte el
92
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carácter social con la idea rectora de la política hacia la búsqueda de
igualdad y oportunidades entre hombres y mujeres para el goce efectivo de
los derechos, permitiendo el acceso de todos y todas a los bienes y servicios
del Estado95.
En el Articulo 13 Constitución política de Colombia

consagra el derecho

fundamental de la igualdad, el Estado debe garantizar la misma protección
para los ciudadanos y ciudadanas en el trato indiscriminado de todas las
autoridades públicas, sin tener en cuenta el sexo, raza, religión origen de las
personas, religión, opinión pública o filosófica96

El gobierno Colombiano centra su atención en las poblaciones vulnerables a
través de planes programas y proyectos que se hacen viables para dar
respuesta a problemáticas sociales que se viven cotidianamente. A
continuación se tendrá en cuenta algunos aspectos que son fundamentales
para la población investigada:

La construcción de un Estado Social de Derecho tiene que partir de una
valoración y compromiso social, en la que se estipulen propósitos colectivos,
compromisos, deberes y derechos fundamentales para todos ciudadanos y
ciudadanas, grupos sociales y entes representativos, teniendo en cuenta las
distintas demandas de los sectores más pobres y vulnerables.

A partir de la responsabilidad que tiene el Estado como agente garante, el
Plan de Desarrollo Distrital “Bogotá sin indiferencia” busca dar respuesta a
las problemáticas sociales de las poblaciones vulnerables, las cuales afectan
a un amplio porcentaje de personas del Distrito Capital.
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Por lo consiguiente, en respuesta a la política social del Distrito está el
proyecto 7310 de Atención a personas vinculadas a la Prostitución, proyecto
que se desarrolla en el Centro de Atención de los Mártires, el cual tiene como
objetivo principal atender a personas vinculadas a la prostitución por medio
de procesos de promoción, formación y capacitación, orientados al
restablecimiento de sus derechos, la vinculación a redes sociales básicas y la
generación de ingresos. Esta red institucional se destaca de forma relevante,
debido a que su quehacer, no se limita sólo a transferir conocimiento, sino
que tiene una relación complementaria con el grupo familiar, contribuyendo a
los procesos de socialización, formación y libertad preparándolas para la
cotidianidad de la vida.
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7. DISEÑO METODOLÓGICO

Para la formulación del diseño metodológico es preciso establecer un
proceso que posibilite alcanzar los objetivos propuestos de manera
coherente entre el nivel de conocimiento, etapas, técnicas, instrumentos,
procedimientos y el objeto de este estudio.

En términos conceptuales la metodología “designa el modo en que
enfocamos los problemas y buscamos las respuestas. En las ciencias
sociales esta se aplica a la manera de realizar la investigación, teniendo en
cuenta los supuestos, intereses y propósitos de las o los investigadores”97.

De acuerdo con Colciencias, la metodología propuesta debe reflejar una
estructura lógica del proceso de investigación desde la elección de un
enfoque metodológico especifico, hasta la forma como se va a analizar,
interpretar y presentar los resultados.

En consecuencia, debe reflejar la articulación entre los objetivos de la
investigación y los procedimientos metodológicos para cumplir dichos
objetivos98.

Así mismo, “el diseño metodológico es entendido como un esquema global o

97

TAYLOR, S y BOGDAN. R. Introducción a los métodos cualitativos de la investigación,
Barcelona: Editorial Paídos, 1996, p. 16.
98
COLCIENCIAS. Guía Formato para la presentación de proyectos de investigación acción
para el fortalecimiento de capacidades regionales en ciencia, tecnología e innovación:
Modalidades de financiación, recuperación de continencias. Colombia: Conciencias, 2004.

101

programa que sigue el investigador para dar solución a su problema de
investigación, es la estructura que metodológicamente tenemos que hacer
para poder verificar o falsar en el terreno de lo empírico las relaciones entre
las variables o categorías que hemos planteado en el espacio teórico”99

El estudio a realizar parte del interés colectivo entre el Proyecto “Atención a
personas vinculadas a la Prostitución” del Departamento Administrativo de
Bienestar Social y el grupo investigador, el cual busca identificar e interpretar
las condiciones de calidad de vida de las mujeres mayores de 40 años en
situación de prostitución que participan en el proyecto del DABS, en la
localidad 14 de los Mártires.
Por lo anterior y en coherencia con los objetivos y la pregunta de
investigación a continuación se presenta el método, el interés y enfoque de
conocimiento, al igual que las técnicas de recolección de información a
emplear en el estudio.

7.1. MÉTODO: INVESTIGACIÓN CUALITATIVA

Esta investigación fue cualitativa, con componentes cuantitativos para su
realización. Esta forma de hacer investigación, se caracterizó por la
búsqueda de la comprensión y reconstrucción de significados específicos
que tiene las acciones sociales para los sujetas sociales, a través de un
proceso riguroso y dinámico, teniendo en cuenta su contexto histórico,
cultural, socioeconómico y político, el cual permitió analizar, interpretar y
comprender, la de calidad de vida de las mujeres mayores de 40 años en
situación de prostitución, consideradas como grupo poblacional vulnerable.

99

GARNER, Lorena. Guía para la elaboración de proyectos y de informes finales de
investigación. Colombia: CONETS, 2001, p. 23.
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Así mismo el método cualitativo es ideográfico100, ya que permitió conocer e
interpretar fenómenos sociales observables desde la cotidianidad y
particularidad de los espacios y practicas sociales, ubicando y entendiendo al
sujeto desde su contexto, a partir de una visión holística, en donde la
información obtenida es parte de su sentir, percibir y relacionarse con el
mundo.

En este sentido, existen tres condiciones básicas para producir conocimiento
”la recuperación de la subjetividad como espacio de construcción de la vida
humana, la reivindicación de la vida cotidiana como escenario básico para
comprender la realidad socio-cultural y la Inter.-subjetivad y el consenso,
como vehículos para acceder al conocimiento valido de la realidad
humana”101

7.2. ENFOQUE EPISTEMOLÓGICO

El enfoque epistemológico de la investigación fue hermenéutico, el cual
buscó tener en cuenta la interpretación de las relaciones ínter subjetivas
existentes, de las mujeres manifestadas en la complejidad de los fenómenos
sociales, teniendo en cuenta la existencia que se da en las acciones
humanas en un determinado contexto. A su vez este enfoque permitió
reconocer a las sujetas como hacedoras de su propia historia, capaces de
transformar determinadas situaciones, permitiendo que tanto el grupo
investigador como las sujetas a investigar pudieran tener un acercamiento a
partir de la interacción y comunicación bidireccional que se generó durante
todo el proceso.

100

HERNÁNDEZ, Sampieri, Roberto y Colaboradores. Metodología de la investigación.
Segunda Edición México: Mc Graw Hill, 1998, p. 13
101
SANDOVAL, Carlos. Especialización en teoría, métodos y técnicas de investigación
social, módulo cuarto: Investigación cualitativa. Bogotá: ICFES. 1996
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El enfoque hermenéutico102, no sólo le da al interprete conciencia de la
historia, sino que, además, modifica el modo en que éste piensa de la historia
y de sus eventos, le proporciona una perspectiva más amplia para analizar
tales eventos y le ayuda a trascender el periodo específico que es objeto de
estudio para ver los patrones de cambio y las interrelaciones entre los
eventos de un contexto histórico más amplio. Cada aproximación a una
estructura hermenéutica se convertirá en una actividad de aprendizaje que
contribuirá a ampliar el horizonte del intérprete y a la adopción de modelos
mentales que permitan que la historia sea abordada en forma objetiva.
El lenguaje será el instrumento y objeto de conocimiento más importante,
puesto que por medio de él se obtendrá la percepción y el sentir de la calidad
de vida de las mujeres mayores de 40 años vinculadas a la prostitución.

7.3. NIVEL DE INVESTIGACIÓN

En cuanto al nivel de profundidad la investigación fue de carácter
exploratorio-descriptivo. Exploratorio, porque el objeto de estudio que
orientó la investigación ha sido poco estudiado permitiendo aumentar el
grado de familiaridad con fenómenos relativamente desconocidos103; y
descriptivo, porque buscó detallar prioridades, características, hechos y
elementos importantes de las mujeres mayores de 40 años en situación de
prostitución.104. En este sentido, este nivel permitió describir el contexto,
profundizar y responder a los objetivos contemplados en la investigación.
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HERNÁNDEZ, Sampieri, Roberto y Colaboradores. Op. Cit., p. 11.
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Ibíd., p. 12.
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7.4. INTERÉS DE CONOCIMIENTO

Con relación al método cualitativo, el interés que orientó esta investigación
fue de tipo práctico, ya que este hizo posible ubicar las prácticas y acciones
de las sujetas en una realidad social, económica, histórica y cultural en la
cual se encuentran inmersas.

7.5. POBLACIÓN

La población participante fueron 18 mujeres mayores de 40 años en situación
de prostitución, que participan en el proyecto: Atención a Personas
vinculadas a la Prostitución del Departamento Administrativo de Bienestar
Social, en el COL de los Mártires.

Criterios de selección de las sujetas
9 Mujeres mayores de 40 años en situación de prostitución.
9 Mujeres dispuestas a participar en las actividades del grupo de
investigación
9 Mujeres que participen en el Proy. Atención a Personas vinculadas a la
Prostitución del Departamento Administrativo de Bienestar Social las
cuales ejercen su actividad en la localidad de los Mártires.

7.6. TÉCNICAS E INSTRUMENTOS

Fuentes primarias
En esta investigación se utilizaron técnicas propias de investigación social
como la entrevista abierta y grupo focal, los cuales hicieron posible retomar y
reproducir el discurso social y el objeto de conocimiento por medio de la
indagación en el discurso de las mujeres, con el objeto de hallar aspectos
105

que permitieron identificar y conocer la calidad de vida de las mujeres
mayores de 40 años en situación de prostitución.

Dentro de las técnicas establecidas para la recolección de información, fue
necesario construir ciertos criterios de selección de las informantes, para
poder garantizar al máximo la validez de la información. Las técnicas que se
utilizaron para llevar a cabo la investigación fueron:

7.6.1 Entrevista Abierta Estructurada105

A través de la entrevista abierta estructurada se llevó a cabo un intercambio
de ideas, significados y sentimientos sobre el mundo y los eventos, cuyo
principal medio fue el intercambio de palabras. A su vez, se exploró
diferentes realidades y percepciones, donde las investigadoras intentaron ver
las situaciones de la forma como la ven las informantes, y comprender
porqué se comportan de la manera en que dicen hacerlo. (Ver Anexo 1.
Instrumento)

La entrevista fue entonces el punto de entrada del grupo investigador para
comprender el mundo de vida de las informantes, debido a que proveyó
datos básicos que permitieron entender las relaciones entre las actoras
sociales y sus situaciones, con el fin de poder obtener una comprensión
refinada de las creencias, actitudes, valores y motivaciones que subyacen a
los comportamientos de las mujeres en el contexto del ejercicio de la
prostitución.

Esta modalidad de entrevista se caracterizó por los reiterados encuentros
cara a cara entre el grupo investigador
105

y las informantes, encuentros

BONILLA, E y RODRÍGUEZ, P. Más allá del dilema de los métodos. Tercera Edición.
Bogota: Editorial Norma, 2005, p.,159-163
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dirigidos hacia la comprensión de las perspectivas que tienen las mujeres
respecto de sus vidas, experiencias o situaciones expresadas con sus
propias palabras”.106

Por lo consiguiente, a partir de las razones expresadas anteriormente, ésta
técnica fue utilizada en la investigación, con el fin de obtener datos
relevantes y significativos, los cuales se obtuvieron

a partir de las

experiencias vividas por las entrevistadas, en cuanto a la calidad de vida de
las mujeres mayores de 40 años, en situación de prostitución.

7.6.2 Grupo Focal:

Con la ayuda de esta técnica se recolectó en corto tiempo parte de la
información cualitativa necesaria para la investigación, a partir de una
discusión con un grupo de mujeres quienes fueron dirigidas por las
entrevistadoras mediante una guía de preguntas sobre el tema en particular.
(Ver Anexo 2. Instrumento)

El grupo focal fue una técnica importante que hizo posible comprender
actitudes, creencias, saber cultural y percepciones de una comunidad, en
relación con aspectos particulares de la vida de las mujeres. A su vez ésta se
constituyó para la investigación en una técnica versátil y rigurosa de modo
que hizo posible el uso de recursos adicionales a la guía de preguntas, a su
vez contribuyó de manera eficiente a la comprensión de situaciones sociales
complejas y heterogéneas de las mujeres e

hizo propicio el paso de lo

explícito a los aspectos culturales implícitos con respecto al problema que se
investigó.107
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Para garantizar que la información recolectada fuera válida y representativa
del conocimiento cultural de la comunidad estudiada, tanto las entrevistas a
abiertas como el grupo focal requirió una planeación cuidadosa en términos
de la selección de las sujetos que conformaron los grupos, del proceso de
convocatoria a las secciones, del diseño de la guía de preguntas y del
manejo del grupo durante la entrevista.108
Ventajas de los grupos focales109.

El grupo focal se constituyó en una técnica adecuada para la obtención de
información, a su vez permitió entender los procesos de construcción de
sentido de la realidad cultural compartida por las mujeres mayores de 40
años que ejercen prostitución.

Es importante tener en cuenta los componentes fundamentales que fueron
indispensables en el grupo focal.
1. contenido de la información: el cual dependió de los tópicos elegidos
en la guía de entrevista.
2. proceso de comunicación: a partir de éste se reflejó las conductas
verbales, no verbales (risas, posturas, gestos, comunicación visual); a
su vez este proceso de comunicación permitió reconocer el tipo de
relaciones que se establecen entre las del grupo como son atracción,
rechazo, establecimiento de posiciones dominantes subordinaciones.

Fuente secundaria:

Revisión de Encuesta Sistema de Registro del Beneficiario (SIRBE) (ver
anexo 4). La encuesta SIRBE, es un instrumento creado y utilizado por el
Departamento Administrativo de Bienestar Social, de Bogota, para los
108

Ibid., p. 56
Ibid., p. 202-212
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programas sociales que este desarrolla. Para el caso específico del Proy.
Atención a Personas vinculadas a la Prostitución, este instrumento tiene
ciertas particularidades propias a la especificidad del proyecto.
Los y las potenciales beneficiarios(as) son inscritos(as) dentro del sistema de
registro (SIRBE) diseñado como programa de focalización que consiste en la
recolección, a través del mecanismo de la encuesta, de información personal
requerida para completar la denominada ficha. Ésta, es procesada y
sistematizada por medio de una aplicación especial creada para estos
efectos.
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7.7. Categorías de Análisis de Información

Para el análisis de la información se tuvo en cuenta las categorías y
subcategorías desarrolladas en el marco conceptual como aparece
especificado en la siguiente tabla

Tabla 3. Categorías de análisis
CATEGORÍAS

MUJER

SUBCATEGORÍAS

-Identidad femenina
- la mujer en el modelo patriarcal.

-Ejercicio de la Ciudadanía asistida y emancipada.
DERECHOS DE LA MUJER

CALIDAD DE VIDA

-discriminación, desigualdad e inequidad

-Accesibilidad a los servicios públicos y sociales.
-Bienes tangibles e intangibles.

PROSTITUCIÓN

Trabajo sexual
Trabajadora sexual

AGENTES GARANTES

-Estado, familia y sociedad.
-Redes sociales e institucionales

7.8. PROCESO METODOLÓGICO

Para el desarrollo de la investigación se tuvo en cuenta 5 fases que fueron
base para el proceso investigativo, este estudio tuvo una duración de dos
semestres a partir de el primer ciclo de 2006, en los que se fueron haciendo
los pertinentes ajustes dependiendo de las modificaciones necesarias. (Ver
tabla 4)
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9 Primera fase: se hizo una revisión documental para conocer que se
ha escrito sobre el tema prostitución a nivel Distrital, especialmente los
estudios que han realizado las distintas universidades, posteriormente
a ello se elaboró unos antecedentes referenciados en los aportes
encontrados.
9 Segunda fase: a partir de lo expuesto anteriormente se hizo la
delimitación el tema y se seleccionó las sujetas a investigar las
cuales fueron mujeres mayores de 40 años vinculadas a la prostitución
pertenecientes al proyecto Atención a personas en situación de
prostitución del Departamento Administrativo de Bienestar Social; fue
así como se elaboró el planteamiento del problema a investigar el cual
hace referencia a conocer la calidad de vida de la población antes
mencionada, a partir de ello se formuló los objetivos general y
específicos

de

la

misma

como

finalidad

primordial

de

esta

investigación, luego se prosiguió a justificar la importancia que tiene
la investigación frente al interés de conocimiento tanto del grupo
investigador como de las instituciones interesadas Universidad de la
Salle y Departamento Administrativo de Bienestar Social. Se elaboró
unos marcos de referencia, en el contextual se buscó hacer explicito
el lugar donde se llevó a cavo la investigación y la institución partícipe
de la misma (DABS), para tener una idea clara y específica del
entorno; el marco legal, tiene sus fundamentos sustentados en la
legislación nacional e internacional de la mujer y especialmente se
hace énfasis en el nacional el cual deja ver los derechos de la mujer
en el ejercicio de la prostitución; y por ultimo el conceptual deja ver los
conceptos teóricos y conceptuales, términos manejados durante el
proceso investigativo, base para el desarrollo de la misma. La
metodología de este estudio tuvo en cuenta técnicas elegidas para la
misma como fue el grupo focal y la entrevista abierta, las cuales
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fueron utilizadas teniendo en cuenta que la investigación es cualitativa
con enfoque hermenéutico.
9 Tercera fase: Para la recolección de información se utilizó la encuesta
de Sistema de Registro del Beneficiario (SIRBE) la cual hizo posible
encontrar datos sociodemográficos de la población estudiada, al igual
que se hizo con las entrevistas abiertas y el grupo focal de mujeres,
con estas técnicas se elaboró un análisis detenido que permitió arrojar
hallazgos importantes.
9 Cuarta fase: en cuanto al análisis y procesamiento de la información
se tuvo en cuenta la elaboración de matrices a partir de las categorías
y subcategorías de este estudio (véase tabla 3), se hizo la
triangulación respectiva de la información y el procesamiento de esta
fue mediante el programa Excel, especialmente para la incorporación
de gráficas y datos.
9 Quinta fase: se elaboró un documento de entrega a las jurados con el
fin de que ellas mismas hicieran las pertinentes sugerencias. Por
último se realizó el ajuste del documento de trabajo de grado para
revisión de la Asesora, teniendo en cuenta las correcciones sugeridas
por las

Jurados;

posteriormente se acordó la fecha para

la

sustentación y entrega de documento final tanto para la Universidad
como para el Departamento de Bienestar Social (DABS).
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Tabla 4. Fases de la investigación
FASES

PRIMERA FASE

ACTIVIDADES
−

Revisión documental.

−

Identificación de trabajos de grado e investigaciones elaborados
sobre Prostitución en las diferentes universidades.

CONTEXTUALIZACIÓN Y
PROBLEMATIZACIÓN

SEGUNDA FASE
DISEÑO DE PROPUESTA
INVESTIGATIVA

TERCERA FASE
RECOLECCIÓN DE
INFORMACIÓN

−

Consulta de fuentes secundarias sobre prostitución.

−

Elaboración de antecedentes de la investigación.

−

Delimitación del tema.

−

Selección de los sujetos.

−

Planteamiento del problema de investigación.

−

Formulación de objetivos (generales y específicos).

−

Justificación.

−

Construcción de referentes: contextual, conceptual y legal.

−

Metodología (elección de técnicas…).

−

Análisis de la ficha Sistema de Registro del Beneficiario
(SIRBE).

−

Aplicación de los instrumentos

−

Análisis de las entrevistas: (entrevista abierta y) grupo focal).

−

Utilización de matrices de categoría y subcategorías de

CUARTA FASE

información.

PROCESAMIENTO Y

−

Triangulación de la información.

ANÁLISIS DE

−

Utilización del programa Excel.

−

Elaboración del documento.

−

Entrega del documento final.

INFORMACIÓN

QUINTA FASE
INFORME FINAL
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8. CRONOGRAMA

CRONOGRAMA
Tiempo en meses
1

2

3

1. Elaboración de
anteproyecto
2. Recolección de
información
3. Procesamiento de la
información
4. Análisis de la
información
5. Elaboración del informe
Final
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4

5

6

7

8

9

10

11

9. HALLAZGOS

Los Hallazgos que a continuación se presentan son el producto de la
investigación Calidad de vida de las mujeres mayores de 40 años en
situación de prostitución en la localidad 14 de los Mártires, realizada con
mujeres mayores de 40 años vinculadas a la prostitución, las cuales son
participantes del proyecto “Atención a personas vinculadas a la prostitución”
del Departamento Administrativo de Bienestar Social, en el COL de los
Mártires.

A continuación, serán expuestos los hallazgos de este estudio, en

dos

momentos teniendo en cuenta las categorías de análisis y subcategorías
(véase tabla 3), las cuales permitieron conocer de forma detallada la calidad
de vida de la población investigada; es importante clarificar que cada una de
las respuestas dadas por las entrevistadas posee un código el cual se hará
explícito con la intención de aclarar de

que técnica fue tomada la

información:
9 Entrevista abierta: E.A
9 Grupo Focal: G.F

En primer lugar; los datos cuantitativos estarán interrelacionados con los
datos cualitativos, los cuales son complemento de la investigación realizada;
es importante enfatizar que los componentes cuantitativos de esta
investigación, fueron retomados de la encuesta denominada Sistema de
registro del Beneficiario (SIRBE), del Departamento Administrativo de
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Bienestar Social.

A partir de la revisión hecha al SIRBE, se obtuvieron datos sociodemográficos, al igual que aspectos relacionados con su actividad
ocupacional (prostitución), los cuales especifican información relevante
sobre: edad, procedencia, estado civil, nivel educativo, afiliación a
seguridad social, régimen de seguridad social a que pertenecen, tipo de
vivienda en la que residen, tenencia de la vivienda, localidades en las
que residen, estrato al que pertenece la vivienda y documento de
identidad, especificados a partir de sus

respectivas graficas.

De

acuerdo con la actividad ocupacional, se hace referencia a edad de
ingreso a la prostitución, causa de ingreso, medio por el cual ingreso,
tiempo que lleva trabajando y lugar donde desempeña la actividad.

En una segunda instancia y teniendo en cuenta los aportes planteados
anteriormente, se encuentra un análisis detallado e interpretado a partir
de algunas respuestas relevantes de las entrevistadas; partiendo del
hecho que la investigación realizada es cualitativa, guiada por un
enfoque hermenéutico que posee características

que permitieron

comprender y reconstruir los hechos cotidianos, recuperando las
expresiones de

la subjetividad e inter-subjetividad a partir de la

experiencia de vida compartida por cada una de las partícipes de este
estudio.

A partir del proceso de investigación, se obtuvo información cualitativa,
mediante la realización de entrevistas abiertas estructuradas y grupo
focal; estas técnicas utilizadas hicieron posible recoger importantes
aportes a cerca de los eventos y situaciones experimentadas por las
actoras sociales entrevistadas; permitiendo entender las relaciones que
surgen a partir de los comportamientos, experiencias y situaciones de
vida, expresadas con sus propias palabras.
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La información recogida, por medio de las técnicas empleadas en esta
investigación, permitió elaborar un análisis en el cual se evidencian
aspectos socio-familiares, derechos de la mujer, ejercicio de ciudadanía,
toma de decisiones, accesibilidad a servicios públicos y sociales
relaciones

con

la

policía,

compañeras

de

oficio,

clientes,

administradores/as de los establecimientos donde desarrollan su
actividad, y vecinos/as del lugar donde residen.

En

concordancia

con

lo

dicho

anteriormente,

se

presentan

a

continuación los hallazgos de la investigación realizada.

9.1 Datos sociodemográficos de las mujeres mayores de 40 años
vinculadas a la prostitución

Procedencia de las mujeres

GRAFICA 1. PROCEDENCIA
2. LUGAR DE PROCEDENCIA
6%

6%

11%

49%
22%
6%

Cundinamarca

Caldas

Tolima

Boyaca

Quindio

Risaralda

En cuanto al lugar de procedencia se encontró que en un 49% de las
mujeres son procedentes de Cundinamarca, el 22% de Tolima; un 11%
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está Boyacá; y finalmente con el 6% (para cada una), se encuentran las
mujeres de Caldas, Quindío y Risaralda.
Las mujeres que son procedentes de cada uno de los departamentos
mencionados, se ubican en los siguientes municipios:

Cuadro 1. Departamentos y ciudades de procedencia
DEPARTAMENTOS
Cundinamarca

Boyacá

Caldas

Quindío

Risaralda

Bogotá

-Firabitova

-Manizales

-Calarcá

-Mistrató

-Fusagasugá

-Tópaga

-Cabrera

-Chiquinquirá

-Guaduas
-San Juan de Rió
Seco.
-Venecia
Fuente: grupo investigador

Es importante establecer que aunque algunas mujeres son procedentes
de distintos departamentos de Colombia, la mayoría de ellas ha vivido
durante algunos años en la ciudad de Bogotá.

Localidades en las que residen

GRÁFICA

2.

LOCALIDADES
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6.2 LOCALIDADES EN LAS QUE RESIDEN
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Rafael Uribe Uribe
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Soacha
Tunjuelito
Suba

QUE

RESIDEN

En cuanto a las localidades que residen las mujeres, se encontró que un
21% las mujeres habitan en la localidad de Kennedy un 16% viven en
Ciudad Bolívar, el 11% (para cada una) las mujeres habitan en las
localidades Usme, Mártires, y Soacha; igualmente con un 6% (para cada
una) habitan en

San Cristóbal, Suba, Rafael Uribe, Fontibón, y

Tunjuelito.

Estrato socioeconómico de las mujeres

GRÁFICA 5. ESTRATO SOCIOECONÓMICO

6.3 ESTRATO SOCIO ECONOMICO
6%
33%

61%
Uno

Dos

Tres

El estrato de mayor significación es el dos con el 61%, siguiendo el
orden al 33% de estas mujeres les corresponde el estrato uno, un 6%
restante se encuentra en el estrato tres.
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Edad de las mujeres
GRÁFICA 6. EDAD

6%

1. EDAD
28%
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46 - 51

38%
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En cuanto a la edad de las informantes, son mujeres mayores de 40
años, en una mayor proporción corresponde a un 38%, las cuales están
entre los 52 y 57 años, con un 28% están las mujeres entre 40 y 45 y las
de 46 a 51 años; además se observó en menor proporción edades entre
los 58 y 62 años.

Ciclo vital de las mujeres

A partir, de los rangos de edades establecidos puede decirse, que estas
mujeres están en el ciclo vital humano de: adulta intermedia o edad
madura; según Palia110:
“el concepto de edad adulta intermedia, es un constructo
social que se puso en marcha debido a que el alargamiento
de la vida condujo al desempeño de nuevos papeles en la
adultez intermedia, ésta puede definirse de una forma
cronológica, contextual o biológicamente; la mayoría de las
personas de edad madura están en condiciones, físicas,
cognitivas y emocionales, tienen grandes responsabilidades y
se sienten competentes para manejarlas”.

110

PAPALIA, Diane et al. Op. Cit., p. 590.
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Algunas de ellas ya han concluido su ciclo reproductivo y se encuentran
atravesando por la etapa de la menopausia “se presupone, que todas las
mujeres mayores de 50 años y una gran mayoría de las mayores de 45,
han entrado en esta etapa”111.

“La menopausia en la mujer adulta es un hecho biológico,
natural y esperado que no se puede considerar como una
enfermedad; sin embargo la privación estrogénica se asocia a
signos y síntomas secundarios, que se presentan en
porcentajes elevados de la población y que alteran su
bienestar: efectos como las oleadas de calor, sudoración
profusa, trastornos del sueño e inestabilidad sicoemocional,
además de sequedad de piel, mucosas y genitales como
resultado de la atrofia de los epitelios, generan a veces en las
pacientes disminución de su autoestima y dificultades en la
relación consigo mismo, con su pareja, la familia y su entorno
social”.112

9.1.1 MUJER: Auto-percepción de la identidad femenina

Una vez analizado el discurso referido a la identidad femenina,
sustentada a partir de la expresión de sus propios sentimientos y
emociones, se encontraron factores importantes y vitales de si mismas,
esos factores hacen referencia, al concepto que tiene cada una de ellas
en su “yo” interior, ese espíritu humano que las hace cada vez más
sensibles frente a la dureza de la vida; su actividad está totalmente
desligada al hecho de ser mujer; tienen la capacidad de reconocerse

111
112

www.encolombia.com/vivirconplenitud_meno3-1.htm -octubre 14 de 2006
Ibid.
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como seres frágiles, pero capaces de romper

con los prejuicios

existentes cultural y socialmente.

Esa actitud que se refleja en las palabras de cada una de las mujeres,
debe contemplarse a partir de lo que afirma Riane Eisler113 cuando dice:
“Lo femenino siempre respeta y venera los misterios de la naturaleza y
está sometido a ella, es incapaz de alterar o cambiar el curso de los
acontecimientos

naturales”;

por

ello

fue

necesario

indagar

detenidamente y encontrar en cada una de ellas elementos valiosos,
como los expuestos a continuación:
Entonces… ¿que significa para ellas ser mujeres?

“Para mi ser mujer es un privilegio, porque nosotras somos las dueñas
de la ternura y nos podemos expresar como un mar de sentimientos; si
estamos tristes podemos llorar, en cambio en esta sociedad tan
machista si un hombre llora, ya es del otro equipo”.G.F

“Ser para mi mujer: es lo mas mejor que me ha pasado, me siento muy
mujer, a veces me pongo a pensar, que pereza ser un hombre, cuando
la policía los monta a esos carros y se los llevan.”G.F

“Yo si me siento orgullosa de ser mujer; porque cuando mi esposo murió
me tocó todo el papel de hombre y mujer y me tocó afrontarlo, vivirlo y
hacerlo, pues yo me siento muy orgullosa, aunque me quedé sola,
saqué a mis hijos adelante y seguí luchando y estoy luchando”.G.F

¿Qué se siente ser mayor de 40 años?

Cada una de las mujeres entrevistadas, manifiesta una fortaleza
interior que las hace permanecer en la lucha diaria, a pesar que ellas

113

EISLER, Riane et al. Op. Cit.., p. 87, 88, 89
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ya no se consideran jóvenes; debido a que son conscientes de su
edad, valoran esta etapa del ciclo vital por la cual ellas están
atravesando y manifiestan:

“A esta edad simplemente tenemos mucho que dar y muy poco que
perder”.G.F
“yo me siento bien, a mi edad me siento bien y me siento orgullosa,
porque pues a mi la gente no me coloca la edad que tengo, y pues
tengo buen cuerpo y buena salud, entonces me siento bien”.E.A

Al expresar textualmente, el sentir individual de lo que significa para ellas
ser mujeres, hizo posible adentrar en el plano de la percepción, que ellas
tienen frente a la figura masculina:

¿Qué pasa con la figura masculina?

Existe una visión negativa de la figura masculina; en su mayoría
manifiestan no querer tener ningún vínculo afectivo con los hombres, ya
que estos no tienen una representatividad significativa en la vida de
ellas. Por el contrario se convierten en una constante amenaza que
intimida y obstaculiza la libertad que ellas intentan encontrar.

“Me siento muy contenta, porque me siento con derecho de tener mi
libertad, después que conocí mi libertad, no quise volver a amarrarme
con nadie”. G.F

“Cuando se inventaron las vainas desechables estamos hechas; pues si
el día que el compañero de pronto ya no le sirva más… pues como el
compañero es como el amor, y el amor también se acaba, si se va y se
quiere ir se cambia por otro. Y si ve que ese no le sirve, pues si, yo he
tenido varios amores”. G.F
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Conciben al hombre de hoy como:

El reconocimiento hecho por las mujeres a cerca de la concepción que
tienen frente a los hombres, refleja el rechazo, debido a que

las

conductas que ellos manifiestan, van desvalorizando a la mujer; caso
manifiesto cuando se llevo a cabo las entrevistas abiertas estructuradas,
en donde la mayoría de ellas expresaron sentirse rechazadas frente al
trato excluyente que ellos les proporcionan.

“Estoy pero aburrida, primero porque las clases de hombres que hay
ahora son pero súper ordinarios, antes eran como caballeros, pero
ahora son pero rebastos, mejor dicho yo creo que un animal es mas
decente, los hombres de ahora son muy ordinarios, a la mujer la
desvaloran mucho ahora la ven, ni como un objeto siquiera, como un
trapo, horrible”.G.F.

“Si, son muy abusivos los hombres y le dicen muchas cosas a uno, pude
ser que yo sea muy enchapada a la antigua o en el tiempo que a mi me
criaron no era así el hombre no despreciaba tanto, no le decía tantas
cosas a uno, tantas ordinarieses hay, que haga esto que haga aquello
pendejadas ahí como depravaciones eso es muy horrible”.E.A

“Aunque no he sido débil, por que yo he sido fuerte para trabajar, pero si
de pronto… me vi un poco excluida, como rechazada por el afecto del
sexo opuesto.”G.F

¿Por que la inestabilidad en las relaciones de pareja?

Las relaciones de pareja no duraderas se deben a múltiples problemas
de violencia, que se generan al interior de los hogares; las situaciones
conflictivas se presentan en su gran mayoría, por abusos de los
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compañeros, lo que conlleva a que estas situaciones sean resueltas a
la fuerza.
Dentro de

los principales factores que han

ocasionado la

desestructuración familiar, se encuentran las diferentes formas de
violencia que se dan en el espacio familiar; violencias que van dirigidas
principalmente a sus compañeras e hijos/as.

¿Que tipo de violencia se genera al interior de la familia?

Esta violencia que se ve reflejada en la mayoría de los casos,

fue

analizada a partir de lo que Jorge Corsi (1999)114 considera importante:
“La utilización de las diferentes formas de violencia intrafamiliar, esto es:
el abuso físico, emocional o sexual, supone el empleo de la fuerza para
controlar la relación; la cual habitualmente se ejerce desde los más
fuertes hasta los mas débiles. Es por eso que la violencia es entendida
como un emergente de las relaciones de poder dentro de una familia”.

Un factor importante que se pudo evidenciar en las respuestas y que
cobra relevancia para la investigación, fue el caso de abuso por parte de
los padrastros hacia las hijas e hijos de sus compañeras sentimentales,
quienes fueron vistos por los niños y niñas como los padres, pero que en
un determinado momento se rompió el lazo de afectividad existente,
debido a las manifestaciones que ellos dejaban notar mediante sus
caricias que no reflejaban actos de padre sino que se tornaban en
caricias malintencionadas.
“Pues de la menor porque él le dio el apellido, él la cogió de brazos,
pero eso fue para problemas, porque ella lo tenía como papá y ya
después de los doce años, se dio cuenta que el no era el papá, porque
él empezó con miradas raras y con tocadas diferentes, entonces las
114

CORSI, Jorge. Op. Cit., p. 2, 3.
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caricias no eran las mismas, entonces ya ella dijo mami, pero si él es mi
papá entonces porque el me mira con malicia. Entonces ya yo le dije
que era que el no era el papá, el la trataba muy diferente ya ella.” E.A.

Resolución de conflictos en la pareja

Se pudo identificar un aprendizaje violento de solución de conflictos, a
partir de la agresión física y emocional hacia las mujeres, lo que ha
conllevado a que ellas no sostengan relaciones duraderas, por miedos
acumulados a seguir siendo atropelladas, ya que para ellas el
matrimonio o la unión han perdido el valor, dejando de ser una prioridad
de realización en su vida, como mujeres; de este modo se rompen los
preceptos culturales y religiosos concebidos en el matrimonio como es la
frase: ”hasta que la muerte los separe”, para ellas ya no es fundamental,
entonces para ellas esta concepción religiosa ha quedado en el olvido y
ha surgido otra: hasta que no soportaron el maltrato y el abuso por sus
compañeros y se separaron.
Esas rupturas de las relaciones de pareja, tiene que ver con lo que
ratifica Riane Eisler cuando hace énfasis en: “El matrimonio se ha
convertido para muchas mujeres en una prisión opresiva en lugar de ser
un santuario”.115
“Yo por ejemplo, fui casada por la iglesia, y mi marido me maltrataba,
me humillaba, por la comida de mí, y de mis hijos. Yo viví ocho años con
él y a los 22 años yo ya estaba separada, yo duré 8 años y me separé
porque yo vi que la vida era mejor sola, tengo mi casita y mi familia”.
G.F.

115

EISLER, Riane et al. Op. Cit., p. 74
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“Si, maltrataba a mis otros dos, después me fui para Zipaquirá por lo
mismo y allá conseguí otro amigo, un amigo el papá del niño, pero con
ese si que fue peor, también me maltrataba a mis hijos por eso es que
yo no lo quiero a él, yo lo odio a ese señor al papá de mi hijo, lo primero
por haberme quitado al niño y lo segundo porque el se porto muy mal
con mis otros hijos, me los maltrataba, me les pegaba, entonces yo
también lo deje y cuando el niño tenia seis meses yo me vine para
Bogotá y el me buscaba, me busco me amargó hasta que vino por el
niño y me lo quitó”. E.A.

Estado civil de cada una de las mujeres.

GRÁFICA 7. ESTADO CIVIL
3. ESTADO CIVIL
17%

22%

55%
6%

Soltera

Casada

Separada

Union libre

Según los datos suministrados por el Sistema de Registro de
Beneficiados (SIRBE), el estado civil que predomina es el de soltera,
puesto que en esta categoría se encuentra el 55% de ellas (10 mujeres),
un 22% las mujeres son separadas, con un 17% están las mujeres que
viven en unión libre con su pareja, y en el 6% restante se encuentra
una mujer casada.
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Tipología de familia

La tipología de familia es monoparental, la mayoría de ellas tiene hijos
de uniones anteriores, y son ellas en su mayoría las jefas de hogar, esta
tipología se define de la siguiente manera:
Familia monoparental o con un solo progenitor: según Ángela Maria
Quintero esta se presenta “cuando en los casos de separación,
abandono, divorcio, muerte o ausenta por motivos forzosos de uno de
los padres, el otro se hace cargo de los hijos”.116

Independencia y Autosuficiencia:

Para estas mujeres, es notorio que la concepción divina de unión ha
evolucionado en el sentido que ellas ya no consideran que el deber ser
de una mujer se limita a estar al lado de un hombre que las maltrata o
las restringe por el hecho de ser su compañero; rompiéndose así la
relación de sumisión existente entre hombre y mujer concepción que las
ha llevado al punto de sentirse con capacidad de autonomía y
autosuficiencia, demostrado su capacidad de liderazgo dentro de sus
hogares y resignificando su identidad femenina.

“Saque a mis hijos adelante trabajé, les di estudio a todos les di carrera
y ahorita me siento contenta por eso, les di lo que ellos necesitaban. Si,
porque primero nosotras las mujeres salimos más adelante, hacemos
más que con el hombre, porque cuando yo vivía con el papá de mis
hijos no vivía así, ahora vivo mejor que antes que viva con el”. G.F.

116

QUINTERO, Ángela Maria.Op. Cit., p. 19
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El imperante SISTEMA patriarcal.

De otro lado, se evidencia el imperante SISTEMA patriarcal; parece
contradictorio en el sentido que aunque algunas de ellas manifiesten, no
tener necesidad de un hombre; otras

sienten que el hombre es un

respaldo; debido a que ellos han sido considerados como personas que
denotan “fuerza”. Ya que a pesar de expresar que no quieren parejas
machistas esperan actitudes y comportamientos machistas como por
ejemplo el reconocimiento social a partir de su pareja, la concepción de
este modelo es reflejado en algunas de las conversaciones sostenidas
con la población estudiada; evidenciando ciertos elementos contenidos
en el mismo, teniendo como referencia para este caso lo que dice
Ianusova “el género no deja de ser una variable importante en lo que se
refiere a la construcción de identidad tanto de

mujeres como de

hombres, la asignación de identidad de género diametralmente opuesto
para cada sexo es no solo dicotómico y jerarquizado, sino que el lado
masculino es el referente, el que domina y el que defiende al otro: la
razón debe dominar las emociones, la pasividad es la ausencia de
actividad, la sensibilidad es ausencia de racionalidad”. 117
“Pues para mi siempre hace falta el hombre, pues uno por el hombre
tiene el respaldo y lo respetan a uno más donde uno vaya si. Porque
dicen es mas llego “la señora julana de tal”. Pues uno tiene como mas
respeto pienso yo. Pues yo siempre he tenido la ayuda de un hombre y
me ha gustado tener siempre pareja, pero una pareja que sea
constructiva, que no sea egoísta, que no sea machista, que me apoye.
Que si yo quiero ir a estudiar, me diga claro vaya y aprenda, si porque el
hombre machista siempre tiene una mujer y la encierra en una pieza y
no la deja salir, entonces por eso llegamos al fracaso de irnos del lado

117
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de el y seguir sola y afrontar solas, pero si es muy bueno tener un
compañero que si…Que empuje, Que le de moral.” G.F.

¿Cómo se constituyen las relaciones de pareja?

Las

relaciones de pareja se constituyen, generalmente por la

necesidad de un respaldo económico, éstas surgen a partir de las
necesidades básicas, las cuales giran alrededor de los intereses de
subsistencia que ellas buscan para sí mismas y para sus familias, y no
en las en las relaciones fundamentadas en el afecto mutuo.
Como seres humanos, su vida gira alrededor de unas necesidades
materiales prácticas, provistas por el hombre: como es el sustento
diario y en el pago del arriendo, los cuales son necesarios para la
sobre vivencia; pero sumado a ello se identifica

unos intereses

estratégicos, que se soportan en un ideal de hombre que no las limite y
restrinja su libertad, sino que les permita desarrollarse en otros
espacios de crecimiento en cuanto la vida personal.

“Entonces yo pienso eso, como el hombre no es grosero conmigo a la
final ni nada de eso y me responde y cuando le digo me voy a estudiar o
me voy a tal parte el nunca me dice que no. Entonces, yo me lo aguanto
si, porque para mi la vida esta muy dura, en cuestión de un trabajo que
sirva, cosa que uno gane para lo que necesita, el hombre me trae la
comida y lo del arriendo y entonces yo con mi sabiduría, con mi
inteligencia que mi Dios me dio, yo lo se llevar y se a donde se le puede
dar para que baje la cabeza; es que ellos tienen la fuerza y nosotras
tenemos la inteligencia”. G.F.
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9.1.2 ¿Cuales son sus derechos como mujeres?

En cuanto a los derechos más señalados por ellas se encuentra el
derecho a la libertad; el cual es asociado un poco con la no dependencia
de un hombre, sienten que ellos reprimen su libertad, ellas expresan que
tienen derechos como mujeres; pero a su vez afirman que esos
derechos son violentados no respetados; estos fueron los derechos más
notorios:
9 Derecho a la libertad
9 Derecho a compartir el tiempo con sus hijos
9 Derecho a la familia
9 Derecho a la educación
9 Derecho a superarse como mujeres
9 Derecho a la tranquilidad
9 Derecho a la salud
9 Derecho al respeto
9 Derecho a opinar en mi familia

“Pues yo tengo derecho a la libertad, a la familia, a estudiar, a
superarme como mujer”.G.F

“cuando yo vivía con el papá de mis hijos, yo ni sabia que era libertad,
pero ahora; pues imagínese. G.F

“Por ejemplo, yo tengo una bebe de 4 años, yo a mi niña todo el espacio
lo ocupo con mi hija; tengo el derecho a la tranquilidad”.G.F

“como mujer tener derecho a la salud, al respeto que no por el hecho de
lo que hacemos nos falten al respeto, ninguna persona, ni la ley.
Merecemos respeto personalmente lo tengo, pero de pronto pues no
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falta quien le quiera faltar al respeto, pero uno tiene que hacerse
respetar”.G.F

“Bueno, pues yo veo el derecho a la libertad, ya como muy exagerado,
uno tiene sus derechos, pero ya porque uno los adquiere y los tiene,
pero entonces, ya hay mucha libertad, eso ya por ejemplo el hombre
hace lo que quiere, la mujer también hace lo que quiere y así, pero en
si, en si los derechos que uno tiene es difícil hacerlos valer, Porque
usted piensa una cosa, la señora otra, y otra, yo pienso por ejemplo
diferente e individual, entonces debido a todo esto, los derechos en la
vida nunca los han hecho valer. Que los tenemos si, que los ejercemos
si, pero como multitud o por obligación, pero que se hagan valer.”G.F

“Los derechos de nosotras las mujeres ser libre primero como dicen mis
amigas, como el viento, no por el hecho de la edad que tenemos ya de
40 años, que no vamos a tener derechos, nosotros si tenemos muchos
derechos y queremos que los hagan valer, queremos aprender a tantas
cosas que de pronto no tuvimos la oportunidad de aprender cuando
fuimos jóvenes”. G.F

Para las mujeres, la libertad se muestra como atributo de expresión, en
el ejercicio de la misma, a través de varias manifestaciones que ellas
hacen mediante los testimonios.
“La libertad es el autodominio de los límites y las posibilidades de la
existencia”118

El goce de los derechos humanos para el caso de las mujeres, que
ejercen la prostitución se ha vuelto cada vez más confuso, en el sentido
de que una de las expresiones más notorias que hace cada una de las
mujeres es el derecho a la libertad, la cual se fundamenta en derecho a
118

GALVIZ, Ligia. Op. Cit., p. 49.
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la libre expresión tanto de

sentimientos como emociones,

sobretodo surge de la necesidad de compartir e

pero

interactuar con el

mundo que le rodea; esa sería entonces una verdadera libertad
democrática.

No obstante; la pretendida libertad que ellas hacen manifiesta, resulta un
poco ficticia y alienante para la mujer; debido a que los derechos se
quedan en las meras formalidades y no en las acciones reales de sus
vidas, la necesidad de ser vistas como sujetas de derechos radica en
que se les respete su integridad, y se les de la oportunidad de ser
concebidas en igualdad, especialmente cuando se trata de las relaciones
de género en lo que respeta a la autoridad en la familia:

“Que los tenemos si, que los ejercemos si, pero como multitud o por
obligación, pero ¿que se hagan valer?”.

“Digamos, yo siempre he luchado por tener derecho a opinar en mi
familia, a que me respeten a que las cosas que yo digo o pienso pues,
también al menos me tengan en cuenta, y que sea respetada mi hija,
ahora después de grande mi hija ahora es que comparto mi vida con
una persona, y desde el principio le dije, le exigí a el, le di las pautas: le
dije si vive conmigo es respetando mis cosas y mi familia, no es que
porque es el hombre va a llegar a mandar mas que cualquiera, no pues
también se le vale que el también opine y que diga, porque es una
persona”G.F

¿Cómo es el ejercicio de la ciudadanía, con respecto a las mujeres
mayores de 40 años?

El modelo de ciudadanía ejercido por estas mujeres, está enfocado en
una ciudadanía asistida,

teniendo en cuenta que son una población

vulnerable la cual esta siendo intervenida
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mediante, el

Proyecto

“Atención a personas vinculadas a la prostitución del DABS, con el fin de
contribuir a la construcción de una cultura ciudadana incluyente,
preparándolas para la creatividad y la productividad, a través del
mejoramiento de la calidad de vida.

Proyecto Atención a personas vinculadas a la prostitución: una
respuesta desde el Estado.

El proyecto ha tendido gran impacto en la vida de las mujeres mayores
de 40 años; cada una de las entrevistadas mostró agradecimiento por la
oportunidad de capacitarse, ya que se les ha permitido que se les abran
otros espacios que les permite sentirse productivas y con expectativas
de vida diferente a la que han tenido que vivir durante muchos años en el
ejercicio de la prostitución.

El Departamento Administrativo de Bienestar Social con sus respectivos
funcionarios y funcionarias, han logrado una respuesta positiva basada
en la compensación del mejoramiento de la calidad de vida, debido a
que han podido llegar a esta población considerada vulnerable y lograr
hacer sentir a las mujeres capaces de desarrollarse, no solo en el
campo de la producción sino que también, puedan moverse en el campo
del crecimiento personal.

Ellas se han capacitado en:
9 Marroquinería
9 Belleza (manicure, pedicure, corte, tintura, peinado)
9 Culinaria
9 Manejo de máquina plana
9 Sistemas
9 Educación para adultos
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Todo lo anterior se ve reflejado en las respuestas dadas por cada una de
ellas cuando se les preguntó, como se sienten con la atención que han
recibido a través del proyecto, ellas respondieron:

“A mi parece muy bueno, porque acá lo valoran a uno lo que uno es,
cierto, no discriminan a uno porque trabaja en la calle, en un negocio, no
la miran, no acá el personal ha sido una belleza, o sea le dan a uno
normas de vivir, usted esta vivo, pellízquese hermano, búsquese un
trabajo, capacítese. El profesorado todo muy bueno.” E.A

“Me gustan los cursos, por eso yo me he estado capacitando: yo hice
curso de manicure y pedicure, de corte de cabello, tintura, y de
manipulación de alimentos mas vuelvo hacer otra vez manipulación de
alimentos al SENA si Dios quiere”.E.A

“Pues me gusta porque ese un apoyo para uno imagínese que con lo de
marroquinería nos están pagando así sea 2000 pesos diarios, pero nos
están dando aunque sea lo del trasporte, con eso uno no tiene, porque
irse a vender por allá por nada, porque imagínese si mis hijos me dan la
comida el techo ya esta, y pues la comida cuando yo no vengo acá” E.A

“Es el único que participo en esta capacitación de belleza la verdad que
me siento muy contenta porque esta una meta que uno se traza con la
esperanza de llegar a tener su propio negocio y aislarse uno de la vida
anterior, o de la vida que uno lleva y por ejemplo esta ayuda que nos
están dando eso es una bendición porque esto yo nunca lo había visto
yo nunca había conocido este programa y gracias
Bienestar Social que me insistieron que viniera” E.A
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a las niñas de

¿Y que pasa, con el modelo de ciudadanía emancipada?

La

noción

que

las

mujeres

tienen

como

ciudadanas

están

fundamentadas en:
“Ser ciudadano… pues tener uno, en primer lugar, tener uno un
reconocimiento, tener uno su cedula, tener uno todos sus papeles,
poder uno asistir a los programas que hay del Estado con madres
cabeza de familia, tener uno derecho a tener un trabajo, a tener de
pronto una vivienda estable, la vida organizada, ser uno ciudadano”.E.A.

El concepto de ciudadanía, es construido a partir de lo que ellas,
consideran como elementos fundamentales para ser ciudadanas, los
cuales se encuentran consignados en el siguiente gráfico:

Reconocimientos del concepto de ciudadanía desde las mujeres
Mapa 1: ¿Qué es la ciudadanía?
Tener una
vida
digna
Tener derecho
a una
vivienda
estable

Reconocimiento
Como
ciudadana

¿Que es la
Ciudadanía?
Tener derecho
a un trabajo
digno

Tener
cédula

Participar en los
programas
del Estado

Fuente: grupo investigador
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La ciudadanía que ellas plantean, está asociada un poco con la
necesidad de tener un modelo emancipado, que garantice el bienestar
integral, a partir de dos aspectos de la vida: uno que les permita acceder
a los bienes tangibles,

mediante los cuales se busca satisfacer las

necesidades de protección, como es el caso de tener una vivienda digna,
para su sobrevivencia física;

y otras asociadas con los bienes

intangibles como son: el derecho de ser reconocidas como ciudadanas,
a tener cédula, a participar activamente en los programas del Estado, y a
tener un trabajo en condiciones dignas.

Por ende a continuación se

retoman aspectos importantes que se

mencionan en el mapa 1, en contraste con lo que algunos autores
plantean frente al tema:
9 Tener una vida digna119: “implica entender la esencia del ser
humano, indagando que busca ese ser en virtud, de lo que se es,
y a partir de esas respuestas determinar cual es el conjunto de
medios, condiciones y circunstancias que contribuyen de manera
decisiva a crear el ambiente adecuado, para que las personas
individual y colectivamente logren el objetivo que buscan”
9 Tener derecho a un trabajo digno120: “el derecho al trabajo es
un derecho humano fundamental. La carta Internacional de los
derechos humanos lo entiende como la prerrogativa de toda
persona a tener la oportunidad de ganarse la vida mediante un
trabajo escogido o aceptado con plena libertad; este comprende
la posibilidad de acceso, es decir, las fuentes de empleo, la
libertad para la búsqueda y la aceptación de un trabajo, la
119

RODADO NORIEGA, Carlos y GRIJALVA, Elisabeth: la tierra cambia de piel, una
Visión integral de la calidad de vida. Bogota: Editorial Planeta, Primera Edición. 2001. p.
47
120
GALVIZ, Ligia. Op. Cit., p., 124.
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remuneración equitativa que asegure la satisfacción de sus
necesidades del trabajador/a y de los miembros de su familia,
preservando

la

integridad

física

y

psicológica

de

los

trabajadores/as”.

Haciendo énfasis en el derecho a tener un trabajo en condiciones
dignas, para las mujeres, el ejercicio de la prostitución no es
satisfactorio, solo se constituye en el medio de adquisición de dinero
para la subsistencia tanto de si mismas como de sus familias, teniendo
en cuenta que ni la

remuneración, ni las condiciones en las que lo

ejercen, son las mejores.
“Es que esto uno no lo hace por gusto, ni porque lo vean allá y que
digan que “que linda esta ella” o porque…. No, uno lo hace porque,
o yo personalmente lo hago por necesidad” E.A

9 Derecho a la participación en los programas del Estado121: “la
participación en los asuntos del Estado es uno de los elementos
indispensables para el fortalecimiento de la democracia. La
participación ciudadana es por medio del cual la persona se hace
actora y beneficiaria

de la actividad cultural y científica de su

país”.
9 Reconocimiento como ciudadana: se entiende de manera
general que ciudadana/o, son las personas mayores de edad, que
tienen derechos políticos y que los ejercen, tiene la capacidad de
para tomar decisiones políticas, elegir y ser elegidos122.

121

GALVIS, Ligia. Op. Cit. p. 96
DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVO DE BIENESTAR SOCIAL, FORO CIVICO.
Proceso de formación en Derechos humanos: guía para mujeres y hombres. Bogota:
Fundación Foro Cívico, primera edición. 2005. p. 23.
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9 Tener cédula: “todas las personas gozan del derecho a tener una
nacionalidad, es decir a ser originarias de un país, sea por haber
nacido en su territorio ser titular de los vínculos jurídicos que
surgen por el hecho del nacimiento en ese lugar geográfico, o sea
por la adquisición de los mismos en virtud de la naturalización,
aún cuando no sean originarias de nacimiento”123.
GRAFICA 8: DOCUMENTO DE IDENTIDAD
7. DOCUMENTO DE IDENTIDAD
0%

Si
No

100%

Como muestra la gráfica todas las mujeres tienen su documento de
identidad, para ellas es indispensable debido a que consideran que tener
cédula, es una de las formas de poder ejercer la ciudadanía, ya que a
través de ella tienen la posibilidad de votar, de acceder a distintos
servicios sociales, y de poder trabajar en la actividad.

Es claro comprender que

para ellas ser ciudadanas involucra la

posibilidad de entrar en el plano de el acceso de bienes y servicios
tangibles e intangibles, que puedan responder a sus necesidades
integrales; es entonces para ellas cuestionado el ejercicio de la
ciudadanía debido a que se fragmenta un poco, en el sentido de que
ellas siguen siendo una población asistida, pero falta aún que se articule
sus necesidades individuales y colectivas; como población vulnerable
123

GALVIS, Ligia. Op. Cit. p. 116
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ellas son excluidas y marginalizadas, por ello se puede hacer una lectura
detenida, de que la ciudadanía para ellas no se ejerce plenamente, ya
que no existe un equilibrio entre necesidades satisfechas y ejercicio de
derechos, estos dos elementos que deben ser indispensables para
elevar la calidad de vida no se dan para esta población, sin embargo es
una comprensión de participación muy desde una respuesta paternalista
del Estado, mas que una conciencia política y de reivindicación de
derechos desde la organización y del movimiento social y político. .

9.2 Una mirada detallada de la calidad de vida de las mujeres

Tener una vida digna es para ellas algo contradictorio, debido a que su
situación actual no es la mejor, los hechos reflejan que sus necesidades
básicas no son satisfechas; entonces surge una pregunta la cual es
contestada por las mujeres:

¿Que significado tiene para ellas la calidad de vida?
“La calidad de vida para nosotras como se dice, las veteranas nos toca
mas berraco, mas duro, porque los hombres buscan a las sardinas”. E.A

La respuesta fue clara y concisa, en el sentido que deja vislumbrar la
concepción de calidad de vida que tienen las mujeres mayores de 40
años, haciendo énfasis principalmente en la consecución de recursos
económicos, a través el ejercicio de su oficio, desconociendo aspectos
importantes, en el desarrollo integral de si mismas, lo cual se
fundamenta en lo planteado por Sen124 al referirse al concepto de calidad
de vida, como es la constitución del sujeto social, la libertad y la justicia
124

SEN, Amartya y NUSSBAUM, Martha. Op. Cit., p. 224
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las cuales son inherentes a la felicidad humana, donde se debe
trascender de una noción de necesidades básicas satisfechas por medio
de bienes tangibles hacia una dimensión integral.
Otro aspecto importante reflejado en las

mujeres

es que ellas han

interiorizado patrones culturales y sociales establecidos, en los que para
ser aceptadas sexualmente se requiere ser joven, por eso ellas
consideran que la concepción de calidad de vida radica también en la
vitalidad que se tenga para la obtención de recursos, es por ello que “el
sistema patriarcal ha hecho que durante siglos la mujer sea vista como
un instrumento sexual; por ende los movimientos feministas han buscado
defender los derechos de las mujeres, en cuanto al control de su propia
fecundidad, sexualidad y afectividad, los cuales se han constituido en
espacios intocables de su identidad humana y de su personalidad
jurídica”125.
Los testimonios que a continuación, se encuentran hacen referencia a la
consecución de recursos especialmente para el sustento alimenticio:

En cuanto a la alimentación:

Una de las necesidades prácticas e indispensables para la vida misma,
es la alimentación, por lo que es imposible no depender de ella, pero
para el caso de el grupo de mujeres, la alimentación es un aspecto que
según ellas no se satisface óptimamente para garantizar la subsidencia;
la nutrición humana depende de los alimentos

nutricionales que se

consumen diariamente; y para ellas no es fácil tener acceso a estos
bienes; no obstante, puede deducirse que el no estar bien alimentadas
puede conllevar a que presenten enfermedades que incidan en su salud;
debido a que la carencia de nutrientes en el cuerpo, trae consigo sus

125

Ibid., p. 225
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consecuencias;

respecto

a

ello,

es

evidente

que

al

analizar

detenidamente cada testimonio se pudo encontrar que sus necesidades
nutricionales no son plenas. Lo expuesto anteriormente se sustenta a
partir de las respuestas dadas por las mujeres entrevistadas, de lo que
se dedujo que debido a una deficiente alimentación,

ellas tienden a

enfermarse continuamente, este dato es posible verificarlo en los
factores de riesgo que inciden en su salud. De igual forma es relevante
retomar la posición que asume el Estado frente a esta situación, pues el
deber de este Agente es garantizar el derecho a la alimentación de todas
las personas, en particular de aquellas que están en condición de
vulnerabilidad, por lo que a nivel Distrital creo un programa de seguridad
alimentaría, el cual trata de la importancia de la buena alimentación y
nutrición para obtener la energía necesaria para mantener un óptimo
estado de salud y así desarrollar todas las tareas diarias. Mas sin
embargo, en las respuestas que se evidencian a continuación, es posible
visualizar la deficiente alimentación que mantienen las mujeres
entrevistadas.
“A mi me dio una tuberculosis y entonces el doctor me dijo que tenia que
tratar de buscar una alimentación mejor, que fue cuando me integré al
comedor” E.A.

“A veces vengo sin desayuno, a veces no almuerzo, a veces como; hay
veces que puedo desayunar, almorzar, comer. Eso digamos, no esta en
uno, sino como este el día, como estuvo la noche anterior”. E.A.

“Cuando trabajaba allí continúo, comíamos muy bien y vivíamos muy
bien, pero ahora desde que he dejado de ir, pues a veces tenemos las
tres comidas, a veces no las tenemos”. E.A.

“No, uno no tiene como cuidarse, a veces uno no tiene ni con que
comer, entonces toca hasta que se consiga por ahí para echar a la
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boca, se debe rebuscar; cuando uno tiene pues no puede limitarse a
comer frutas, que verduras, porque eso es muy costoso, uno come de
lo que haiga para hacer, si hay para una sopa de arroz pues lo hace, si
hay para hacer unas lentejas, pues las hace, si por ejemplo uno se
viene aquí al curso y desde que uno traiga un tarro de chocolate y un
pan y se lo come aquí, porque que mas puede hacer”. E.A.

En cuanto a la salud:

Ejercer la prostitución conlleva a riesgos para la salud, tanto físicos como
mentales; el contacto sexual frecuente con diferentes personas, propicia
el hecho de contraer enfermedades como gonorrea, sífilis, herpes, entre
otros; Los problemas que el grupo de mujeres presentan no se limitan
solamente a los riesgos físicos, sino que se padece además algunas
crisis que afectan el sistema nervioso, como lo son el estrés, el insomnio
y ansiedad, debido a que las condiciones en las que desarrollan su
actividad, traen consigo factores que influyen en su calidad de vida, los
cuales son expresados por ellas mismas a través de sus palabras y que
posteriormente se encuentran expuestos:
“Uno por ahí expuesto a todo, tantas enfermedades que existen y que
nos afectan la salud” E.A.

Factores de riesgo para la salud:

Los factores que inciden notablemente son: la falta de descanso en las
noches y el consumo persistente de alcohol, los cuales han contribuido
notablemente para que ellas se enfermen constantemente, lo cual se
evidencia en las siguientes respuestas:
9 Enfermedades virales como gripe y resfriados.
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9 Afectación del Sistema Nervioso: Estrés, insomnio, ansiedad
“Mala estoy, hace mucho tiempo para acá que mi problema es que
no puedo dormir, me molesta mucho los nervios, soy a la hora de
ir a hacer las cosas, soy muy insegura” E.A

9 Tensión Arterial
“La doctora me dijo: tiene la tensión muy alta, y cuando me tomó la
tensión la tenia en 180, me dijo es que tiene altísima la tensión y
usted no la controla ni nada” E.A

9 Dolor de cabeza
“esto me tiene a mi enferma me duele mucho la cabeza, me duele todo”
E.A.
“La única enfermedad de la que yo sufro, es del dolor de cabeza,
pero cuando me estreso mucho” E.A.

9 Mareos
“me estaban dando mareos, creo que es por el trabajo y por la menopausia,
que ya me esta dando” E.A.

9 Retención de líquidos
“La única enfermedad de la que yo sufro… es del riñón y ahorita que me
esta afectando, por la retención de líquidos, pero hace poquito, de resto
cuando yo esta joven no me afectaba nada” E.A.

9 Tuberculosis
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“me he sentido con mucha fiebre, me e sentido con mucha tos, y así fue
cuando me dio a mi la tuberculosis, eso yo era tosa y tosa y bueno ya llevo
todo este año tosiendo” E.A.

La respuesta del Estado frente a este Derecho, se sustenta a partir de la
atención en salud, por medio de las ARS, las cuales hacen parte del
sistema subsidiado, del régimen de seguridad social en salud,
establecida por el mismo Agente. Cuando las mujeres, como ellas en
situación de vulnerabilidad, se enferman asisten al medico, para tratar
sus enfermedades, gracias al aporte que el Estado realiza para
garantizar este Derecho.
A partir de la situación expresada por cada una de las entrevistadas es
importante retomar el aporte que hace Goleman (1996)126 este autor
afirma que las relaciones negativas tienen su precio, ejercen un impacto
negativo en el sistema inmunológico, por ejemplo estudios muestran que
entre más antipatía se genere, más susceptibles serán a los resfriados y
la gripe; ellas están constantemente expuestas a cualquier tipo de
enfermedad, sin embargo el sistema inmunológico combate cualquier
tipo de virus, pero el caso de estas mujeres radica en el bajo nivel de
alimentación, sumado a las condiciones de salud que en general no son
las mejores; todo ello hace que

las defensas fallen a menudo,

aumentando el estrés y la ansiedad, dando como resultado el deterioro
físico y emocional de la calidad de vida de ellas.

A través de la información adquirida, se determinó que las mujeres en
su mayoría trabajan en la calle, así como lo muestra la Grafica 9, motivo
por el cual se hace evidente la causa por la que su estado de salud no
se encuentra en las mejores condiciones, estas situaciones se sustentan

126

GOLEMAN, Daniel. La inteligencia emocional, por qué es más importante que el
cociente intelectual. Bogotá: Ediciones Panamericana. 1996. p. 214
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a partir de las manifestaciones que ellas hicieron cuando se les pregunto
sobre su estado de salud actual.
GRAFICA 9. LUGAR DE TRABAJO

12. LUGAR DE TRABAJO
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Calle
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El 61% de las mujeres que ejercen prostitución trabajan en la calle, el
39% de la población realiza su actividad en establecimientos.

Consumo de alcohol y drogas, sustancias que afectan su calidad de
vida.

El incremento del consumo de alcohol en las mujeres es muy frecuente,
debido a que como acompañantes, buscan satisfacer los caprichos del
cliente; igualmente es una de las formas de desinhibirse así mismas y de
escapar al dolor que llevan en su interior, pues es claro notar que para
ellas no es placentero ejercer su oficio debido a que les cuesta mucho
aceptar la realidad que viven continuamente; a su vez están siendo
utilizadas por los dueños de los negocios donde algunas de ellas
trabajan, con la finalidad de que consuman el trago y los dueños de los
negocios saquen provecho económico de ese consumo al vender el
trago.
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Es así como el ejercicio de la prostitución de las mujeres, a conllevado a
que ellas dejen de lado las consecuencias que puede traer a su salud el
consumo de cualquier tipo de sustancias específicamente alcohol y/o
drogas, las cuales en un determinado momento podrían cobrar hasta sus
propias vidas, para pensar solo en cumplir con su trabajo o profesión
como ellas lo manifiestan.
“Esta es mi profesión, de esto vivo y lo que tenemos que hacer es
satisfacer a los clientes” E.A.
“Ya me salve de una porque yo creo que me iba a dar algún derrame
porque me dio un dolor tan terrible, estaba yo tomando un trago allá en
el trabajo y hasta amenice tomando y me dio un dolor fuertísimo como
una picada en la nuca, claro cuando voy y miro las pastillas como yo las
cuento, no me tome una me falto tomarle la de la noche y fui me la tome
así tomada y todo, me la tome con harta agua, cuando sentí que algo se
me bajo por acá, cuando fui y le comente al Doctor, y me dijo no mijita
ya le iba el coagulo de sangre para la cabeza”. E.A.

“Si, claro y uno quisiera no tomar, pero digo aprovechemos y tomo”
E.A.

“Pues la persona que le ofrece el trago, pues si uno pide una champaña
es una ficha, uno en un trago se esta ganando 1000, 2000 pesos y esa
ya es plata para uno, uno muchas veces no tiene que ir a estar con un
hombre cuadrarse en la noche” E.A

“A mi no me gusta casi el trago, pero imagínese que a uno le toca es
tomar, tomar y tomar, porque uno entre mas tome, mejor para el cajero
y mejor para uno, no ve que cada trago tiene un valor, uno en una
botella de champaña se puede ganar 10.000, 15.000 pesos, si porque si
usted la pide por tragos gana más; pero si el cliente es bien avispado y
viene y le dice no, tráigame la botella ¡hay que dolor!, porque no ve que
entonces el cajero le manada el trago a uno mermado, mientras que el
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mismo cliente le va ir vaciando, le va ir vaciando y lo va es a
emborrachar a uno”.E.A

“Uno era tan bobo, que uno se dejaba humillar de los hermanos, de los
hijos, de la gente que lo rodeaba … yo primero todo era a pecho, y tome
para ver si sacaba esa pena, pero ahora no, ahora no tomo así, quiero
no seguir volviendo a tomar” E.A

Disminución del consumo de trago y consumo de sustancias
psicoactivas

A pesar de que algunas de las mujeres manifiestan ya no consumir
drogas, ni alcohol, se sienten satisfechas de haber podido salir de los
vicios, pues son consientes que se estaban haciendo daño al ser
consumidoras de todos esos tipos de sustancias, las cuales solo trajeron
consecuencias a su salud física y mental.
“La experiencia mía, mas grande de mi vida, fue después que yo intente
lo del bazuco y lo de todo eso, pero yo logre salirme”.E.A

Las motivos principales expresos por las mujeres, en lo relativo a dejar el
consumo de las sustancias mencionadas hacen referencia no solo al interés
individual, sino que se percataron de que esto no las afectaba únicamente a
ellas, sino que estaba desencadenando actos agresivos hacia sus familias,
espacialmente hacia los niños y niñas.
“Yo era alcoholizada, droga también, yo soy muy diferente a lo que era
antes, yo por ejemplo ya no tomo, ya no fumo mi vida ha cambiado, ya
no soy de ese estilo, con los niños, los escucho, ya no soy violenta, yo
era muy violenta, yo tomaba mucho, por lo que yo tomaba mucho era
muy agresiva, ese trago lo vuelve a uno muy agresivo”.E.A
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Auto-cuidado del cuerpo, sexualidad y métodos anticonceptivos.

En cuanto al auto-cuidado de sus cuerpos, es relevante sintetizar que los
métodos empleados por ellas, depende de la persona con quien vayan a
tener

relaciones sexuales; con ello quiere decirse que realizan la

siguiente clasificación:
9 Condón o preservativo: para con los clientes. Ellas tienen claro
que el tipo de actividad que ejercen, constituye un riesgo muy alto
para su salud, por eso el uso del condón es indispensable,
aunque en algunos casos no lo usan, debido a que el pago por su
servicio es más alto y que por eso el cliente les exige no utilizarlo.
Esto por lo general ocurre con personas especiales que ellas ya
conocen, ejemplo claro el siguiente:
“si, yo ya llevo tiempo de conocer a varios de mis clientes, ellos me
pagan bien, por eso no utilizo condón” E.A.

Pero se evidenció que la mayoría de las mujeres, son conocedoras
de la importancia del uso del condón:
“Siempre con el condón, si no ni pió. No, yo no, eso es un riesgo”.E.A
“con preservativo, ya no tengo la menstruación, desde que salio el
cuento del sida estoy usándolo”.E.A

9 Pomeroi (operación): este método es utilizado por las mujeres
que tienen relaciones íntimas con los esposos o compañeros
permanentes.
“yo me hice la operación, pues yo tengo marido” E.A
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9 Las mujeres que están en la etapa de la menopausia, no corren
ningún riesgo de quedar embarazadas; por tanto tienen relaciones
sexuales con su compañero permanente sin protección.

“Yo ya tengo la menopausia, no tengo problema con mi
compañero”.E.A

9 Dispositivo intrauterino “T”: este método lo usan, para tener
relaciones sin ningún tipo de riesgo, pero solo si tiene un
compañero estable.
” Si, yo tengo ese aparato, ese la T, hace 14 años, hay pero ya
estoy que me quito, eso es muy horrible, me da mucha
hemorragia”.E.A

Ninguna de ellas manifiesta haber estado enferma de enfermedades de
transmisión sexual (ETS).
Los controles médicos son realizados de la siguiente manera:
9 Cada 15 días(solo un caso)
9 Cada tres meses.
9 Cada seis meses
9 Cada año

Los exámenes de rigor que se realizan son:
9 De seno,
9 Citologías, VIH,
9 Exámenes generales como: (sangre, colesterol)
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Las enfermedades resultado del ejercicio de la prostitución, ha
despertado en ellas la necesidad de auto-cuidado frente a sus cuerpos,
considerando, que es necesario tener sus controles médicos a tiempo,
debido a que reconocen que están en una situación de alto riesgo en
cuanto a contraer cualquier tipo de enfermedad:
“Claro, porque de pronto un cáncer una enfermedad y con esta profesión a
nosotras nos toca estarnos mandando a examinar”.EA

A partir de lo expuesto en la categoría de análisis calidad de vida, se vio
la necesidad de indagar, a cerca de la afiliación a seguridad social y
régimen de seguridad social en la que ellas están inscritas, estos fueron
los hallazgos:

GRAFICA 10. AFILIACION SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD

5.1 SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD
17%

83%
Afiliado

No afiliado

Se evidenció que el 83% de la muestra está afiliada, ya sea al sistema
contributivo o subsidiado (15 mujeres),
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y el 17% siguiente no está

afiliado a ningún sistema, pero cuentan con la vinculación a la Secretaria
de Salud por medio del estudio socio-económico.
En cuanto al régimen de seguridad social:
GRAFICA 11. REGIMEN DE SEGURIDAD
SOCIAL
5.1 REGIMEN DE SEGURIDAD SOCIAL
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En cuanto a las mujeres que están afiliadas, a algún sistema de
seguridad social en salud, el 72% de esta población (13 mujeres),
cuenta con una ARS (subsidiado), un 17% de la muestra total, no está
afiliada, pero cuenta con el estudio socio-económico y el 11% de esta
población está afiliada a una EPS (contributivo), ya sea como
beneficiario o cotizante.

Algunas de las enfermedades, que padece la población estudiada, no
siempre pueden ser cubiertas por el sistema de seguridad a las que ellas
pertenecen, esa ha sido una de las razones por las cuales se hace
notoria, que en determinados momentos ellas prefieren soportar las
enfermedades, ya que el dinero no les alcanza para suplir los costos de
los exámenes:
“desgraciadamente yo tengo SISBEN nivel 2, pero las cosas que yo
necesito no las cubre el SISBEN, por ejemplo yo necesitaba tomarme
un examen hormonal, ese examen particular vale $100.000 pesos y fui
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al SISBEN y que ellos no lo cubren, ellos no cubren ni siquiera la mitad,
pero como no son males que lo incapaciten a uno, pues uno se los
aguanta.”E.A

“La falta del SISBEN, lo que pasa es que yo pagaba arriendo en un
barrio de estrato tres y llegaron unas niñas del SISBEN y me colocaron
estrato tres, cuando anteriormente yo siempre he vivido por la situación
económica en estrato 1, entonces ya tenia programada la operación y
no, me la rechazaron porque ya me dieron otro nivel”.E.A

Es importante analizar que existe una negación del derecho al goce de
una salud física y mental adecuada, de las mujeres mayores de 40 años
que ejercen

prostitución, el derecho a gozar de una salud plena se

constituye en un derecho fundamental consagrado en la Carta
internacional de Derechos Humanos

127

como la prerrogativa de toda

persona para acceder a servicios que garanticen el derecho a tener un
nivel de vida adecuado,

el cual comprende la satisfacción de las

necesidades básicas como son la alimentación, vestido, vivienda,
asistencia médica, servicios sociales y derecho a seguros en caso de
desempleo, enfermedad y pérdida de medios de subsistencia por
razones ajenas a su voluntad.

127
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Nivel educativo de las mujeres mayores de 40 años
GRAFICA 16. NIVEL DE ESTUDIOS
4. NIVEL DE ESTUDIO
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22%
Primaria completa

Primaria incompleta

Bachillerato incompleto

Ninguno

Bachillerato completo

La mayor cantidad (44%) de la muestra de las mujeres tienen primaria
completa (8 mujeres), le sigue con un 22% las mujeres que tienen la
primaria incompleta, el 17%, no tienen ningún nivel de estudio, le sigue
con un 11% las mujeres que tienen el bachillerato completo, y el 6% de
las mujeres tienen bachillerato incompleto.

Una de las causas fundamentales, para que ellas permanezcan
ejerciendo este oficio, es el bajo nivel de estudios revelado en la gráfica
anterior, hay que tener en cuenta que la educación es un derecho
fundamental, pero que a la edad que ellas tienen, hasta ahora se les
está brindando la oportunidad de educarse, mediante los convenios que
tiene el Departamento Administrativo de Bienestar Social con CAFAM;
debido a que esta población no recibió la educación necesaria en su
niñez y juventud.

Es así como la educación se convierte en una estrategia que permite a
las personas satisfacer sus necesidades prácticas o sus intereses
estratégicos, los cuales se dirigen hacia un mejor bienestar, permitiendo
elevar la calidad de vida; por ende ellas no han podido durante el largo
trayecto de su vida tener acceso a un trabajo digno: uno porque no
tienen un buen nivel de estudio y dos por que la edad ya no les favorece
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para ser contratadas en algún empleo, por lo tanto ellas en cierta manera
tienden a mantenerse en el trabajo sexual como medio de obtención de
recursos, con el fin de satisfacer un poco algunas de sus necesidades
básicas y contribuir con las responsabilidades del hogar.
Vivienda

GRAFICA 3. TIPO DE VIVIENDA
6. TIPO DE VIVIENDA
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El 55% de la población habita en casa o apartamento (10 mujeres), el
28% vive en cuartos alquilados y con una diferencia significativa parte de
la población reside en casa lote (11%) y el 6% restante de la población
en inquilinato.

GRAFICA 4. TENENCIA DE VIVIENDA
6.1 TENENCIA DE LA VIVIENDA
33%

67%
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arrendada

La tenencia de la vivienda de esta población en su mayoría es arrendada
(67%), el 33% habita en casa propia, con ello puede notarse que la
mayoría de ellas no tienen un lugar propio donde vivir.

9.3 La prostitución como actividad ocupacional de las mujeres.

La prostitución de las mujeres mayores de 40 años, radica en el hecho
de la comercialización de sus propios cuerpos, ellas son vistas por los
hombres como un objeto sexual el cual se compra por pocos pesos y
cuya finalidad es un momento de placer para el cliente, es entonces él
quien impone sus propias condiciones a través de un sometimiento, en
las que no son ellas quienes exigen, sino ellos quienes determinan como
desean que sea su relación sexual.

“como hay otros que si son muy guaches llegan y porque le dan a uno
10.000 pesos quieren que uno los atienda sin el condón, que se les
acomode como ellos quieran, las poses que quieran y que uno se deje
hacer lo que ellos quieran y los que menos pagan son los que mas
exigen”. E.A

De este modo es como el “cliente” comete todo tipo de arbitrariedad
contra la integridad de la mujer que ejerce la prostitución, ellos no les
interesa para nada la condición en que puedan presentarse ante ellas, a
veces están borrachos y exigen lo que ellos les parezca conveniente;
son las mismas mujeres quienes consideran que su oficio es indigno,
que es una vida que no se la desean a nadie, debido que aunque es una
forma de obtener dinero, está

generando en ellas

empobrecimiento en todos los aspectos de sus vidas.
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un el

“A veces llegan borrachos y quieren que uno los atienda y yo les tengo
mucho miedo.”E.A
“esta vida es muy berraca, fácil de entrar difícil de salir, eso si es duro
señorita.”E.A

Relaciones entre, trabajadora sexual y clientes.

Las relaciones que se dan, entre trabajadora sexual y clientes, se tornan
complejas en el sentido que se entretejen, principalmente en intercambio
de intereses: por un lado, el cliente tiene claro su objetivo el cual es
obtener, mediante el dinero el goce momentáneo de sus

deseos

sexuales; y por otro lado, está la necesidad de la mujer por adquirir una
remuneración a través de la entrega de su cuerpo.

En las relaciones con los clientes, ellas hacen explícita una
diferenciación por así decirlo, en el que especifican

dos tipos de

clientes:
9 Cliente

comprensivo:

ellas

en

ese

momento

son

solo

acompañantes, es aquel cliente que se siente solo, que de pronto
tiene una pena de amor, y desea ser consolado, ellas se
convierten en el paño de lágrimas de sus clientes.

“es como por acompañar a veces uno al cliente, y le empiezan a contar
a uno sus tristezas, entonces uno se vuelve como un consejero
matrimonial también, y llegan y cuentan y piden trago, trago para que
uno los escuche; a veces uno resulta dando consejos, viendo que uno
también esta metido en unos problemas grandotes así pero, ahí es
cuando el licor lo vuelve un consejero matrimonial,

Pues si, por lo

menos se divierte uno ahí, bailando con ellos un rato por lo menos se le
olvida el problema que tiene, porque ya se mete uno en el problema de
otro que le esta contando”.E.A
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“hay algunos que son decentes, algunos que le aconsejan a uno que no
siga aca, o ya hasta lo llaman a uno, pero no es para acostarse con
ellos, sino ellos le colaboran a uno. Si, a veces me ha pasado así, yo
tengo amigos, amigos de cuando comencé todavía los trato, y ellos me
dicen no vayas por allá… ahora que estoy estudiando, son dos y ellos
me dicen… me llamas si necesitas algo y los llamo, salgo con ellos y me
hacen mercado, me regalan plata y nos vamos para la casa, que siga
juiciosa, que no se que… que yo no merezco estar por allá”.E.A

9 Cliente maltratarte: Aquel que llega, las ataca de forma verbal o
física, se toma atribuciones que no le corresponden por el hecho
que trae dinero para pagarles a ellas y considerando que “tienen”
que soportar sus atropellos:

“pues a veces bien, a veces mal, pero…eso también es como uno se
porte, si uno se porta mal pues es natural que se porten mal, pero así
uno se porte bien, son patanes con uno en todo lo que se refiere; de
pronto si es así como “gaminozo” “ah” lo dejo hablando solo, hay gente
que llega a insultarlo, a pegarle a uno y a hacerle de todo mejor
dicho”.E.A

Causas de ingreso a la prostitución, una fórmula de obtención de
recursos, tanto para ella como para su familia.

De las mujeres entrevistadas, solo una de ellas ha vivido el fenómeno
del desplazamiento por el cual, a raíz de ello tuvo que abandonar su
lugar de procedencia y llegar a la ciudad de Bogotá, en donde se vio
obligada a vincularse al ejercicio de la prostitución:
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“sufrí consecuencias allá, me pegaron un tiro en las piernas, se iban a
llevar a mi hijo, por eso llegué a la ciudad de Bogotá si, yo nunca había
trabajado en prostitución y me toco”. EA

Se encontraron 6 causas fundamentales, que las llevaron a ingresar al
mundo de la prostitución, estas son las que a continuación se
mencionan:

Mapa 2: Causas de ingreso a la prostitución

1.
Situación
económica

6.

2.

Desplazamiento

Desempleo

Causas de
ingreso a la
prostitución

5.

3.

Explotación
sexual

Engaño

4.
Abuso sexual

Fuente: grupo investigador
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GRAFICA 12. CAUSAS DE INGRESO A
LA PROSTITUCION

9. CAUSAS DE INGRESO
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La causa de ingreso más significativa está en un 59%,

debido a la

situación económica por la que atraviesan; en un 14% el desempleo es
una de las causas para tomar esta opción; un 10% ingresó a la actividad
por engaño; en un 7% otras mujeres manifiestan el abuso sexual; otro
7% ingresaron por explotación sexual, y un 3% la situación de
desplazamiento fue la causa que las llevó al ejercicio de la actividad.
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¿Cual fue la edad de ingreso a la prostitución?

GRÁFICA13. EDAD DE INGRESO A LA
PROSTITUCION

EDAD DE INGRESO A LA PROSTITUCION
11%
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39%
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30 - 39 años
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El 39% entre los 20 a los 29 años, el 33% la edad de ingreso está en 10
y 19 años, mientras que con el 17% ingresó a los 30 y 39 años, y el 11%
restante de la población ingreso entre los 40 y 49 años de edad.

GRAFICA 14. MEDIO POR EL CUAL
INGRESO A LA ACTIVIDAD
10. MEDIO DE INGRESO A LA PROSTITUCIÓN
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Voluntad propia

El 83% del total de las mujeres manifestó, que la forma para ingresar
fue a través de amistades cercanas; un 11% se guió mediante avisos de
presa, y finalmente un 6% afirman haberlo hecho por voluntad propia.
Dependiendo de los datos anteriores, es importante resaltar que

en

mayor porcentaje, fueron los amigos/as quienes influyeron como medios,
para el ingreso de las mujeres al oficio de la prostitución, con ello quiere
decirse que existe una red de relaciones comunicacionales, que induce
a las mujeres, aprovechando sus necesidades de subsistencia; así
mismo los avisos de prensa influyen para que ellas conozcan la oferta de
trabajo y lleguen a la actividad; mientras que en menos cantidad de las
mujeres toman la determinación de ir por su propia cuenta; los dos
primeros factores mencionados, se constituyen para estas mujeres, en el
camino de supervivencia que busca dar respuesta a las distintas
necesidades de sobrevivencia, de ellas y de sus familias.

GRÁFICA 15. TIEMPO EN LA ACTIVIDAD

11. TIEMPO EN LA ACTIVIDAD
11%
34%

33%
22%
1 - 10 años

11 - 20 años

21 - 30 años
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El 34% de la población lleva ejerciendo la actividad entre un año y 10
años, igualmente con un porcentaje del 33% el tiempo que llevan esta
entre los 21 y 30 años, con un porcentaje del 22%, llevan entre los 11 y
20 años y el 11% llevan entre los 31 y mas años ejerciendo.
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Se puede establecer que estas mujeres han dedicado una parte
importante de sus vidas al ejercicio de la prostitución, es decir que por
múltiples motivos esta actividad sigue marcando sus vidas de forma
significativa:

Motivos de seguir vinculadas a la prostitución

Las causas de ingreso son prácticamente las mismas que justifican
seguir aún vinculadas a la prostitución, aquí los motivos también se
constituyen

en

causas,

como

es

la

situación

económica,

responsabilidad que tienen en sus hogares, la edad la cual

la

no les

permite ser contratadas laboralmente, bajo nivel educativo; todo ello se
convierte en

una cadena repetitiva que hace que cada una de las

mujeres entren en un circulo vicioso, el cual se torna dependiente, que
no ofrece una salida sino que por el contrario va generando dependencia
hundiéndolas cada vez más y afectando sus vidas.
A continuación se ratifica lo mencionado por las mujeres:

“La ignorancia de la vida de uno, por lo que no tiene, por lo que uno no
estudia, para mi, y también la necesidad económica” E.A

“Porque no tengo recursos económicos, porque yo crié muchos
hermanos, no pensé en mi, de la misma ignorancia, si yo hubiera
pensado en mi no estaría en esto”.E.A

Pero, la sociedad ya lo tilda a uno de viejo y para trabajar en ninguna
parte le van a dar trabajo”E.A

“si pues si, pero lo que pasa es que por la edad mía, entonces en las
empresas no me dan trabajo, que porque ya tengo 53 años, no. haya es
de 25 -30 máximo, que por la Educación, o sea por el estudio tampoco,
que como no tengo sino tercero” E.A
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El reconocimiento que existe por algunas de ellas, frente a las
dificultades que se les ha presentado, en cuanto a la negación de
oportunidades laborales y educativas, es notoria en el sentido, de que en
un momento no es tanto la necesidad de satisfacer sus propias
necesidades, lo que las lleva a esta actividad, sino que en afán de
conseguir dinero para el sustento de sus familias, ha hecho que no
piensen en sí mimas, en su bienestar ni en su futuro; en este momento
de la etapa de su ciclo vital, están comprendiendo que en su mayoría
han dedicado sus vidas a un trabajo que no es para nada satisfactorio,
sino que por el contrario, las retribuciones de su ejercicio ha deteriorado
sus vidas en todos los aspectos.

Sentimientos que marcan sus vidas debido al ejercicio de la
prostitución.

Ninguna de las mujeres manifestó sentirse bien ejerciendo la
prostitución; los hallazgos evidencian un deterioro de su vidas, en el
sentido que han perdido su vitalidad, se hace notorio, mediante su
lenguaje verbal y no verbal que se sienten afectadas por la vida tan
difícil, a la que han tenido que hacer frente durante el tiempo que llevan
ejerciendo este oficio, se pudo observar

que en la mayoría de las

mujeres denotan tristeza en sus rostros la cual se refleja a través de las
lágrimas y las palabras que ellas expresan.
“Dios quiera y permita que no haya otras mujeres como yo, que caigan
en ese mundo, porque es un mundo de perdición… es un mundo donde
usted entra y para salir es muy berraco”.E.A
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“Ja, bueno si uno pudiera retroceder, yo creo que de bueno no tiene
nada, Muy dura la vida.”E.A

“Tremendo, si yo no me hubiera mandado en mi vida así, seria alguien
en la vida, ya no tendría tantas enfermedades, como me siento”.E.A

“Porque esto se llega el momento en que uno se siente es como en un
hueco, estando trabajando uno es eso, se siente como una bolsa de
basura, se entalega uno”.E.A

“(llorando), yo he sufrido mucho… y si yo llegue a esta vida, no fue
porque quise y no quiero volver” E.A

La supervivencia y sobreviviencia económica como justificación.

Ellas presentan un discurso, sustentado en la defensa y justificación de
la necesidad de la venta del cuerpo como única salida, debido a que es
una forma de solucionar una situación personal o familiar; sostenerse
ella y de sostener a su familia; la prostitución se constituye para ellas en
un trabajo que permite el lucro económico.

Dos términos, para definir: estrategias

de

supervivencia

y

estrategias de sobrevivencia.

Estrategia de supervivencia: para ellas la supervivencia es una forma
de sobrevivir a las situaciones que se les presenta en la cotidianidad,
ésta supervivencia se relaciona principalmente con la privación que ellas
tienen

en

cuanto

a

las

necesidades

básicas

no

satisfechas,

generalmente son de tipo económico de modo que ellas buscan como
medio estratégico y prioridad la prostitución para la obtención de dinero,
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no importando si tienen que exponer sus vidas a cualquier tipo de
amenaza externa.
Estrategias de Sobrevivencia: están sustentada en vivir con escasos
medios o recursos, sin importar las condiciones adversas, ellas viven el
día a día a la deriva, si tienen bien o si tienen poco, deben hacerlo
alcanzar. En cualquier situación que se les presente, la voluntad de
sobrevivir es fundamental para ellas, es por eso que emplean otras
estrategias de sobrevivencia, las cuales hacen
situación; sin embargo, para estas mujeres

que les aminore su

lo más importante como

sobrevivientes es no rechazar ningún tipo de trabajo adicional al ejercicio
de la prostitución.
“pues yo digo, que eso es como un recurso porque pues una persona
que no tenga estudio, que no tenga sustento, entonces pues uno se da
mañanas así sea para la panela y para el arriendo va a conseguir allá,
donde le pagan diario y pues uno así no vaya a estar con un tipo uno va
y lo hace por el turno que es la única parte a donde le van a uno pagar
de una”.E.A

“Yo si e trabajado, muy poco yo voy es por necesidad voy uno, dos o
tres turnos y me voy para la casa y ya con eso yo tengo para el resto de
semana. Si una o dos veces, eso cuando tengo la necesidad de yo ir, de
resto es mejor dicho que yo tenga que ir porque ya no hay ni panela
entonces yo voy, pero mas que todo me cuadro con lo del turno porque
imagínese uno irse acostar con un hombre que uno no sabe ni quien
es”E.A
“Entre semana, casi nunca voy por allá, los fines de semana así tenga
10.000 o 20.000 pesos, me acuesto a dormir, yo no voy por allá; soy
muy perezosa para trabajar de noche, yo voy es cuando ya no
tengo”E.A
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“Yo ya como dicen estoy como, como tirando nadadito de perro (en la
prostitución), hay por los laditos tratando de sobrevivir, pero no es que
uno se vaya y ¡a brutos!, se hizo los 100, los 200 o 300 no, nada que
ver, eso ahí como para coger un bus, para llevar una comida a la casa,
para pagar de pronto servicios”. E.A

Otras estrategias de sobrevivencia que ellas realizan:

Para las mujeres, es importante tener otras oportunidades de conseguir
dinero, por eso buscan la manera de emplearse en otros oficios; esos
empleos son meramente transitorios, pero las hace sentirse mejor
consigo mismas y con sus familias, debido a que llevar a la casa dinero
que no sea obtenido mediante el ejercicio de la prostitución es un punto
positivo para ellas; además la existencia de otras estrategias de
sobrevivencia alivia un poco las cargas de responsabilidad económica
que tienen.

Cuadro 2. Estrategias de sobrevivencia
Estrategias de
sobrevivencia
Aseadoras
Trabajo doméstico
Recepcionistas
Lavado de ropas
lavandería

Fuente: grupo investigador

167

“Me ha tocado trabajar toda la vida en lo que sea, porque yo si tengo
que certificar que yo he trabajado de aseadora, he trabajado en
asaderos, de cocinera, he trabajado, lo último a lo que llegue fue a la
prostitución”.E.A

“yo trabajé mucho tiempo con la alcaldía de Purificación, trabajé en
recepción, yo tuve trabajos allá, mas acá no me los han sabido valorar.”
E.A
“mejor dicho es que yo trabajo en lo todo que me salga, cuando
digamos me ofrecen hacer aseo, claro lo hago”. E.A

“yo trabajo en un restaurante, me llaman a lavar una ropa, lo que sea yo
voy”.E.A

Espacio público y ejercicio de la prostitución.

En cuanto a los espacios donde ellas hacen presencia, con la finalidad
de encontrar clientes, son restringidos debido a que es un sector
comercial y ellas son consideradas por los dueños de los negocios,
como un obstáculo, debido a que invaden el espacio público y dan una
mala imagen al sector.

“Pasa lo que pasa ahí donde yo trabajo, todas esas ópticas, los dueños
llaman la policía y ellos son los que han luchado para sacarnos a
nosotras de ahí. Pero se tuvieron que dar al dolor, más sin embargo,
hicieron una reunión y dijeron que no podíamos hacernos al lado de la
fiscalía, ahí en la trece que no podíamos hacernos en la cuadra de este
lado no, que teníamos que hacernos allá, en la 13 con 18”.G.F

“Otra cosita, que no podemos estar mal vestidas, porque hay muchas
peladas que llegan y muestran todo acá o se ponen no minifalda sino
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“culifalda”; ve, entonces ahorita ya eso lo prohibieron, que no podemos
trabajar en falda así sea falda hasta la rodilla ya en las residencias no
nos están arrendando con falda, sino con pantalón”.G.F

La persecución por parte de los dueños de los negocios comerciales,
tiene como finalidad sacarlas del espacio donde ellas han permanecido
por muchos años; por tanto es así como se dan enfrentamientos de los
dos lados; cada uno con sus propios argumentos de defensa; pero son
ellas las que se resisten a desalojar la zona; aunque para sacarlas
utilicen la policía como medio de fuerza coercitiva con la cual buscan
intimidarlas y sacarlas del lugar, ellas manifiestan de que no lo podrán
lograr sus propósitos.

Relaciones de solidaridad con sus compañeras de oficio.

Existe un sentimiento de solidaridad en el sentido de la protección a
otras compañeras, aunque los mecanismos empleados por ellas, no son
los más indicados cuando se trata de

solucionar un conflicto; es la

sociedad misma, la que las ha enseñado a desarrollar conductas o actos
de defensa un poco agresivos, cuando se ven atacas o amenazadas por
agentes externos; y buscan defender por encima de los que sea los
abusos que se presentan en su cotidianidad.

“he sacado la cara por amigas, casi siempre, me han dado es por sacar
la cara por otra persona, pues si le van a robar a una compañera o le
van a pegar entonces yo me meto y ahí es donde me dan a mí, pero
nunca dejo que maltraten a una compañera, ni que la roben, nada, eso
yo no lo acepto, si veo que una compañera esta borracha y que van a
robarla o a abusar, yo me hago ver como sea”E.A
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¿Cómo son sus relaciones con los vecinos?

La vida de ellas, gira alrededor del respeto, tratan de conservar buenas
relaciones con sus vecinos, pero sobre todo buscan mantener una buena
imagen ante los ojos de ellos, no les gusta para nada que alguien
conozca su vida privada:

“Nadie se mete conmigo ni yo, por que por ejemplo yo soy una persona
que me meto por allá a las casas, mejor dicho no soy amiga de nadie, ni
aquí ni en ninguna parte, si me piden un favor lo hago, si me saludan les
contesto; no le doy la oportunidad a la gente que se meta en lo mío, que
vengan a la casa y me pregunten usted que hace, en que trabaja, para
donde va; mejor dicho no le doy tiempo a la gente que me moleste para
nada” .E.A

“Los vecinos nunca se han enterado de la actividad que realizo, yo soy
una persona que me cuido mucho también en el vocabulario, en mi
manera de ser, nunca aprendí lo que otras niñas hacen, son groseras...
todo cuidarme para que nunca mis hijos se llegaran a dar cuenta”.E.A

Relaciones

con los dueños de las residencias donde ejercen la

prostitución.

Existe entre las mujeres y los dueños de los negocios plena confianza,
la antigüedad de trabajo de ellas, ha permitido que les deleguen tareas
u oficios que implican responsabilidades para ellas; todo esto ha sido un
punto a favor para que las mujeres disminuyan su ejercicio, debido a
otras formas de trabajo como son los responsabilidad de administrar las
residencias y ayudar con los aseos de las casas de los dueños de los
establecimientos, así lo revelan las entrevistadas:
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“Me quieren mucho, pues siempre han sido los mismos patrones,
porque siempre he trabajado en el mismo sitio. Yo llego a cualquier hora
allá; y ellos me dicen ven, me dejan administrando, haciendo aseo o me
mandan a la casa de ellas a ayudarles en la casa”.E.A

“Claro por ejemplo la dueña de la residencia, ella paga poquito, cierto,
en este momento paga $20.000, pero entonces es mejor, como dicen:
“es mejor pájaro en mano que 20 volando”, a veces el horario es
superlargo, a veces no puedo estudiar, ni nada, pero entonces tengo un
sueldo fijo y a la hora que necesite un préstamo ella me lo hace; una
referencia, yo con esa patrona tengo lo que quiera”.E.A

¿Cómo es la proyección de vida, de las mujeres mayores de 40
años?

Las expectativas de proyección de cada una de las mujeres es incierta,
existen temores, generados por los

miedos de pensar que cuando

lleguen a una edad mucho más avanzada, las pueden rechazar o excluir,
ya sea de forma familiar o social, no pueden saber que les espera; en el
sentido que tienen sueños y aspiraciones de estabilizarse y tener su
propio negocio, especialmente con respecto las capacitaciones de
belleza y marroquinería, la cuales han sido un motivo de proyección; y es
a través de sus aprendizajes que albergan una esperanza, de poder
cumplir con sus metas y de esta manera dejar la prostitución de forma
definitiva.

¿Qué tipo de negocio que ellas desean tener en un futuro?

“Quien sabe…mal de pronto porque no tengo un trabajo, pues las
aspiraciones mías de pronto, es que yo tengo el lotecito hipotecado,
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entonces el afán mío es sacar esa hipoteca y montar el salón de
belleza; si yo quiero montar como una miscelánea, que es el negocio
que toda la vida me ha gustado, para que mi hijo también trabaje
conmigo”.E.A

“Las aspiraciones mías, es llegar a tener un salón de belleza propio, en
cinco años, si mi Dios me tiene con vida, porque uno adquiere tantas
cosas en esos negocios, por los malos humores, que a veces se
enferma uno de tantas cosas”.E.A

“Bueno me veo trabajando, con un

taller de marroquinería que yo

ponga o, claro que para eso necesito un empleo para poder tener mis
herramientas, porque el arte lo pongo yo, pero las herramientas
imagínese que las máquinas, que el cuero todo vale, entonces toca
primero trabajar y cuando uno tenga un presupuesto mas o menos hay
si decir bueno tengo tanto para tal cosa, entonces toca empezar de
ceros y toca” E.A

“Pues primero yo me veo, por ahí en cinco años si yo creo que
trabajando ya puedo tenerla por cuenta mía, porque yo creo que de
aquí allá ya he conseguido un empleo, porque para eso ya estoy
estudiando, quiero validar el bachillerato rápido, aunque me raje en una
previa pero bueno toca ponerle moral y positivismo a las cosas”.E.A

Otras mujeres se ven excluidas familiar y socialmente.

“No una cuchita ya con 50 años, no pues yo me veo, me proyecto ya de
edad, pero seria bueno tener otra opción de vida y no estar uno en lo
mismo, porque uno ya a esta edad ya le tocaría parar como en la
indigencia también,

como

estar

riéndose)”.E.A
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mendigando

por

ahí

(lo

dice

“¡Uh! Si me veo vieja y enferma que me muera rápido, yo nada más veo
por ejemplo amigas mías que los hijos llegan y se enteran de que
trabajo tiene y las miran peor que un animal, las tiran por allá al rincón.
Que hace uno con eso me toca irme a alguna parte a internarme, pero
yo estorbo a los hijos no, yo estar ahí limosneando después”. E.A

“Yo nada mas veo por ejemplo; amigas mías que los hijos, llegan y se
enteran de que trabajo tiene, y las miran peor que un animal, las tiran
por allá al rincón”.E.A

”Pero, la sociedad ya lo tilda a uno de viejo y para trabajar en ninguna
parte le van a dar trabajo” E.A

9.4 AGENTES GARANTES: ¿Qué esperan del Estado como agente
protector y benefactor?
Aunque el Estado no esta ausente de la situación que viven las mujeres
mayores de 40 años vinculadas a la prostitución, debido a que sí han
recibido apoyo por parte éste mediante el proyecto “Atención a personas
en situación de prostitución” ellas esperan que se les brinde no solo el
apoyo en lo que respecta a la capacitación, sino que les puedan brindar
otro tipo de apoyo como la posibilidad de acceder a un crédito con bajos
intereses para montar su propio negocio, ya que ellas son concientes
que pese a que estén capacitadas es muy difícil que les den un empleo
por su edad y que seria mas fácil tener su propio negocio.

“Yo apenas me gradué, si yo espero graduarme y apenas me gradué yo
quisiera empezar a trabajar en un salón o montar mi propio salón en la
casa o arrendar un local, si pero entonces para eso necesita uno plata”
E.A
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A continuación se presenta un cuadro en el que se especifica las
instituciones sociales que les han prestado ayuda.

Cuadro 3. Instituciones Sociales
INSTITUCIONES SOCIALES
Departamento Administrativo de Bienestar social: Proyecto
“Atención a personas en situación de prostitución”.

CAFAM: Validación de la primaria.

Fundación Esperanza: Apoyo en situación de trata de blancas

Fundación EUDES: Como “programa de cancerología del PPH” y
campañas de salud y VIH.

SENA: Capitación manipulación de alimentos

LA CASA

ATENCION AL MIGRANTE: Apoyo a personas en

situación de desplazamiento

LA IGLESIA: Apoyo para la obtención de medicamentos

Fuente: grupo investigador
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Cuadro 4. Instituciones a las que han tenido que acudir las mujeres
debido a la manifestación de violencia

intrafamiliar y consumo de

sustancias psicoactivas.

Fiscalía: “Yo he estado en la Fiscalia, en la Comisaría de Familia por maltrato
verbal y psicológico, para mis hijas por la pareja que yo tenia y para mi también
porque pues porque si yo escuchaba maltrato en la casa imagínese, pues
maltrato verbal” E.A

Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) Consumo de
sustancias Psicoactivas, “Lo que paso con esta niña fue que llegaron unas
malas amistades a la cuadra a donde vivíamos y ella empezó a meterse con
ellos y yo como dicen sanamente, yo no sabia que ella no iba a estudiar yo era
convencida, yo cuando llevaba por la tarde ella estaba con su uniforme” E.A

Comisaría de Familia “Yo estuve en Comisaría de Familia por alimentos de
mis hijos como yo fui madre soltera de mis hijos, yo tuve el papá de mis hijos y
no, fui madre soltera no me colabora con mis hijos, le sacaba una cita en la
Comisaría de Familia e iban y firmaban que si aportaban y que me ayudaban y
nunca me ayudaban y el día de otra cita y así sucesivamente y a la final dije no
yo si puedo y voy a salir adelante sola y salí adelante, les di estudio y todo” E.A

Medicina Legal: “Porque el llegó todo tomado y nos empujo a todas, a mi
mando un golpe entonces las muchachas se metieron, entonces a todas tres
nos iba a dar y vino por lana y resulto trasquilado yo también lo empuje”.E.A

Fuente: grupo investigador
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Funcionarios del Estado: “La cara oculta del maltrato”

“En Colombia es legal el ejercicio voluntario de la prostitución por parte
de hombres y mujeres mayores de edad”128

¿Cómo son las relaciones de las Trabajadoras Sexuales con la
Policía?

El comportamiento de la policía, frente a las mujeres que ejercen la
prostitución es considerado violento y arbitrario, al parecer y según cada
uno de los testimonios dados por las mujeres que ejercen la prostitución,
deja notar que sus apariciones en las zonas donde ellas desarrollan su
actividad, no es el esperado, ya que como autoridad competente, están
llamados a mantener el orden, velar por la tranquilidad de la población
civil, evitar cualquier tipo de escándalo público que se presente en
cualquier hora del día, cosa contraria son las consecuencias que se
evidencian claramente.
En cuanto al abuso de poder o el abuso de la autoridad “entendido
como todo acto del funcionario que se excede en sus atribuciones o
facultades respecto a particulares o a la cosa pública”.129 Por lo cual,
ellas manifiestan:
“Desgraciadamente estamos en un país donde el gobierno manda, y si
uno se queja o pone una tutela o algo, es señalado, hoy en día le toca la
ley del silencio a todo mundo”.E.A

128

DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVO DE BIENESTAR SOCIAL, FORO CÍVICO.
Op. Cit. p. 19
129
Ibid. p. 19
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Cuando se le preguntó, a cada una de las mujeres que ejercen la
prostitución Cuál era el trato recibido por parte de la policía,

ellas

respondieron:

Tipos de abuso ejercidos por la policía:
9 Maltrato Físico

“resulta que se me quedo la cédula, me llevaron esa noche a la sexta y
como a las dos de la mañana yo estaba durmiendo y con una
compañera que trabajaba ahí, y a las dos de la mañana nos sacaron y
nos mojaron el calabozo, pero con cantidad de agua y nos metieron
otra vez ahí, con ese frío tan bárbaro, nos sacaron como a las 5 de la
mañana y nos congelaron allá en el patio, de una forma muy cruel, el
trato para nosotras es muy duro, o sea que ellos, solamente por ejercer
la prostitución no es causal para que lo apresen a uno, pero ellos se
pasan por la faja”.G.F

“cuando nos venían a sacar de la residencia eran hartos policías. Pero
después en la camioneta, solo se quedaron dos, y nosotras éramos
hartas, entonces cuando nos fueron a bajar allá así en media ropa, nos
agarramos con ellos”.G.F

“una vez habían unas chicas fumando cigarrillo nada de vicio como tres
muchachas fumando cigarrillo y salieron por la ventana y les echaron
gas lacrimógeno a las niñas y eso las quemo, como eso quema, por
aquí todo esto… y llamaron a un policía y antes se llevaron fue a las
peladas, o sea que si hay mucho atropello contra uno.”G.F

9 Extorsión:

Según

Departamento

Nacional

de

Planeación,

Republica de Colombia. Periodo de 1998-2004. El artículo 5 de la
ley 733 de 2002 (“por medio de la cual se dictan medidas
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tendientes a erradicar los delitos de secuestro, terrorismo y
extorsión, y se expiden otras disposiciones”) se entiende por
extorsión toda acción en la que: “se constriña a otro a hacer,
tolerar u omitir alguna cosa, con el propósito de obtener provecho
ilícito o cualquier utilidad ilícita o beneficio ilícito, para sí o para un
tercero”. 130
¿Que dice el Código Penal sobre la extorsión?
El Código Penal, dice en el Capitulo. III, Artículo 243.
(376),dice: “El que, con ánimo de lucro, obligare a otro, con
violencia o intimidación, a realizar u omitir un acto o
negocio jurídico en perjuicio de su patrimonio o del de un
tercero, será castigado con la pena de prisión de uno a
cinco años, sin perjuicio de las que pudieran imponerse por
los actos de violencia física realizados”. 131
A pesar de la existencia de disposiciones legales, la extorsión sigue
siendo una acción que se ejerce por parte de la fuerza publica hacia
estas mujeres, sin que se tomen las medidas pertinentes para que este
abuso por parte de los agentes de la policía sea castigado.
Las extorsiones que se dan, por abuso de los agentes de la policía se
presentan en tres casos:
1. caso: cuando son extorsionadas por ellos, en el sentido de que las
detienen y las suben a los camiones; para no ser llevadas a la estación
y evitar que ellas pasen las 72 horas de detención, les piden el dinero
que ellas tengan, a cambio de dejarlas en libertad, con ello las privan de
llevar el sustento que han conseguido mediante sus trabajo, a demás de
130

www.dnp.gov.co/.../DJS_Documentos_Publicaciones/Boletin%20Cifras%20de%20vio
lencia%20Extorsión.pdf Octubre 24 de 2006
131
www.geocities.com/grnd/abuso.htm. Octubre 24 de 2006
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extorsión están ocasionando un hurto, toman lo que no les corresponde
de una forma violenta e injustificada.

“A mi me cogió la policía, ahí al frente de la fiscalía, me subió nos
dieron vueltas y vueltas y cuando íbamos por allá en la mitad ya nos
iban a llevar, entonces paro el camión y dijo bueno reúnan, y llamo a
una pelada y le dijo pero la verdad no se cuanto fue, entonces la
pelada le dijo que tenia nada más 40.000 pesos”. G.F

2. caso: cuando los policías llegan a los negocios donde ellas

trabajan a pedir

la llamada “vacuna”.

“Como en el negocio tienen que pagar impuesto, cuando el iba a
cobrar el impuesto la dueña del negocio me mandaba a mi que le
llevara la plata, una lástima no tener una grabadora o una cámara,
para mostrar todo lo que sucede en los negocios ;entra la policía y
ellos nada mas por entrar: “la vacuna”. E.A

3. caso: cuando los policías le exigen a las trabajadoras sexuales

que deben de acostarse con ellos, las acosan sexualmente.

“En el negocio siempre tratan de tirarlo a uno, inclusive tuve un caso
que yo comente acá cuando vinieron del COL, comenté de un
agente que vulgarmente, perdóneme yo tenia que acostarme con él
y sino yo iba a ver las consecuencias, una vez yo me cansé, y le
dije: “a mi no me joda más la vida, usted puede tener ese berraco
uniforme pero a mi me respeta, una cosa es que yo trabaje en un
negocio y otra que usted venga acá a montármela y hable como
es”.E.A
9 Abuso Sexual: los casos de abuso sexual, se presentan

generalmente cuando son llevadas en los camiones, entonces se
dan situaciones de abuso con las mujeres más jóvenes, las cuales
179

en ocasiones son agredidas físicamente y obligadas a tener
relaciones sexuales con los policías.
“ A las mujeres las agraden, a las más jóvenes, más bonitas a ellas
si las usaban, o sea las violaban, nosotras no le gustábamos, por
ser de más edad digamos, en cambio cuando era una sardina, si las
cogían y las violaban siempre son las menores las que llevan mas
del bulto, “La policía entraba a la residencia y de ahí nos sacaban,
cuando nos alcanzamos a encerrar eso le amarraban el camión a
las puertas y arrancaban las puertas para podernos sacar y se iban
para debajo de la cama para sacarnos de donde estuviéramos”.E.A

9 Detenciones Arbitrarias: La detención esta constituida como “Un
acto en virtud del cual las personas que la ley determina pueden
privar de libertad a una persona para ponerla a disposición de las
autoridades judiciales. Es una medida que tiene carácter
provisional. Constituye una medida cautelar dirigida a garantizar el
resultado de un proceso penal y debe realizarse con las
formalidades que establece la ley. De lo contrario se comete un
delito de detención ilegal”.

Las mujeres que ejercen la prostitución son victimas constantes de la
detención arbitraria, “Cuando no hay base legal para la privación de
libertad”132, ya que ellas mismas argumentan que los agentes de policía
las detienen sin tener motivos de fondo, simplemente porque se
encuentran trabajando en las calles o en establecimientos a donde se
ejerce la prostitución, sin tener en cuenta consignas como las existentes
en la (Declaración Universal de Derechos Humanos, art. 9) "Nadie podrá

132

http://www.frontlinedefenders.org/manual/sp/wgad_m.htm Octubre 24 de 2006
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ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado” Oficina del alto
comisionado de las Naciones Unidas para los derechos Humanos.

“Así tenga los papeles al día, ellos joden por cualquier cosa a las
mujeres, su cedula, ¿no va a trabajar?… entonces me la llevo a 72
horas, la policía es arbitraria si, esa es la verdad.”G.F

“Si, porque ahora la policía tiene una misión que tiene que recoger
mínimo 20 señoras de la calle, yo oí eso, no se que tan cierto será,
que tiene que recoger 20 personas mínimo cada uno de ellos, ósea
entre 20 desechables, 20 señoras de la calle, 20 ladrones así tienen
que recoger de a 20 por mínimo por cada persona de esas que esta
en la calle, eso por cualquier cosa se la montan a uno, si esta
tomado, si no esta tomado, si llevo papeles o no los llevo, si se paro
en la calle eso se inventan razones para llevarse a las personas por
cualquier cosa, a el que le dicen que se lo van a llevar se los llevan
porque se lo llevan”.G.F
9 Burla pública: ellas tienen que pasar por la vergüenza de ser

llevadas a la fuerza por los policías e incluso irrespetando su
privacidad, debido a que las sacan con sus clientes desnudas de
las residencias; en ocasiones les imponen los castigos que ellos
creen convenientes.
“hubo un tiempo en que nos trataban muy mal, con palabras y actos
ay no… hubo un tiempo en que nos sacaban con cliente y todo
empelotas y nos echaban al carro, nos pegaban y nos botaban por
allá al lado de monserate desnudas. E.A

“A mi me han tratado muy feo, una vez me pusieron a barrer la
calle, antiguamente en la 13, es que yo hablo de hace muchos años,
de ayer… pero yo creo que no han mejorado mucho”. G.F
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Desean tener privacidad, no les gusta que se les divulgue la vida

Debido a la burla pública a la que se han visto enfrentadas, es difícil para
ellas compartir sus experiencias de vida con alguien; ya que en muchas
ocasiones, los medios de comunicación las han filmado, y divulgado por
televisión, trayéndoles consecuencias con sus familias, debido a que
ellos se han enterado, y esa situación les ha

generado graves

problemas.

“Que le preguntan a uno pues la vida, la vida y la vida, ya uno dice yo
para que le cuento mi vida, si yo de eso no voy a sacar ningún beneficio,
los beneficiados van a ser los que van a saber lo que es la vida de uno,
porque lo van a llevar allá para su estudio”.G.F

“Lo que yo diga, no se va a publicar, me da miedo, uno no sabe, como
para que la familia se entere”.G.F

Violación del derecho a la intimidad de las mujeres.

Articulo 12 “pacto de los derechos civiles y políticos: las personas tienen
derecho a que se les respete su honor y su reputación; estas dos son
manifestaciones de la dignidad de las personas, con las cuales debe ser
valorado el ser humano en el contexto social”.133

A decir verdad, a

las mujeres se les ha violado en derecho a la

intimidad, tener vida privada es para ellas una utopía, ya que tienen que
vivir el desasosiego y la persecución de los medios de comunicación,

133

GALVIZ, Ligia. Op. Cit. p. 118.
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los cuales quieren mostrar al mundo entero el

fenómeno de la

prostitución a través de hacer pública la vida íntima de las mujeres.
Frente a lo anterior es importante llevar a referencia, lo que Galvis134dice
sobre los medios de comunicación: “En la actualidad la labor periodística
escrita y hablada está haciendo de la intimidad de las personas un tema
de información y divulgación que está convirtiendo la intimidad de las
personas, en objeto de interés público para el mundo de la sociedad y la
esfera política; hace grandes inversiones destinadas a obtener la noticia
a cerca de la honra o la reputación de los personajes”

Como grupo investigador, la mirada se dirige a señalar que existe un
uso indebido de autoridad, un abuso de poder el cual debe cuestionarse,
a partir de la agresión manifiesta a través de la fuerza brutal y el ataque
verbal contra la las mujeres “prostitutas” término con el cual son tratadas
por ellos.

Es importante resaltar que existe violencia Institucional injustificada, la
cual se materializa mediante cada uno de los actos revelados por las
mujeres que son agredidas constantemente; cada uno de estos actos
tiende a ser justificados por las autoridades mediante el cumplimiento de
su deber, a su vez el contexto donde ellas realizan su actividad se hace
propicio, debido a que son zonas comerciales y las constantes quejas
que presentan ante la policía los dueños de los distintos de negocios
(como cafeterías, prenderías, ópticas y almacenes), dan el soporte para
que las autoridades se sostengan en que están velando por el orden
público.

134

GALVIS, Ligia. Op. Cit.. p.,118
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Este tipo de violencia fue analizado a partir del cuestionamiento que
hace

Baró135 “la

violencia institucional y gratuita,

provoca así la

represalia violenta y el descontento en las agredidas sin que, en última
estancia, se pueda distinguir en lo que es defensa y lo que es ataque, lo
que es protección, de lo que es agresión; la mayor parte de la
destrucción social, es realizada por personas que sienten, que tienen
algún tipo de permiso, para hacer lo que hacen, hasta el punto de
sentirse justicieros, y por lo general consideran a sus victimas como
inferiores a los seres humanos o de algún modo ajenos a su condición”.

Una verdad oculta: “ser madre y ser trabajadora sexual”.

Ante el temor y la incertidumbre, que les genera ser descubiertas por sus
hijos e hijas, tratan de tomar medidas pertinentes para ocultar su
verdadera realidad, el doble papel que tienen que vivir, genera en ellas
un conflicto interior, que se va agudizando cada vez más; no quieren
para nada que sus hijos/as las vean como las madres “indecentes”, para
ellas el ejemplo de la madre es fundamental; todo radica en el hecho de
evitar que sus hijos no la descubran, y puedan sufrir un rechazo, el cual
puede ser definitivo, desencadenando conflictos que pueden llevar a la
ruptura de sus relaciones materno-afectivas; estas madres saben con
certeza que el trabajo que ellas realizan es estigmatizado y a su vez
considerado socialmente indigno.

Las mujeres que ejercen la prostitución en la “casi” clandestinidad, no
pueden estar exentas de que exista la probabilidad de ser descubiertas
por sus hijos/as, a través de un comentario mal intencionado por alguna
persona(medios de comunicación, generalmente por terceros) que se dio

135

BARÓ, Ignacio Martín. Op. Cit., p. 375
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cuenta de su oficio; es por ello que el ocultamiento de su vida como
trabajadoras sexuales, se hace mediante la justificación de que como
madres no pueden ocasionar en sus hijos/as la vergüenza ,que ellos/as
puedan sentir al enterarse que su madre es una “prostituta” que vende
su cuerpo.

“como mujer mal, de saber que trabajo allá, de saber que tengo mis
hijos que creen que trabajo en una taberna, que soy mesera en una
taberna, y pues mirarlos a la cara a ellos es berraco”.G.F

La mayoría de las entrevistadas consideran que su forma de vestir es
importante, para no despertar ningún tipo de sospecha, es importante
para las tener una imagen que no revele su identidad clandestina.
“Yo soy muy respetada en mi casa, y tengo ropa de toda clase, tengo
harta ropa, tengo mis vestidos largos hasta los pies, por ejemplo si voy a
comprar un mercado; para trabajar a veces me pongo en minifalda o a
veces salgo en vestido largo”. G.F

Conflictos generados entre madres e hijos

Ellas

manifiestan

que

nunca

han

malintencionados que han generado,

sido

ajenas

a

comentarios,

malestar en las relaciones con sus

hijos, afectándolos emocionalmente y causándoles vergüenza, debido a que
ellos nunca van a aceptar que sus madres sean “prostitutas”.

“Los amiguitos de mi hijo le decían: “su mamá en que trabaja, que su
mamá sale de noche, que su mamá es una prostituta, entonces lo
mantenían desesperado, cuando tenía 7 años, él me dijo que se quería
matar, porque sus amigos le decían que su mamá era una prostituta,
porque toda la vida trabajaba de noche”.G.F
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En la experiencia vivida por que el grupo investigador, especialmente
con el grupo focal de mujeres expresaron que tener una imagen de
respeto frente a sus hijos e hijas es más importante que los consejos que
ellas les puedan transmitir

Su responsabilidad primordial son los hijos e hijas, se consideran
madres protectoras:

El rol que se hace notorio, en cada una de ellas es rol de madres
protectoras, ya que no quieren que sus hijos tengan que pasar las
necesidades, a las que ellas se han visto enfrentadas. Aunque ejercer la
prostitución es una situación difícil, lo hacen no importando la
discriminación que tengan que vivir, estas mujeres tienen la certeza de
que el sentir maternal, está por encima de cualquier cosa, ya que ha
sido el vehículo que las ha hecho permanecer en la lucha diaria.
““Nunca los maltrate, ni deje que los maltrataran, ni les faltara nada,
puesto que como a mi me toco una vida tan dura desde muy niña, yo
quiero darle lo mejor a mis hijos, no quiero que ellos pasen por lo que a
mi me a tocado pasar”.E.A

“Desde muy pequeñita me volé del orfanato a los 6 años, mis padres me
dejaron a los 6 años y a los 6 años me fui para la calle, no me
arrepiento, porque si me hubiera quedado allá, no hubiera tenido ese
hijo que tengo, me hubiera quedado totalmente sola, total que mi hijo es
producto de una violación, pero es mi vida” (“llora”).E.A

Ellas se han sentido capaces, de sostener con su trabajo al grupo
familiar por que en su mayoría son las jefas del hogar, no importando los
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juicios sociales; aunque su trabajo es poco cualificado algunas de ellas
han podido sacar a sus hijos e hijas bachilleres y profesionales.
“mis dos hijos ellos ya son ingenieros y parte de lo que ellos son, lo
conseguí trabajando en la prostitución”. E.A

Toma de decisiones en la familia.

En la toma de decisiones se dan varios casos los cuales a continuación
están estipulados:
9 Por ellas como jefas de hogar.
“Pues en mi casa las tomo yo”.G.F
“yo porque las niñas todavía no pueden trabajar, las otras como
ya se marcharon”.G.F

9 Compartidas con el compañero.
“como tengo compañero, pues con él, pero si veo que si lo que él
esta diciendo, no acuerda con lo que yo quiero, entonces yo le
hago ver porque no se puede así, pero si opinamos entre juntos”.
G.F

9 Compartidas con los hijos e hijas
“Yo comparto con mis dos hijos mayores”.G.F

9 En la familia todos opinan y toman las decisiones convenientes.
“allá por igual, todos opinamos y tomamos la decisiones que sea
mas convenientes” G.F
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En la administración del dinero:

En cuanto al dinero; ellas muestran tener capacidad para administrarlo y
distribuirlo, saben economizar y sienten que son más sabias por

el

hecho de ser mujeres.

“El me dice, adminístrelo usted porque a usted le rinde mas, si porque
es que yo si para ir a hacer un mercado y para ponerme a pedirle
rebaja; en cambio yo voy a hacer mercado y pido rebaja, yo no se si
será eso cuestión de mujer. Pero el dice: a mi me da mucha pena que
me rebajen que encímeme ese otro gajo de cebolla, o que no se lo
quite, a mi me da pena, en cambio usted si tiene esa actitud, entonces
compartimos eso entre juntos”. G.F

Gastos de la casa compartidos:

“En la casa mía aportamos el dinero mis hijos y yo, todos por igual
entonces se compra el mercado, todo, los servicios públicos”. G.F

“Mi hijo paga los servicios y el otro me mantiene, Todos me mantienen,
un hijo mío, el que esta en Italia me manda para la comida y para los
gastos y el otro paga los servicios, y yo también de lo que yo gano
ayudo, yo compro carne, o compro la verdura”.G.F

División de tareas en el hogar

En cuanto a la división de tareas en el hogar, están asignadas de la
siguiente manera:
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9 Pagan a alguien para que lo haga:

“cada 15 días pago a una persona, que me haga aseo general, me
queda la casa limpia y yo lo otro lo voy haciendo lo que pasa es que a
mi me dieron escopolamina, entonces yo sufro del cerebro y si hago
mucho oficio muy pesado, yo me enfermo, entonces yo me tengo que
cuidar”.G.F

9 Comparten el oficio con el compañero:

“También nos compartimos los oficios, mi compañero es cocinero
profesional entonces el tiene que experimentar las formulas, las recetas
conmigo, pero el digamos, cuando el esta en la casa, digamos por decir
algo que el esta en la casa pañetando o algo, pues yo no lo pongo a el a
cocinar porque me queda la comida sabiendo a cemento. Pero entonces
nosotros si, si vamos a hacer aseo cada uno con una escoba y hágale,
compartido, pero si tenemos diferentes oficios, yo hago de comer,
arreglo”.G.F

9 Comparten el oficio con sus hijos:

“Yo comparto el oficio con mi hija; cuando puedo yo lo hago, cuando
ella está ella barre, trapea, lava la ropa”. G.F

Exclusión y discriminación social, un hecho que ha marcado sus
vidas

La discriminación y la
evidente

exclusión social se constituye en un hecho

que se repite en todas las esferas de la vida: económica,

política, social y cultural; reduciendo las posibilidades de tener una vida
digna, y por ende, un desarrollo integral como mujeres, ellas son vistas
189

generalmente por la sociedad como el objeto sexual que tiene un fin
específico: satisfacer los deseos eróticos del hombre por así decirlo;
estas mujeres se sienten vulnerables frente a las adversidades

y

ataques, físicos y verbales recibidos tanto por hombres como mujeres.

Ante la inconformidad social, las mujeres tienen la palabra…

Mediante el diálogo cara a cara, que se generó con cada una de las
mujeres ellas expresaron todo tipo de discriminación, al cual han sido
sometidas, durante el tiempo que llevan ejerciendo la prostitución, los
testimonios dejan ver cada uno de los atropellos a los que se enfrentan
día a día.

Discriminación por parte del mismo género:

“Porque digamos está uno por ahí parado y pasan las señoras que se
dicen ser “señoras”… y lo miran a uno feo, o se ponen a murmurar con
la otra persona que vaya; mire esas son “putas”, y le dice el marido o el
compañero o la persona que va, y lo miran a uno así todo raro como si
uno fuera un objeto cualquiera, entonces pues uno se siente mal”.G.F

“Eso es lo que nosotras decimos que son señoras que, perdóneme la
expresión que son mas “putas” que uno, porque nosotras al menos lo
hacemos por plata, no lo hacemos por gusto, porque ellas que
necesidad tienen si tienen su marido y su marido les esta dando todo.
Entonces, ellas si lo hacen es por gusto porque quieren, por placer”.GF
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Discriminación social:

“el caso mío que yo trabajo en la calle, que todo el mundo lo mire a uno,
pasan los buses, a pie como sea y se ponen mirarlo a uno y a criticarlo,
o sea pues eso no es fácil, porque uno siente, uno tiene su corazoncito,
uno tiene sangre en las venas, y uno siente, que a uno le toca, ya Dios
sabe porque le toca hacerlo a uno, pero eso si es duro”.G.F

Son causa de burla:

“Bueno, si en el caso mío, yo donde yo trabajo es una cadena de
almacenes, son todas joyerías y se quedan mirándolo y se ríen. Pero
nadie sabe la sed de otro”. G.F

¿Son ellas culpables…?

La prostitución no deja de ser un fenómeno social muy marcado en la
vida de las mujeres que la ejercen, trae consigo otras problemáticas que
hacen que se agudice cada vez más, aunque es un medio no adecuado
de consecución de recursos económicos y de otra índole, para ellas se
constituye en un problema que

les afecta la vida significativamente,

socialmente, la prostitución callejera no deja de ser considerada como
fenómeno social, el cual se ha convertido en una situación altamente
peligrosa para estas mujeres, puede considerarse como un “cáncer
social” el cual ataca en el momento menos esperado deteriorando el
género humano, para el caso de las mujeres mayores de 40 años, no
deja de ser una amenaza que está acabando con su salud no solo física,
también psicológica, dejando huellas imborrables y quizá difíciles de
olvidar.
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La situación que ellas viven en la calle, y las distintas problemáticas que
se presentan frente a la venta de droga, consumo de droga y hurto
callejero, son los factores que hacen que ellas sean vistas por la policía y
los dueños de los negocios como cómplices, así lo revelan ellas
mediante los testimonios:

“Lo que pasa es que hay muchos vendedores, que por los dulces
también venden otras cosas, porque hay mucho vendedor que vende
droga. Entonces por eso es que también han molestado porque se han
dado cuenta que a través de los dulces venden la droga”.G.F

“ahí también da, que nosotras las mujeres, las que estamos en la calle
así, somos las que le estamos informando a los ladrones donde se
puede robar, todo eso y por eso la policía los cogen a uno”.G.F

“Por unas pagamos todas, por lo menos, allá habemos señoras que si
verdaderamente vamos por la necesidad, y trabajamos únicamente, que
hacemos lo que es la platica y para sus casas, mientras que allí no hay
muchas señoras que meten vicio, que tienen a sus maridos que son
ladrones, entonces buscan la forma de ver como roban al cliente y eso
perjudica a las otras, perjudican a las buenas”.G.F

Son discriminadas por los dueños de los restaurantes y cafeterías

Para los dueños de las cafeterías y restaurantes del lugar donde ellas
permanecen, se les restringe la entrada, ellos consideran

que son

mujeres que no merecen entrar a sus negocios, debido a que les dan
mala imagen, por el hecho de ser las trabajadoras sexuales del sector;
esta es una forma sumamente discriminatoria por que ellas, son seres
humanos iguales, tienen su dinero para pagar, nunca entran a los
negocios a que les regalen nada, pero sobre todo tienen necesidades de
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alimento como cualquier otra persona, además son sitios públicos,
aunque se constituyen en exclusivos, en el momento en el se les niega
el

acceso

específicamente

a

esta

población,

ellas

manifiestan

descontento, por ello debido a que sienten que no les están dando el
debido trato humano que merecen, para estos casos existe una violación
y privación de los derechos que deben tener como mujeres.

“Hubo un tiempo de que las cafeterías mas o menos, ahí en la 19 por la
zona no lo atendían, mejor dicho si uno entraba acompañado,
lamentablemente no lo atendían. Cuando uno iba digamos con una
amiga “camine tomamos un tinto, no hay tinto” y no lo atendían”.G.F

“Porque mientras uno vaya bien vestido, bien hablado, no entiendo
porque lo rechazan”.G.F

“pero varias veces nos humilló a nosotras delante de la gente así: “para
ustedes no hay servicio”. Y uno entraba hasta bien vestido, porque yo
nunca voy así ni con culifalda, ni nada, ni mostrando nada, ni sabían si
yo trabajaba en eso o no, pero pues el viejo si lo conocía a uno,
entonces uno si siente rechazo”.G.F

A partir de la experiencia de la técnica de grupo focal de mujeres se
pudo evidenciar que la discriminación que existe tanto de hombres como
mujeres es igual, no se marca una diferencia debido al hecho que por
ser mujeres que ejercen prostitución es un motivo fundamental que hace
que ellas se vean y se discriminadas de esa forma; tanto que ellas hacen
énfasis en la mujer que las mira con desprecio y afirman en su mayoría
palabras textuales como las que se mencionan a continuación:

“porque hablan, tan mal de la vestimenta de las mujeres; viendo que
todas esas mujeres de farándula andan mas mal vestidas, que una
vagabunda, mejor dicho, que esto y como ellas si son bien miradas, y
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son bien atendidas y son bien esto y son mujeres que también les brinca
la carne”.G.F

“porque solamente se habla de la prostitución, que se ve a los ojos, y de
la que esta encerrada no se ve, porque hay mucha mujer que tiene de
verdad hogar y tiene todo y es prostituta y eso si nadie se da de
cuenta”.G.F

“Uno se da cuenta pasan peladas con unas faldas un tricitico de falda y
supuestamente son “niñas que trabajan en oficina” o esto si y muestran;
u otra cosa, vaya a ver que nosotras seamos las que nos paremos en
una esquina a besuquearnos”.G.F

Discriminación por parte de algunos vecinos donde residen.

“Por ejemplo en el vecindario de mi casa los que me quieren tratar me
tratan y los que no, pues no, en mi casa hace poquito vivió un señor, y
el se dio cuenta porque el pasó por allá y les contó a unos vecinos de
por ahí de mi casa y ellos me miran y no me saludan y a mi no me
interesa eso, porque yo ni de ellos vivió ni ellos de mi cómo, ni a mi
nadie me dice tome esta librita de azúcar”. G.F

“es muy difícil digamos, en la manera de que ya le digo, que lo
reprochen a uno, que uno tenga que estar escondiéndose como si uno
estuviera así robándole a todos, mientras que al contrario, la que esta
perdiendo es uno, porque que saca con una plata que se consigue, si no
tiene el afecto de las demás personas”.G.F

Para el caso de la discriminación de las mujeres mayores de 40 años el
problema no radica solo en que ellas sean trabajadoras sexuales, sino
que a nivel cultural, social o religioso se ha visto el ejercicio de la
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prostitución como un trabajo indigno y vergonzoso, por ello ellas son
excluidas; a su vez se suma la negación al disfrute de sus necesidades
básicas, finalmente es la sociedad misma quien termina por no
aceptarlas y violar sus derechos

principalmente por los prejuicios

culturales existentes de rechazo tanto de hombres como mujeres.
Es así como el Informe de los derechos de las mujeres en Colombia del
año 2003136 dice: que la discriminación en la época actual es abordada
mediante enfoques que han sido construidos en los procesos de lucha
por la eliminación de todas las formas de discriminación contra la mujer,
lo que implica el respeto a la diferencia y a la diversidad.

136

Informe de los derechos de las mujeres en Colombia del año 2003. p. 17
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10. CONCLUSIONES

En coherencia a los objetivos de la investigación Calidad de vida de las
mujeres mayores de 40 años en situación de prostitución en la Localidad 14
de los Mártires durante el 2006 se presenta a continuación las siguientes
conclusiones:

Aunque existen múltiples teorías a cerca de lo que significa la calidad de vida
de las personas concebida desde una visión integral, es importante
establecer que el término es concebido a partir del proyecto de vida que
cada persona construye.

Es así como la concepción de la calidad de vida que tienen las mujeres
mayores de 40 años en situación de prostitución, subyace a partir de lo que
ellas consideran como elemental para la sobrevivencia, es decir para la
satisfacción de las necesidades lo cual se logra mediante la obtención de
dinero, dejando de lado la satisfacción de otras necesidades que no se
evidencian en lo material, como es la posibilidad de disfrutar bienes
intangibles a través de lo espiritual, lo cultural, lo afectivo, entre otros.

En cuanto a la accesibilidad servicios públicos y sociales, esta población es
considerada como ciudadanas asistidas por parte del Estado, a través del
Departamento Administrativo de Bienestar Social mediante el proyecto
“Atención a personas vinculadas a la prostitución”. Lo cual ha hecho que se
sientan satisfechas con lo que les brinda el proyecto, ya que ha llenado las
expectativas, puesto que tienen buen concepto de él, aunque esperan recibir
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otro tipo de beneficios que les permitan la obtención de bienes materiales,
como es el caso de los subsidios de vivienda, un cubrimiento amplio en
salud, un subsidio al desempleo, y que se les permita tener créditos a bajos
intereses para crear sus propios negocios.

El bajo nivel de escolaridad de las mujeres, se ha constituido social y
culturalmente en un factor que ha incidido para que no logren conseguir un
empleo estable, puesto que los requerimientos sociales establecidos han
hecho que se dificulte el acceso al mercado laboral. La situación
experimentada por ellas ha conllevado a que se vinculen a CAFAM con el fin
de terminar la educación básica primaria.

En cuanto a la afiliación en salud, se identificó que la mayor parte de la
población se encuentra afiliada a algún régimen de seguridad social, ya sea
subsidiado o contributivo. Así mismo las que no están afiliadas cuentan con
una vinculación a la Secretaria de salud,

a través del Estudio Socio

económico. Sin embargo no ha sido suficiente para cubrir las necesidades
requeridas por esta población, debido a que existen falencias en el sentido
de que los cubrimientos en salud no han sido lo suficientemente pertinentes
cuando se trata de exámenes y tratamientos especializados que no los cubre
el Plan Obligatorio de Salud (POS). La carencia de recursos económicos no
les permite pagar estos gastos adicionales por ende la salud de ellas se ve
afectada notablemente, violando el derecho a tener un

nivel de vida

adecuado que les asegure un mejor bienestar.

Todas las mujeres tienen cédula de ciudadanía debido a que esta se
constituye en un medio para acceder a bienes y servicios, los cuales son
recibidos tanto del Estado como de otras instituciones privadas; a su vez en
lo referente a la realización de derechos y ejercicio de ciudadanía de las
mujeres mayores de 40 años en situación de prostitución, se identificó que la
represión policial, y el ataque por parte de la población civil es uno de los
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factores que ha incidido negativamente en el bienestar y calidad de vida de
las mujeres, el abuso de poder ejercido mediante la fuerza brutal por parte de
la policía, ha contribuido a que se genere en ellas un descontento frente a los
agentes garantes; la violación constante de sus derechos, se hace notoria,
sin que se tome ninguna medida que les evite ser victimas de la agresión,
estos casos de abuso contra las mujeres que ejercen prostitución están
quedando en la impunidad, debido que hasta el momento no se han tomado
medidas para evitar cualquier tipo de atropello que vaya en contra de esta
población; por el contrario ellas están expuestas, en la calle a ser atacadas e
incluso pueden hasta perder su vida y no existe ningún tipo de protección por
parte de las autoridades competentes.

Es evidente que existe violación de los derechos de las mujeres mayores de
40 años vinculadas a la prostitución, los cuales se estipulan claramente en
cada uno de los testimonios, los atropellos que se hacen notorios en los
hallazgos encontrados a grandes rasgos son los siguientes:
9 Maltrato físico: Les pegan, las violan, las arrastran, les quitan el dinero
mediante la llamada vacuna, les echan gases lacrimógenos, las
detienen arbitrariamente y las retienen las 72 horas, y las sacan
desnudas con los clientes de las residencias.
9 Maltrato

Verbal: Las tratan de forma grosera, sin ningún tipo de

consideración.

En cuanto a la violación de derechos por parte de los clientes:
9 Las obligan a realizar actos sexuales que ellas no desean.
9 Les piden por poco dinero tener relaciones sexuales sin protección
(condón).
9 Les pegan, las agraden verbalmente, con palabras indeseables.
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En cuanto a la violación de derechos por parte de la población civil:
9 Los dueños de las cafeterías y restaurantes les niegan la entrada.
9 En la calle tanto hombres como mujeres las miran con desprecio.
9 son tratadas como cómplices de los ladrones.
9 Siempre las ven como las “putas”.
9 Son acusadas de vender drogas.

En cuanto a las relaciones con sus compañeras de oficio se consideran,
solidarias, cuando se trata de protegerse de la violencia propinada por
agentes externos.

A su edad se sienten agotadas ejerciendo la prostitución y desean dejar esta
vida que solo les ha causado rechazo social y deterioro tanto emocional
como físico.

De acuerdo a la edad de ingreso a la prostitución se identificó que las
mujeres empezaron a ejercer su actividad a muy temprana edad,
considerando que iniciaron este ejercicio durante la etapa de la niñez, la
adolescencia y juventud, deteriorando su salud física y mental, todo ello
como consecuencia de la situación económica, desempleo, engaño, abuso
sexual, explotación sexual y desplazamiento, que han tenido que enfrentar
durante parte de la etapa de sus vidas; no obstante, la prostitución es vista
como medio justificado, en el afán de proveer recursos, para la resolución
económica de una situación ya sea individual o de las familias, aspectos que
explican la entrada y permanencia en la prostitución. A grandes rasgos la
prostitución de la mujer viene a cubrir las siguientes necesidades: necesidad
de lucro mediante el dinero, supervivencia y sobrevivencia

personal,

responsabilidades del hogar (hijos/as).

A su vez, el ejercicio de la prostitución ha ocasionado conflictos en la mujer
mayor de 40 años, que ataña a su identidad femenina
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en cuanto a la

vivencia de las relaciones entre hijos/as; el profundo temor a que sus hijos
conozcan su ocupación, a ser juzgadas principalmente por ellos/as, hace que
vivan una doble realidad dentro del grupo familiar, ocultan su actividad a los
hijos e hijas como forma de evitar el conflicto o una ruptura que podría ser
fatal para ellas.

Finalmente se demostró, a través de los testimonios que el ejercicio de la
prostitución, no es la solución a los problemas económicos de las mujeres,
sino que se constituye en una estrategia momentánea, debido a que solo se
vive el día a día, el dinero que ganan es muy poco y a penas alcanza para
suplir algunas de sus necesidades básicas.

En cuanto a las proyecciones de vida a futuro es relativa en el sentido que
aún no tienen definida su situación económica, la mayoría de ellas
consideran que deben tener su propio negocio, en general esperan una
ayuda del Estado mediante algún tipo de subsidio que les permita trabajar
para sostenerse ya que son ellas mismas quienes sienten que a su edad va
ha ser muy difícil ser contratadas, por lo cual quieren aprovechar sus
aprendizajes y ponerlos por práctica con el fin de mejorar sus condiciones de
vida y dejar definitivamente el ejercicio de la prostitución; considerando que
en su mayoría son mujeres cabezas de familia, por lo cual son ellas las que
responden en sus hogares, aunque pocas mujeres cuentan con un
compañero que les colabora en los gastos, algunas tienen hijos/as adultos, y
ocasionalmente aportan económicamente.

Las mujeres mayores de 40 años que ejercen prostitución se caracterizaron
por ser mujeres sensibles, marcadas por una vida llena de dolor, manifiestan
sus sentimientos y emociones reflejadas a través de lágrimas; pero tienen
fortaleza y unos deseos enormes de superación; de otro lado la verdadera
libertad que ellas buscan, se sustenta en respeto de sus derechos como
mujeres, debido a que están cansadas de ser discriminadas por la sociedad.
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El amor que ellas experimentan hacia sus hijos e hijas, es un amor
netamente maternal, un amor que los une por lazos fuertes, debido a que la
violencia recibida por parte de la figura masculina (la o las parejas) ha hecho
que ellas se aferren cada vez más a sus hijos(as). La violencia mencionada
ha dejado marcas en ellas y en sus hijos/as quienes también han sido
víctimas de los diversos abusos; a su vez, existe una ambivalencia de
sentimientos hacia el hombre por el maltrato ocasionado por ellos; por lo cual
no tienen una relación estable con una sola pareja; la tipología de familia
que predomina es la monoparental, tienen hijos de padres diferentes y
ninguna convive con el padre de sus hijos/as; las relaciones de pareja son
inestables y conflictivas, la violencia intrafamiliar es evidente, dados los
casos de: maltrato físico, psicológico, violencia sexual, éstos son el
resultados vividos por algunas de las mujeres; esos tipos de violencia han
incidido notablemente para que ellas se separen y deseen quedarse solas y
asumir la responsabilidad de los hijos/as.

Experiencia del grupo investigador en la aplicación de las técnicas:
grupo focal y entrevista abierta estructurada

Fue un reto importante para el grupo investigador poder llegar a alcanzar los
objetivos de la investigación; la aplicación de las técnicas (grupo focal y
entrevista abierta estructurada) fue la clave para poder adentrar en cada una
de las vidas de las entrevistadas. En la entrevista abierta se pudo identificar
su situación particular e individual que en su cotidianidad viven las mujeres
mayores de 40 años vinculadas a la prostitución escuchando lo que las
mujeres dicen de sus vidas a partir de la opinión personal de las mismas
como conocedoras u expertas del tema investigado.
A pesar de que no fue fácil penetrar en la vida de cada una de las mujeres,
finalmente se generó un proceso comunicativo de confianza y buena actitud
la cual permitió fomentar un diálogo entre entrevistadora y entrevistada
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generando un ambiente de confianza y motivando a las informantes sin que
ellas se sintieran intimidadas por el tipo de preguntas que se les hicieron
teniendo en cuenta que previamente a la entrevista ya existía una guía
elaborada la cual permitió no desviar el diálogo el cual no podía dejar de lado
los objetivos de la investigación.

Experiencia con la técnica de grupo focal: en un comienzo hubo un poco de
nerviosismo por parte de las entrevistadas, debido a que no fue tan sencillo
llegar a la población estudiada sin que ellas se abstuvieran un poco de ser
indagadas respecto a sus vidas , por lo cual el grupo investigador hizo un
esfuerzo por crear un ambiente adecuado e incluso poder entender la
incomodidad de ellas y romper el hielo sin irrumpir en el derecho que ellas
tiene a tener una vida privada e íntima, se buscó que ellas expresaran su
sentimientos emociones los cuales se hicieron manifiestos por cada una de
ellas escuchando de una forma neutra y respetuosa con lo que las mujeres
manifestaron ; fue así como cada una de las técnicas aplicadas permitieron
una rica recolección de información la cual se refleja en los hallazgos de
esta investigación, teniendo como base fundamental la accesibilidad a la
población en estudio y la motivación y disposición de las mujeres las cuales
cooperaron de forma voluntaria e hicieron posible que este estudio se
realizara sin obstáculo alguno.
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11. RECOMENDACIONES

A la facultad de Trabajo Social de la Universidad de la Salle
9 Es importante que la Universidad como centro de formación integral,
involucre en los procesos de formación académica problemáticas
sociales

como la prostitución, fenómeno social que no debe ser

desconocido para la profesión del Trabajo Social; ya que este
envuelve a la familia como eje fundamental de la sociedad; a su vez
de este fenómeno

enunciado se desprenden otros factores

importantes no desconocidos como son : desigualdad e inequidad de
géneros, violación de derechos humanos, discriminación contra la
mujer y exclusión social, violencia intrafamiliar, entre otros, los cuales
cobran relevancia para conocer y explorar otros campos de
investigación que pueden retroalimentar las líneas de investigación de
la Facultad.
9 Fomentar en las y los estudiantes la creación de equipos para la
discusión de políticas y estrategias de intervención que planteen
nuevas alternativas de solución frente al fenómeno de la prostitución.
9 Se sugiere a la Facultad que dentro de las líneas de investigación
establecidas,

se

contemple

la

posibilidad

de

fortalecer

las

investigaciones, en cuanto a propuestas metodológicas que vayan
enfocadas hacia la búsqueda de nuevo conocimiento relacionado
específicamente con la mujer, en el que se permita explorar el campo
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9 de los sentimientos, emociones y espiritualidad de ellas, a partir de las
experiencias de vida
9 Cobra relevancia que los trabajos de grado como este sean material
de consulta constante para los estudiantes en formación, debido a que
el tema estudiado posee elementos diversos que permiten enriquecer
y fortalecer, los conocimientos.
9 Se sugiere también que las investigaciones que se realicen

con

relación al tema, no se limiten solo a conocer el fenómeno de la
prostitución, con ello quiere decirse que aunque es importante retomar
los motivos de vinculación de las mujeres y hombres (de todas las
edades) que ejercen prostitución, es importante ir mas allá, explorar el
campo de las percepciones, sentimientos y emociones, los cuales no
han cobrado relevancia en los estudios que se han realizado frente al
tema.

Para el Ejercicio profesional del Trabajo Social
9 Es indispensable que los y las Trabajadores(as) Sociales viabilicen
procesos educativos y formativos mediante propuestas pedagógicas
desde una perspectiva de Derechos Humanos y Ciudadanía, que
involucren: el respeto por el cuerpo como territorio humano, el
fortalecimiento de la autonomía y dignidad de la mujer, la construcción
por un proyecto de vida encaminado a posicionar los valores en el
crecimiento espiritual y emocional de la mujer.
9 Es importante reconocer que este tipo de investigaciones aporta un
nuevo conocimiento de la realidad que vive Colombia, para este caso
Bogotá, la prostitución en mujeres mayores de 40 años no puede
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seguir quedando al margen y desconocimiento de la profesión del
Trabajo Social, debido a que esta población amerita ser intervenida de
manera inmediata, teniendo en cuenta que necesitan ser vistas como
sujetas

de

Derechos,

no

es

suficiente

que

sean

atendidas

temporalmente sino por el contrario sean incorporadas en el Plan de
políticas de igualdad de oportunidades en las que realmente sen
consideradas ciudadanas. Ese reto de cambio por la lucha y el
mantenimiento de la equidad y justicia de las mujeres es importante
que sea asumido por los y las profesionales del Trabajo Social.

Al Departamento Administrativo de Bienestar Social (DABS)
9 Es importante incorporar una propuesta inclusiva que permita a las
mujeres mayores de 40 años lograr un empoderamiento frente a sus
derechos como mujeres en situación de vulnerabilidad, en aspectos
como: denunciar la violación de derechos en el sentido de los abusos
arbitrarios ocasionados por instituciones como la policía, los medios
de comunicación,

al igual que las distintas violencias que se

presentan al interior de la familia.
9 Conformar nuevas perspectivas metodológicas de trabajo asociativo,
en el que se involucren procesos que permitan el empoderamiento de
las mujeres, como gestoras de su propio desarrollo, no solo en el
campo laboral, sino en el fortalecimiento de las capacidades y
habilidades que tienen para su proyección de vida.
9 Es relevante hacer un reconocimiento por el esfuerzo que han hecho
por capacitar y fortalecer a esta población, se espera

que sigan

persistentemente conformando el grupo de mujeres mayores que se
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encuentran en situación de prostitución, especialmente teniendo en
cuenta el apoyo que tienen mediante los y las estudiantes de practica
de entrenamiento Profesional de la Universidad de la Salle con el fin
de que esta población pueda seguir motivada, y que finalmente logren
salir del ejercicio de la prostitución a partir del apoyo que el
Departamento Administrativo de Bienestar Social les está brindando.
9 Se requiere que se gestionen recursos si es posible por parte del
Estado con el ánimo de conseguir créditos a bajos intereses para que
las mujeres ya capacitadas, a demás de ser productivas,

puedan

montar sus propios negocios.
9 Cobra importancia, que las mujeres se incluyan en Programas y
subsidios para vivienda en el que ellas puedan tener una vivienda en
condiciones dignas, debido a que los datos obtenidos en esta
investigación demuestran que en su gran mayoría viven en arriendo.
9 Es elemental buscar la forma de que esta población que está en alto
riesgo y vulnerabilidad sean tenidas en cuenta; en cuanto a su salud
para que las medicinas o exámenes que no los cubra el SISBEN o
EPS o ARS, puedan ser cubiertos, es un derecho tener la posibilidad
de que tengan un mejor servicio en salud.
9 Surge la necesidad de tomar

medidas pertinentes, en las que se

denuncie los casos de violación de derechos de las mujeres, por parte
de la policía, reflejados en los distintos abusos que se presentan, con
las mujeres que ejercen la prostitución, ellas han estado sometidas a
diferentes atropellos por parte de los agentes del Estado, hechos que
se evidencian claramente en la investigación; estos actos de violencia
no pueden seguir quedando en la impunidad. A partir de lo dicho, se
hace necesario capacitarlas en el conocimiento de los mecanismos de
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protección de sus derechos, para que sean ellas mismas quienes
denuncien cualquier irregularidad que atente contra su integridad tanto
física como moral.
9 Se recomienda que los resultados de esta Investigación sean tenidos
en cuenta con el fin de que se reconozcan cuales son las necesidades
fundamentales de esta población, con el ánimo de mejorar la atención
que se les brinda, y así de este modo contribuir al mejoramiento de la
calidad de vida de las mujeres mayores de 40 años que están en el
ejercicio de la prostitución; permitiendo que haya posibilidades de
implementar una política que responda a las necesidades de las
mujeres mayores y de sus familias.

A la población: mujeres mayores de 40 años en situación de
prostitución
9 Es elemental construir una red de apoyo entre las mujeres que viven
la misma situación de prostitución, en la que se permita una movilidad
social con el fin de participar activamente en la gestión y decisión en el
ámbito social y político, con miras a buscar una sociedad mas justa y
equitativa, en igualdad de condiciones y oportunidades, encaminadas
a erradicar las distintas violencias de las cuales son victimas.
9 Es importante que no pierdan el ánimo y que mantengan la esperanza
viva de cambiar su forma de vida, que continúen persistentes con el
proceso

de

capacitación

que

les

brinda

el

Departamento

Administrativo de Bienestar Social, a través del Proyecto “Atención a
personas vinculadas a la prostitución”, sacando el mejor provecho de
las oportunidades que esta les brinda, para poder mejorar su calidad
de vida.
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9 Se recomienda que las mujeres que ejercen la prostitución tengan los
controles previos, para evitar cualquier tipo de enfermedad que atente
contra la calidad de vida de ellas.
9 Se les sugiere a las mujeres que denuncien los casos de violación de
derechos, teniendo en cuenta que son victimas constantes de estas
violaciones por parte de: los clientes, los cónyuges y agentes como la
policía.

Experiencia del grupo investigador
9 Explorar un campo desconocido fue gratificante adentrar y conocer las
vivencias de un grupo vulnerable como es las mujeres mayores de 40
años vinculadas a la prostitución nos toca lo más íntimo de nuestro
ser, no podemos ser indiferentes frente a un fenómeno que se puede
más que ver sentir, la riqueza de la investigación no radicó solo en
explorar y conocer, sino que fue más allá, se buscó comprender e
interpretar que estamos en una sociedad o para ser mas claras
pertenecemos a un sistema patriarcal aunque no estemos de acuerdo
con ello, vale la pena proseguir hacia la búsqueda de soluciones
estratégicas que puedan contribuir al mejoramiento de la calidad de
vida de las personas, finalmente como Trabajadoras Sociales y
Trabajadores Sociales estamos llamados a ser defensoras y
defensores de los derechos humanos.
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Anexo 1. Guía de entrevista abierta

TÉCNICA DE ENTREVISTA

GUÍA DE ENTREVISTA ABIERTA A MUJERES MAYORES DE 40 AÑOS,
QUE PARTICIPAN EN EL PROYECTO

OBJETIVO:

Indagar acerca de la accesibilidad a los servicios públicos y sociales, que
tienen las mujeres mayores de 40 años en situación de prostitución,
vinculadas al proyecto 7310, que influyen en la calidad de vida de las
mismas.

1. SERVICIOS PÚBLICOS

1.1 Salud

1.1.1 ¿Se ha enfermado durante el último año?

1.1.2 ¿La enfermedad estaba relacionada con su actividad? ¿De que se
enfermo?

1.1.3 ¿Recibió atención oportuna en salud para el tratamiento de esta
enfermedad?

1.1.4 ¿Actualmente utiliza algún método de planificación familiar? ¿Cuál?
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1.1.5 ¿Con que frecuencia se realiza controles médicos y nutricionales?
¿Cuales?

1.1.6 ¿Con que frecuencia se realiza exámenes como citologías, frotis,
exámenes de seno, VIH,…?

1.2 Alimentación

1.2.1 ¿Cuántas comidas consume al día?

1.2.2 si desayuna ¿Qué desayuna?

1.2.3 Si almuerza ¿Qué almuerza?

1.2.4 Si cena ¿Qué cena?

1.2.5 ¿Asiste a algún comedor comunitario? ¿Cuál?

1.2.6 Si asiste a algún comedor comunitario ¿esta satisfecha con la
alimentación que le brindan en este?

1.3 Vivienda

1.3.1 ¿Cómo se siente viviendo en el lugar donde reside? (cuarto,
inquilinato, casa, apartamento, casa lote,…)

1.3.2 ¿Cómo se siente viviendo en este barrio?

1.3.3 ¿Con que servicios públicos cuenta su vivienda? (Agua, luz,
alcantarillado, teléfono)
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1.3.4 En caso de vivir en un lugar donde también vivan varias familias
¿Cómo pagan estos servicios públicos?

2. SERVICIOS SOCIALES

2.1 ¿Además de Participar en el proyecto 7310, participa en otro proyecto
del DABS, así como en comedores comunitarios, atención al adulto
mayor,…? ¿Cuál?

2.2 ¿Este proyecto cumple con sus expectativas? ¿Esta satisfecha con
este?

2.3 ¿Cómo son sus relaciones con la Policía?

2.4 Conoce o alguna vez ha ido a instituciones públicas como:
− Comisarías de familia
− Defensoría del pueblo
− Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF)
− Fiscalia Nacional
− Instituto Colombiano de Recreación y Deporte (IDRD)
− Otras

2.5 Conoce o alguna vez ha ido a instituciones privadas como:
− Colsubsidio
− Cafam
− Compensar
− Otras
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3. ACTIVIDAD OCUPACIONAL

3.1 ¿Cuál es la razón o motivo por el cual continua en la actividad?

3.2 ¿Piensa retirarse de esta actividad? ¿En cuanto tiempo?

3.3 ¿Que otras actividades sabe hacer?

3.4 ¿Cómo se ve en 5 años?

4. TOMA DE DECISIONES EN LA FAMILIA

4.1 ¿En su familia quien toma las decisiones?

4.2 En caso de no ser usted la jefa de su familia ¿Cómo son sus las
relaciones con este/a (el/la jefe)?

4.3 ¿Cuáles son las funciones de cada uno de los integrantes de su
familia?
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INSTRUCTIVO ENTREVISTA ABIERTA A MUJERES MAYORES DE 40
AÑOS, QUE PARTICIPAN EN EL PROYECTO 7310

TIEMPO: Máximo dos horas
NUMERO DE INFORMANTES: diez mujeres
MEDIO DE REGISTRO: Grabadora

CRITERIOS DE SELECCIÓN DE INFORMANTES:
− Mujeres mayores de 40 años
− Interés o motivación personal
− Disponibilidad de Tiempo

1. Las investigadoras deben llegar a la hora establecida previamente.
2. Pasados unos 10 o 15 minutos luego de la llegada, se explicara a la
informante seleccionada, de manera general que la entrevista se trata
de responder unas preguntas sencillas, con el fin de conocer un poco
más acerca de las condiciones de calidad de vida de ellas en cuanto a
la accesibilidad a servicios públicos y sociales.
3. La entrevista se inicia con su presentación, debe explicar en términos
simples y ágiles el objetivo de la misma, debe mencionar brevemente
los temas a tratar en la entrevista, utilización de la información y
confidencialidad de la conversación.
4. Las preguntas deben formularse de la forma más indirecta posible, es
indispensable prestar total atención a las palabras y sobre todo a su
sentido.
5. el papel del la entrevistadora (investigadora) es inducir en profundidad
y detalle en las opiniones de la entrevistada, inspirar confianza,
escuchar activamente y atender tanto el comportamiento verbal como
el no verbal de la persona que habla.
6. Debe escuchar activamente y prestar atención cuidadosa, con el fin de
asegurar que la entrevistada continúe exponiendo sus ideas y
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percepciones, es importante que todas las áreas de exploración
queden cubiertas lo más extensa y profundamente posible.
7. la entrevistadora debe tomar nota de los temas, interpretaciones,
intuiciones y conjeturas emergentes, gestos notables y expresiones no
verbales esenciales para comprender el significado de lo que se dice.
8. Al finalizar la entrevista se debe expresar una conclusión y agradecer
la información para que la entrevistada experimente cierta sensación
de conclusión al final de la conversación.
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Anexo 2. Guía grupos focales

TÉCNICA DE ENTREVISTA

GUÍA DE ENTREVISTA A UN GRUPO FOCAL DE MUJERES
MAYORES DE 40 AÑOS, QUE PARTICIPAN EN EL PROYECTO 7310

OBJETIVO:

Identificar actitudes, creencias, saber cultural y las percepciones de las
mujeres mayores de 40 años en situación de prostitución, vinculadas al
proyecto 7310, con respecto a la realización de derechos, el ejercicio de
ciudadanía y las relaciones familiares, ya que estas influyen de manera
significativa en la calidad de vida de las mismas.

1. DERECHOS DE LA MUJER

1.1. ¿Cuáles creen que son la percepciones que tienen acerca de la
actividad que ustedes realizan?
− Sus vecinos
− Familia
− Clientes
− Administradores de los establecimientos, tiendas y/o residencias

1.2. ¿Se han sentido en algún momento excluidas o rechazadas
socialmente por ejercer la prostitución?

1.3. ¿Qué ventajas y desventajas tiene para ustedes el hecho de ser
mujer?

1.4. ¿Conocen ustedes los derechos que tienen como mujeres?
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2. CIUDADANÍA

2.1. ¿En sus familias quien toma las decisiones?

2.2. ¿Cómo es la participación en sus familias?

2.3. ¿Quién es el/la que aporta dinero en sus familias?

2.4. ¿Quién es el/la que se ocupa de los oficios de sus viviendas y
cuidados de sus familias?

2.5. ¿Qué significa para ustedes ser mayor de edad?

3. AGENTES GARANTES

3.1 ¿Utilizan algún servicio de la alcaldía Local?

3.2 ¿Qué tipo de apoyo le gustaría que las instituciones le brindaran?

3.3 ¿Las instituciones en las que participa cumplen con sus expectativas?

3.4 ¿Cómo se sienten con la atención recibida por parte de los/as
servidores/as públicos?

3.5 ¿Cómo es el trato recibido por los agentes de orden público (la
policía)?

3.6 ¿Están Satisfechas con los servicios que les han brindado el Proyecto
7310?

3.7 ¿Su familia conoce el oficio que usted desempeña?
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INSTRUCTIVO ENTREVISTA A UN GRUPO FOCAL DE MUJERES
MAYORES DE 40 AÑOS, QUE PARTICIPAN EN EL PROYECTO 7310

TIEMPO: Máximo dos horas
NUMERO DE INFORMANTES: 12 mujeres.
MEDIO DE REGISTRO: Grabadora

CRITERIOS DE SELECCIÓN DE INFORMANTES:
− Mujeres mayores de 40 años
− Interés o motivación personal
− Disponibilidad de Tiempo

1. Las investigadoras deben llegar a la hora establecida previamente.
2. Pasados unos 10 o 15 minutos luego de la llegada, se explicara a las
informantes de manera general que la entrevista “grupo focal” se trata
de responder unas preguntas sencillas, con el fin de conocer un poco
más acerca el ejercicio de su ciudadanía y la realización de sus
derechos como seres humanos y como mujeres.
3. La entrevista se inicia con la presentación de cada investigadora, para
a continuación explicar en términos simples y ágiles el objetivo de la
misma, debe mencionar brevemente los temas a tratar en la entrevista
y la utilización de la información.
4. Las preguntas deben formularse de la forma más indirecta posible. Es
indispensable prestar total atención a las palabras y sobre todo a su
sentido.
5. el papel del la entrevistadora (investigadora) es inducir en profundidad
y detalle las opiniones del grupo, inspirar confianza, escuchar
activamente y atender tanto el comportamiento verbal como el no
verbal de las personas que hablan.
6. Es pertinente animar a los entrevistados más reservados a
expresarse: Mediante el humor; Estar dispuesto a esperar en silencio;
Utilizar técnicas de comunicación efectivas: Ser atento; Ser franco y
comprensivo; y utilizar comentarios.
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7. Se debe escuchar activamente y prestar atención cuidadosa, con el fin
de asegurar que las participantes continúen exponiendo sus ideas y
percepciones, es importante que todas las áreas de exploración
queden cubiertas lo más extensa y profundamente posible.
8. Usted debe tomar nota de los temas, interpretaciones, intuiciones y
conjeturas emergentes, gestos notables y expresiones no verbales
esenciales para comprender el significado de lo que se dice.
9. Al finalizar la entrevista usted debe expresar una conclusión y
agradecer la información para que el grupo experimente cierta
sensación de conclusión al final de la conversación.
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Anexo 3. Encuesta de revisión SIRBE

ASPECTOS QUE SE TENDRÁN EN CUENTA EN LA
REVISIÓN DE LA ENCUESTA -SIRBE-

OBJETIVOS

Indagar acerca de la accesibilidad y la posibilidad que tiene las mujeres
mayores de 40 años en situación de prostitución, vinculadas al proyecto
7310, a los servicios públicos, y al ejercicio de su ciudadanía, los cuales
influyen notablemente en la calidad de vida de las mismas.

Conocer aspectos de su actividad ocupacional, como la edad de ingreso
a la misma, las causas por las que ingreso, el medio de ingreso, el tiempo
que lleva en la actividad y el lugar donde la ejerce.

1. ASPECTOS SOCIODEMOGRÁFICOS

1.1 Edad (SIRBE: B3)

1.2 Lugar de nacimiento (SIRBE: B4)

1.3 Estado civil (SIRBE: B5)

2. SERVICIOS PÚBLICOS

2.1 Educación

2.1.1 ¿Cuál es el nivel de estudios alcanzado? (SIRBE: B7)

2.1.2 ¿Años o semestres aprobados? (SIRBE: B8)

228

2.2 Salud

2.2.1 ¿Esta usted afiliado a seguridad social? (SIRBE: C1)

2.2.2 ¿Cuál es el régimen de seguridad social? (SIRBE: C2)

2.2.3 ¿Calidad del beneficiario? (SIRBE: C3)

2.2.4 ¿Esta vinculado a la secretaria de Salud? (SIRBE: C4)

2.3 Vivienda

2.3.1 ¿En que barrió vive? (SIRBE: D3)

2.3.2 ¿Cuál es el estrato socio-económico de donde vive? (SIRBE: D5)

2.3.3 ¿Tipo de vivienda donde reside? (SIRBE: D6)

2.3.4 ¿Cómo es la tenencia de la vivienda? (SIRBE: D7)

2.3.5 ¿Cada Cuanto Paga el arriendo? (SIRBE: D8)

3. CIUDADANÍA

3.1 ¿Tiene documento de identidad? (SIRBE: A2)

4. ACTIVIDAD OCUPACIONAL

4.1 ¿Edad de ingreso a la prostitución? (SIRBE: F5)

4.2 ¿Causas que la llevaron a ejercer la prostitución? (SIRBE: F6)
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4.3 ¿A través de que medio entro a la prostitución? (SIRBE: F8)

4.4 ¿Cuánto tiempo lleva en la prostitución? (SIRBE: F9)

4.5 ¿En que lugar ejerce la prostitución (Establecimiento o calle)? (SIRBE:
F10)
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Anexo 4. Formato: SIRBE proyecto
7310: atención a personas vinculadas a
la prostitución
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Anexo 5. Legislación Internacional y Nacional

Tabla 5. Legislación internacional

Los Estados adoptan medidas adecuadas que
permitan erradicar la discriminación contra las
mujeres.
El sistema de las Naciones
Unidas creó en 1946 La Comisión
de la Condición Social y Jurídica
de la Mujer, encargadas de
elaborar políticas y programas
para afianzar el principio de la
igualdad y eliminar todas las
formas de discriminación que
subsisten en su contra

El punto de partida es la reafirmación de la
discriminación como hecho fundamentalmente
injusto que atenta contra la dignidad humana.
De los derechos políticos, civiles, económicos,
sociales y culturales los Estados deben adoptar
algunas medidas especiales como:
9 Igualdad de derechos en todos los niveles de
educación
9 Igualdad de derechos y especial protección
de la mujer en el campo de la salud.
9 Compromiso de los Estados para eliminar la
discriminación

que

se

manifiesta

especialmente en relación con la mujer rural.
El principio de la igualdad, como principio
universal, parte de los artículos 1° Y 2° de La
Declaración el cual proclama la igualdad de todos
Situación de la mujer en la carta
de los derechos humanos

los seres humanos en dignidad y en derechos y la
no discriminación por motivos de raza, sexo,
color, religión, etc.
“los Estados partes en el presente pacto se
comprometen a garantizar a hombres y mujeres
en el goce de todos los derechos civiles y
políticos enunciados en el presente Pacto”.
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Se fijan criterios sobre la violencia contra las mujeres
en sus alcances conceptuales, la enmarca como un
obstáculo a la realización de los derechos de las
mujeres y confirma también derechos propios de la
mujer.
Artículo 1. Para los efectos de la Convención se
entiende “por violencia contra la mujer cualquier acción
o conducta, basada en su género, que cause muerte,
daño o sufrimiento físico, sexual o psicológico a la
mujer, tanto en el ámbito público como en el privado”
Artículo 3. “toda mujer tiene derecho a una vida libre
de violencia, tanto en el ámbito publico como en el

Convención Interamericana para

privado”.

prevenir sancionar y erradicar La

Artículo 4. Los derechos de todas las mujeres como el

Violencia Contra La Mujer,

derecho al reconocimiento, goce, ejercicio y protección

Convención de Belém do Pará, 9

de

de julio de 1994, ratificada por la

consagradas

ley 248 de 29 de diciembre de
1995.

todos

los

derechos

por

los

humanos

instrumentos

y

libertades

regionales

e

internacionales sobre derechos humanos como son el
derecho a que se respete su vida, integridad física,
psíquica y moral; el derecho a la libertad y a la
seguridad personal, a no ser sometida a torturas, a
que se le respete la dignidad
Artículo 5 Y 6. Reconfirma la potestad que tienen

Instrumentos internacionales

todas las mujeres para ejercer libre y plenamente sus
derechos civiles, políticos, económicos, sociales y
culturales, de igual forma recuerda que la violencia
contra la mujer impide y anula el ejercicio de todos los
derechos por eso, el derecho de toda mujer a una vida
libre de violencia.
Artículo 7 y 8. Para la adopción de las políticas y
medidas necesarias para erradicar la violencia contra
las mujeres, los Estados, tengan en cuenta la
vulnerabilidad a la violencia en la que se encuentran
las mujeres en razón de: condición étnica, de
migrante, refugiada o desplazada, embarazadas,
discapacitadas,

ancianas

en

situación

socio

económica desfavorable por situaciones de conflicto
armado.
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Tabla 6. Legislación Nacional

Artículo 13 determina que Todas las personas
nacen libres e iguales ante la ley.
Artículo 16 consagra el derecho fundamental
que tienen todas las personas al libre desarrollo
CONSTITUCIÓN POLÍTICA DE
COLOMBIA 1991

de la personalidad, sin ningún tipo de limitación
por parte del Estado.
Artículo 17 Se prohíben la esclavitud, la
servidumbre y la trata de seres humanos en
todas sus formas. Artículo 26: “Toda persona es
libre de escoger profesión u oficio”
Por el cual se modifica el Decreto 400 de 2001,
en lo relativo a las condiciones de localización y
funcionamiento

de

los

establecimientos

destinados al trabajo sexual y otras actividades
ligadas.
CONDICIONES DE SALUBRIDAD: En todo
establecimiento se debe promover el uso del
condón o preservativo.
CONDICIONES DE SANEAMIENTO: estas se
DECRETO 188 DE 2002

refieren a las condiciones de salubridad e
higiene
CONDICIÓN

DE

SEGURIDAD:

estas

condiciones prohíben a toda persona el ingreso
de armas
CONDICIONES DE BIENESTAR SOCIAL: se
refieren a la divulgación de los programas de
promoción,

prevención,

restablecimiento
trabajadoras/es

de

protección

derechos

sexuales,

de
en

y
las
los

establecimientos
En el Código Nacional de Policía la prostitución
CÓDIGO NACIONAL DE POLICÍA –
DE LA PROSTITUCIÓN

se ha reglamentado con el fin, de proteger el
ejercicio de los derechos y libertades públicas.
Articulo 179. El sólo ejercicio de la prostitución
no es punible
Articulo 181. La nación, los departamentos y los
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municipios organizarán institutos en

donde

cualquier persona que ejerza la prostitución
encuentre medios gratuitos y eficaces para
rehabilitarse.
Artículo 182. El tratamiento médico de las
enfermedades venéreas es obligatorio
Artículo 46.- Quienes ejercen prostitución.
Las personas que ejercen prostitución deben ser
respetadas
Artículo 47. Quienes ejercen prostitución deben
mantener algunos comportamientos para la
protección de la salud y de la convivencia.
Artículo 48.- Las instituciones de salud que
diagnostiquen a un trabajador sexual una
enfermedad de transmisión sexual o VIH,
deberán aplicar el protocolo de manejo y la
vigilancia

epidemiológica

para

su

atención

integral y la adherencia al servicio.
Artículo

52.-

Las

autoridades

Distritales,

administrativas y de Policía coordinarán con las
autoridades de salud y de derechos humanos, la
realización de visitas de inspección a los
establecimientos donde se ejerza la prostitución.
Artículos 213, 214, 215. El que con ánimo de
CÓDIGO PENAL

lucrarse o para satisfacer los deseos de otro,
induzca al comercio carnal o a la prostitución a
otra persona.
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Anexo 6. Modelos de Ciudadanía
Tabla 7. Modelos de Ciudadanía
Ciudadanía

Asistida

Emancipada

9

Fuerte estratificación social.

9

La desigualdad económica y social es

Igualdad

“natural”
9

Políticas

estatales

distributivamente

9
9

Movilidad

9

Alta competitividad

9

9

Individualismo posesivo

9

9

Asistencialismo para los pobres.

9

Competencia, los mejores triunfan, los

social

Sociedad

Inclusión

Pobreza

igualdad de derechos ante la ley.

9

sociedad fuerte en la esfera pública.

Sociedad reducida a” relaciones” sociales.

9

A través del mercado.

9

9

Participación restringida.

9

9

Los excluidos son vistos como ciudadanía

Los pobres son objeto de intervención de

fuerte igualdad de oportunidades, en
salud, educación, etc.

9

9

cooperación, reciprocidad y simetría

9

Prioridad al interés individual y particular.

políticas gubernamentales.

Género

9

9

subsidiada.

solidaridad social no competitiva

social, altruismo.

individuos ascienden por canales de
movilidad

las políticas públicas orientan el
proceso de acumulación.

“neutras”.

Solidaridad

Objetivo importante: todo se analiza
por su impacto distributivo.

9

Comportamiento

sistémico:

complementariedad y reciprocidad.
A través del trabajo productivo.
participación

amplia:

política,

económica y social.
9

ciudadanía emancipada.

9

constitución

de

sujetos

sociales

autónomos.
9

prioridad sobre la distribución de

9

Focalización de programas para pobres

9

En estratos altos: se

9

Incorpora la mujer al modelo del varón.

9

equidad de género.

En estratos bajos la mujer está en

9

la mujer ejerce ciudadanía plena.

Los derechos civiles y políticos son

9

programa ético básico.

individuales.

9

unidad de los derechos humanos

9

ingresos y riqueza.

situación de pre-ciudadanía

Derechos
humanos

Estado y
Mercado

9
9

Derechos sociales no “demandables”.
9

Estado activo y democrático.

9

Estado mínimo y marginal.

9

Fuerte esfera pública.

El mercado determina lo social y lo

9

9

económicos, políticos y sociales.

político.
9

El mercado manda.

9

Negación de libertades.

el mercado es un instrumento y no
un fin.

9

mercado y eficiencia compatible con
la regulación democrática.

9

Libertad democrática.

Fuente: BUSTELO, Eduardo. De otra manera: ensayos sobre política social y equidad.
Bogota: Editorial Homosapiens. 2000, p. 289

236

Anexo 7. Poema Mujer Amada

MUJER AMADA
Yo soy la mujer amada,
A quien tú buscas, al anochecer y de madrugada.
Te brindo placer
Y no te pido explicación alguna.
Tomas mi cuerpo, como si fuera tuyo,
Luego me dejas.
Me siento cansada fatigada y triste de saber que
Mis años han llegado ya…
Te he servido en los mejores vasos,
Pero has pisoteado mi honor y dignidad
¿Porque me llamas mujer cualquiera?
Si soy la esencia de la ternura,
Corona de sabiduría rodea mi cabeza;
Insensatez, ¿Por qué me miras con indiferencia?,
Si he llenado mi vientre de esperanza,
Caricias y besos, a los más cercanos,
Así es la mujer amada.
Han pasado los años…
Mi cuerpo ya no es el mismo,
Pero de mi alma, brotan sentimientos,
De un amor fugaz que vive en mi ser,
Soy la mujer que forja sueños e ilusiones,
Esperando un día poderlos realizar,
No se si será mañana, no lo se…
Solo espero un día abrazar a la esperanza y besar el
futuro,
Sin mirar atrás en el pasado oscuro,
Solo quedan huellas,
Que quizás con el tiempo las borrará cual hoja que
arrebata el viento.

AIDE AGUIRRE FORERO
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